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Всероссийская  
общественно-государственная инициатива 

с международным участием

«ГОРЯЧЕЕ СЕРДЦЕ»



Нагрудный знак 
«Горячее сердце»

Символ  
«Горячее сердце»



Гимн «Горячих сердец»
Музыка Ф. Степанова 

Слова А. Михайличенко

Когда б все юные сердца России, 
Одним горячим полыхнув огнём, 
Объединили вдруг свои усилья, 
Все льдины зла растаяли бы в нём!

Я – Россиянин, я за всё в ответе! 
Мне Родина дороже бытия! 
За всё, что происходит на планете, 
Горячим сердцем отвечаю я!

Я рядом с тем, кого беда застала, 
В огонь и в воду я готов идти! 
Сердцам горячим медлить не пристало, 
Чтоб малыша из пламени спасти!

Я – Россиянин, я за всё в ответе! 
Мне Родина дороже бытия! 
За всё, что происходит на планете, 
Горячим сердцем отвечаю я!

Чужим, поверьте, горе не бывает! 
Чужой бедой мне обжигает грудь. 
Пусть время наши подвиги считает, 
Сердцам горячим обозначен путь!

Я – Россиянин, я за всё в ответе! 
Мне Родина дороже бытия! 
За всё, что происходит на планете, 
Горячим сердцем отвечаю я!
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Дорогие друзья!
Всероссийской общественно-государственной инициативе «Горячее сердце» исполнилось 

10 лет. 
За эти годы в Оргкомитет Инициативы поступило более десяти тысяч представлений 

на  награждение Нагрудным знаком и Символом «Горячее сердце» из всех субъектов 
Российской Федерации и 25 зарубежных стран. Лауреатами стали 1510 человек 
и  общественных организаций. Только в этом году Почётная книга «Горячее сердце» 
пополнилась именами 184 лауреатов из нашей страны и шести иностранных государств: 
Монголии, Египта, Беларуси, Приднестровской Молдавской Республики, Таджикистана 
и Сербии.

Инициатива «Горячее сердце» – не просто рассказ об отважных мальчишках и девчонках, 
совершивших мужественные поступки, показавших примеры неравнодушия, служения 
ближнему, стойкого преодоления трудных жизненных ситуаций. Это система общественно-
государственного взаимодействия и партнёрства по гражданскому, патриотическому 
и нравственному воспитанию подрастающего поколения России.

Поступки лауреатов Инициативы вызывают восхищение и уважение. Но их добрые 
дела опираются на многовековые духовные и нравственные ценности нашего народа, 
Великую историю Великой страны. Продолжая традиции отцов и дедов, юные мальчишки 
и девчонки показывают примеры беззаветной преданности и служения Отечеству. Связь 
поколений нерушима.

В мирной жизни всегда есть место подвигу. Чуткие, смелые, готовые рискнуть собой ради 
спасения попавших в беду, лауреаты Инициативы служат достойным примером не только 
для своих сверстников, но и всех нас. Важно быть готовыми духовно и физически, уметь 
быстро ориентироваться и принимать правильные решения. 

Сегодня, когда Родина позвала своих сыновей на защиту и борьбу с силами зла, россияне 
вновь проявили всеобщее единение, взаимопомощь, лучшие человеческие качества, героизм 
и отвагу, как это происходило во все трудные для нашей страны времена. Мы уверены 
в своей победе! 

Рядом с нашими ребятами с горячими сердцами всегда их семьи, педагоги и воспитатели, 
тренеры и наставники. В каждом добром деле и поступке есть частичка их сердца, любви и 
веры в успех. Спасибо за воспитание таких замечательных ребят.

Искренне благодарю всех партнеров Инициативы за многолетнее и плодотворное 
сотрудничество. Вместе мы делаем наш мир добрее, светлее и ярче. 

Горячие сердца – наша гордость и будущее нашей страны – Великой России! 

С. В. Медведева, 
Председатель Организационного комитета 

Всероссийской общественно-государственной инициативы «Горячее сердце», 
президент Фонда социально-культурных инициатив
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Дорогие друзья!
В 2023 году Всероссийская общественно-государственная инициатива 

с международным участием «Горячее сердце» отмечает свой 10-летний юбилей. 
Каждый год – это новая страница в героической летописи.

В современных реалиях, когда Россию не просто пытаются обнести новым 
«железным занавесом», когда речь идёт о попытках разрушения нашего государства 
изнутри, воспитание детей на основе традиционных духовно-нравственных 
ценностей, присущих российскому народу, становится стратегическим приоритетом 
государственной политики.

Принятие этих ценностей делает подвиг неслучайным, что доказывают юные 
герои этой книги – на первый взгляд просто дети, с разными характерами и судьбами. 
Жизнь поставила их перед взрослым выбором: сдаться или совершить Поступок. 
И каждый из них выбрал Поступок.

Такой выбор характеризует не возраст, а характер и внутренний стержень 
Человека. Только на примерах мужества, стойкости и героизма Россия сможет сберечь 
и приумножить свою тысячелетнюю историю.

С. С. Кравцов, 
 Министр просвещения Российской Федерации
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Дорогие друзья!
В 2023 году Всероссийской общественно-государственной инициативе «Горячее 

сердце» Фонда социально-культурных инициатив исполняется 10 лет. 
За эти годы страницы Почётной книги «Горячее сердце» запечатлели более 

1500 историй о подвигах российских ребят и девушек. Мы узнали о тех, кто в самый 
ответственный момент проявил мужество, стойкость духа и силу характера, протянул 
руку помощи оказавшимся в беде. 

Наши юные герои наполняют мир вокруг добротой. Мы можем уверенно смотреть 
в будущее, зная, что у нас достойная молодёжь.

Выражаю признательность каждому из вас за вклад в сохранение человечности, 
гуманности и добра на земле, любовь к Родине. 

Вы достойны памяти великих героев нашей страны. Мечтайте  и освещайте огнём 
своих сердец путь окружающим!

В. Н. Фальков, 
Министр науки и высшего образования  

Российской Федерации
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Дорогие друзья!
Сердечно приветствую лауреатов и участников Всероссийской общественно-

государственной инициативы «Горячее сердце».
От имени Министерства Российской Федерации по делам гражданской обороны, 

чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий выражаю 
благодарность и признательность за ваши решительные и героические действия.

Справедливо, что такая социально значимая жизненная позиция вызывает 
заслуженное уважение в обществе. Широкое признание смелых поступков молодых 
людей с открытым и добрым сердцем способствует формированию небезразличного, 
а также ответственного отношения к себе и окружающим.

Отдельные слова благодарности – родителям, педагогам, наставникам и всем тем, 
кто воспитал ребят неравнодушными и смелыми, добрыми и отзывчивыми.

Желаю ребятам творческих и спортивных достижений, успехов во всех начинаниях!

А. В. Куренков, 
Министр Российской Федерации 

 по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям 
и ликвидации последствий стихийных бедствий, генерал-лейтенант
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Дорогие друзья!
Когда читаешь книгу «Горячее сердце», видишь, сколько замечательных мальчишек 

и девчонок живут в нашей стране. С раннего возраста они отличаются активной 
гражданской позицией и умеют сопереживать. Знают, что такое ответственность. 
Пройдёт совсем немного времени, и им можно будет доверить даже самые важные дела.

Всероссийская инициатива «Горячее сердце» ежегодно открывает всё новые 
и новые имена. Среди юных героев те, кто помог полиции раскрыть преступление 
или найти пропавшего человека, проявив смелость и наблюдательность. Признания 
заслуживают и их сверстники, которые спасли людей из огня и воды, оказали первую 
помощь потерявшему сознание прохожему, реализовали себя в социально значимых 
волонтёрских проектах. Все эти ребята – светлое будущее России. Их горячие сердца 
наполнены добротой, милосердием и бескорыстием.

В том, что дети выросли отважными и неравнодушными, большая заслуга 
родителей, учителей, тренеров. Каждый из них вложил частичку своей души, привил 
высокие нравственные качества, дал возможность развиваться физически и духовно. 
Спасибо им за такой бесценный труд.

Желаю организаторам Всероссийской инициативы продолжить летопись подвигов 
юных граждан нашей страны. А всем лауреатам – счастья, отличных оценок, успехов 
в достижении поставленных целей. Уверен, вам по силам покорить любые вершины.

В. А. Колокольцев, 
Министр внутренних дел Российской Федерации, 

генерал полиции
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Дорогие друзья!
В юбилейный, десятый, раз мы чествуем ребят, совершивших по-настоящему 

зрелые, решительные, а порой и героические поступки. Ребят, для которых крылатые 
слова «в жизни всегда есть место подвигу» стали реальностью.

Чуткие, смелые, готовые рискнуть собой ради спасения попавших в беду, они 
наравне с участниками Специальной военной операции служат достойным примером 
для своих сверстников.

Их добрые дела опираются на духовные и нравственные ценности нашего народа 
и способствуют сохранению этих ценностей.

Очень важно, чтобы как можно больше людей узнало об этих замечательных 
юношах и девушках.

Выражаю искреннюю благодарность организаторам проекта «Горячее сердце» 
за проводимую работу по воспитанию достойных граждан нашей Родины.

От всей души желаю лауреатам успехов в учёбе, спорте и творчестве, крепкого 
здоровья, благополучия и новых свершений во благо России.

С. К. Шойгу, 
Министр обороны Российской Федерации, 

генерал армии
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Дорогие друзья!
От имени Следственного комитета Российской Федерации приветствую участников 

и организаторов Всероссийской общественно-государственной инициативы 
с международным участием «Горячее сердце».

Способность совершить героический поступок, защитить жизнь окружающих, 
незнакомых тебе людей, спасти погибающего – это те качества, которые всегда были 
присущи нашему народу. 

В истории нашей страны имеется множество примеров мужества и героизма 
подрастающего поколения. Десятки юных героев награждены орденами и медалями 
в годы Великой Отечественной войны. Сегодняшнему молодому поколению есть на 
кого равняться и с кого брать пример. Мощным стимулом патриотического воспитания 
и духовно-нравственного развития нашей молодёжи являются подвиги российских 
военнослужащих – участников Специальной военной операции.

Инициатива «Горячее сердце» ярко освещает мужественные поступки ребят 
и  заслуживает самой высокой оценки. Благодаря ей мы узнали сотни историй 
о самопожертвовании и стремлении прийти на помощь ближнему!

Вы и ваши единомышленники не даёте современному поколению быть 
равнодушными к чужой беде, не даёте забыть героические поступки замечательных 
людей. 

От всей души желаю вам успехов в вашем благородном деле, неиссякаемой энергии, 
энтузиазма и приумножения добрых дел.

 А. И. Бастрыкин, 
Председатель Следственного комитета Российской Федерации, 

генерал юстиции
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Дорогие друзья!
Искренне рада приветствовать читателей Почётной книги Всероссийской 

общественно-государственной инициативы с международным участием «Горячее 
сердце»!

Нам часто кажется, что от нас ничего не зависит, что один в поле не воин и великие 
дела не вершат в одиночку. Но, уверена, ваше мнение переменится, как только вы 
откроете страницы этой книги.

Перед вами уже десятое издание, собравшее истории юных героев. Несмотря на 
возраст, они стали участниками невероятных, порой пугающих событий, но сумели 
не растеряться и не струсить, а совершить по-настоящему большие и благородные 
поступки. Поступки, на которые готов отважиться не каждый взрослый.

С недавнего времени Инициатива приобрела международный масштаб. 
Её лауреатами становятся ребята не только из России, но и из других стран. Это говорит 
о том, что добро не знает границ и не имеет национальности. Горячие сердца этих 
детей бьются в унисон, согревая окружающих своим теплом и вдохновляя примером.

От всей души говорю сегодня спасибо родителям, педагогам, наставникам за то, 
что они смогли вложить в ребят самые лучшие качества. Они наша гордость и наше 
будущее, за которое мы можем быть спокойны. Желаю всем мира и добра!

М. А. Львова-Белова,  
Уполномоченный при Президенте Российской Федерации 

по правам ребёнка
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Дорогие друзья и коллеги!
Приветствую организаторов и участников Всероссийской общественно-

государственной инициативы «Горячее сердце»!
В мире невероятное количество зла и несправедливости. Казалось бы, пора 

впадать в отчаяние. Но когда видишь этих ребят, понимаешь, не время опускать руки. 
Эти юные герои не остались равнодушны к чужой беде и, протянув руку помощи, 
проявили мужество и отвагу. И за это они заслуживают безграничной благодарности 
и уважения. Не сомневаюсь, впереди их ждёт отличное будущее.

Искренне рад, что вот уже несколько лет наши Русские дома помогают искать 
«горячие сердца» как среди наших соотечественников, так и среди иностранных 
граждан, проживающих за рубежом. Ведь хороших людей объединяет доброта, а не 
раса, национальность или гражданство. Очень хочется, чтобы все мы брали пример 
с этих ребят – это же так просто.

Е. А. Примаков, 
 Руководитель Федерального агентства 

по делам Содружества Независимых Государств, 
соотечественников, проживающих за рубежом, 

и по международному гуманитарному сотрудничеству 
(Россотрудничество)
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Дорогие друзья, уважаемые читатели Почётной книги 
Всероссийской общественно-государственной инициативы 
«Горячее сердце»!

Вы держите в руках очень ценное издание. Здесь каждый юный герой достоин 
того, чтобы про него написали отдельную книгу, а каждая история детского подвига, 
смелости, отваги может стать основой для сюжета фильма. Поступки этих детей 
вдохновляют, а сами ребята являются примером не только для своих сверстников, но 
и для нас, взрослых.

Особенно это важно сейчас, в период проведения Специальной военной операции, 
когда Россия, наши бойцы встали на защиту мирных жителей – семей с детьми, 
пожилых людей, воюют за правду и справедливость, дорогие нам ценности и смыслы. 
Так же и ребята, лауреаты Инициативы «Горячее сердце», борются за доброту, 
честность, жизни других людей, порой рискуя своей собственной жизнью, здесь, на 
мирной земле. Оказавшись в непростой ситуации, о которой не написано в учебниках, 
ребята поступили так, как подсказало им сердце. И они настоящие герои нашего 
времени! Про них нужно как можно чаще рассказывать. Они ещё раз доказывают, что 
Россия – земля героев и победителей!

А. Ю. Кузнецова, 
Заместитель Председателя Государственной думы Российской Федерации, 

Председатель Комиссии Генерального совета партии «Единая Россия» 
по защите материнства, детства и поддержке семьи
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Дорогие друзья!
От имени Всероссийской общественной организации «Молодая Гвардия Единой 

России» приветствую читателей Почётной книги «Горячее сердце»!
В ней собраны истории храбрых, смелых, мужественных ребят с поистине 

горячими сердцами. Кто-то из них совершил героические поступки, кто-то боролся 
или до сих пор борется с тяжёлыми болезнями, кто-то реализует социально значимые 
проекты и оказывает помощь нуждающимся. Безусловно, каждого из них можно 
назвать настоящим героем. Героем, который смог, не испугался, выдержал и сделал 
всё возможное для того, чтобы помочь людям.

Искренне благодарю вас за героизм, неравнодушие и отзывчивость! Нет никаких 
сомнений, что вас ждёт большое будущее. Вместе с тем вы будете строить и будущее 
нашей страны, а значит, оно находится в надёжных руках!

А. В. Демидов, 
Председатель Всероссийской общественной организации 

«Молодая Гвардия Единой России»
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Дорогие друзья!
Приветствую вас от себя лично и от имени Российского движения детей 

и молодёжи «Движение первых» на страницах юбилейного издания Почётной книги, 
посвящённой лауреатам Всероссийской общественно-государственной инициативы 
«Горячее сердце». В этой книге перед вами откроются удивительные истории детей 
и молодых людей, живущих в нашей стране, которые проявили подлинное мужество 
в сложных, а порой и трагических обстоятельствах.     

Благодаря этой инициативе каждый год мы узнаём о новых героях, которыми 
могут гордиться не только их семьи, но и вся страна. Эта книга на примере простых 
мальчишек и девчонок показывает то, что в любой ситуации нужно оставаться 
человеком с большим сердцем.   

В книге вы найдёте не только рассказы о благородных поступках юных граждан 
России, но и о повседневной жизни каждого из них, о том, как сложилась их судьба. 

Российское движение детей и молодёжи «Движение первых» гордится каждым 
героем, о котором написано в этой книге. Пусть их дела станут настоящим примером 
для сверстников!

Г. А. Гуров, 
Председатель правления Российского 

движения детей и молодёжи «Движение первых»
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Дорогие друзья!
Всероссийское движение «ЮНАРМИЯ» искренне приветствует читателей Почётной 

книги Всероссийской общественно-государственной инициативы с международным 
участием «Горячее сердце»!

На страницах издания представлены драматические и полные самоотверженности 
истории мальчишек и  девчонок, которые совершили мужественные поступки, 
достойные внимания государства и общества. Когда впервые читаешь эти рассказы 
и общаешься с их героями, поначалу может сложиться ошибочное впечатление, что 
совсем юные ребята абсолютно спокойны и, возможно, даже излишне самоуверенны 
перед лицом опасности. Однако большинство из лауреатов Инициативы честно 
признаются себе и читателям, что им было очень страшно оказаться в непривычных 
для себя экстремальных условиях. Но, несмотря на боязнь и дискомфорт, они нашли 
силы оперативно отреагировать на сложившуюся ситуацию, принять единственно 
правильное решение, оказать своевременную помощь и поддержку нуждающимся. 
В одном есть уверенность – ​каждый из этих ребят совершил то, на что не всегда 
решился бы даже взрослый человек.

Страна должна знать о своих героях. Эти ребята по праву носят гордое имя граждан 
нашей Родины, олицетворяя собой заветную мечту наших предков – ​быть одним 
целым, опорой друг для друга.

Среди лауреатов Инициативы «Горячее сердце» традиционно много представителей 
Движения «ЮНАРМИЯ». Красный юнармейский берет – ​это не просто атрибут 
экипировки. Это ответственность, долг, символ мужества тех, кто его носит. 
На юнармейцев всегда и во всём можно положиться.

От всей души желаю организаторам и лауреатам Всероссийской общественно-
государственной инициативы «Горячее сердце», всем читателям Почётной книги 
здоровья, успехов и достижения новых высот и целей в жизни!

Н. В. Нагорный, 
Начальник Главного штаба ВВПОД «ЮНАРМИЯ», 

олимпийский чемпион





ЛАУРЕАТЫ
ВСЕРОССИЙСКОЙ ОБЩЕСТВЕННО-ГОСУДАРСТВЕННОЙ

ИНИЦИАТИВЫ «ГОРЯЧЕЕ СЕРДЦЕ»
2023

Дети и молодёжь, 
награждённые Нагрудным знаком «Горячее сердце» 

за неравнодушное отношение к людям, 
мужество, стойкость и героизм, 

проявленные при оказании помощи пострадавшим

РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ
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 Ночью 30 октября 2022 года курсант Тетюшского колледжа гражданской защиты 
Булат Абульханов и двое его друзей-студентов Игнат Рыжов и Евгений Симаков 

шли по родному селу Жуково. Ребята остановились за разговором и вдруг почувствова-
ли резкий запах гари. Огляделись, сквозь щели ближайшего частного дома пробивался 
дым. Один из мальчиков сразу позвонил в МЧС, другой – главе сельского поселения, 
третий – друзьям, которые вскоре приехали на подмогу. 

После этого, не дожидаясь помощи, ребята стали действовать: попытались открыть 
ворота, но они были заперты. Булат, Игнат и Евгений перелезли через забор, стали ба-
рабанить в дверь и окна, кричать: «Кто живой? Пожар!» Через некоторое время кто-то 
отозвался: в доме был человек. Ребята сквозь стёкла разглядели: по комнате в клубах 
дыма в шоковом состоянии металась пожилая женщина. Мальчики подозвали женщи-
ну к окну, она его распахнула и кинулась обратно внутрь комнаты, где всё было объято 
огнём. Как оказалось, женщина вернулась за курткой и слуховым аппаратом. Пламя 
усиливалось, деревянный дом, обшитый сайдингом, горел быстро. Медлить было нель-
зя – ребята бросились за женщиной, подвели её к окну и передали с рук на руки соседям. 
Как только пенсионерка увидела знакомые лица, она успокоилась. 

Прибыли пожарные, и ребята, невзирая на то, что у них не было средств защиты, 
тушили пожар наравне со спасателями и односельчанами. Сами развернули рукав, 
включили напор и заливали пламя. Когда приехала вторая бригада пожарных, огонь 
удалось победить. Главная задача – не дать огню перекинуться на соседние дома – была 
выполнена. А благодаря умелым и решительным действиям Булата Абульханова, Иг-
ната Рыжова и Евгения Симакова пожилая женщина была спасена из горящего дома.

Рыжов 
Игнат 
Вадимович
Родился в 2001 году
Село Жуково, 
Тетюшский район,
Республика 
Татарстан

Симаков 
Евгений 
Владимирович
Родился в 1999 году
Село Жуково, 
Тетюшский район,
Республика 
Татарстан

Абульханов 
Булат 
Салимович
Родился в 2003 году
Село Красные Тарханы, 
Тетюшский район,
Республика 
Татарстан
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 В ечером 7 февраля 2022 года Илья Азизов, вось-
миклассник из посёлка Весёлая Балка Волгоград-

ской области, ждал в здании школы бабушку, которая 
работала там уборщицей. Они должны были вместе идти 
домой. Вдруг резко сработала противопожарная сигна-
лизация, и пространство первого этажа стало заполнять-
ся дымом. Во всём здании погас свет, начал распростра-
няться огонь. В задымлённых коридорах остались Илья, 
его 59-летняя бабушка и вахтёр, учительница матема-
тики была в своём кабинете на втором этаже. 

Илья вывел бабушку через столовую, где выбил дверь, 
и вернулся обратно – спасать остальных. В горящую 
школу он буквально прополз, включил фонарик на те-
лефоне и стал звать людей. По крикам о помощи нашёл 
женщину-вахтёра и вывел её на улицу. Учительницу со 
второго этажа с помощью автолестницы спустили уже 
прибывшие на вызов пожарные. 

Благодаря смелости и самоотверженности Ильи Ази-
зова при пожаре никто не пострадал.

 Трое детей из ингушского села Галашки играли во
дворе. Двухлетний Мухаммед присел перед врытой 

в землю трубой. Он наблюдал за божьей коровкой – она 
села на воду и поблёскивала в лучах осеннего солнца. Ма-
лыш низко нагнулся, центр тяжести сместился, и Мухам-
мед по пояс провалился вниз головой в трубу. 

Хадиджа Албакова бросилась спасать бедолагу, а ведь 
ей самой было всего 4 года!  Она тянула за край кур-
точки, потом за ноги, но в руках остались только боти-
ночки мальчика. Нет, самой не справиться – побежала 
за помощью.

Хадиджа кричала и звала, но её сипящие звуки почти 
никто не слышит – у девочки после операции на сердце 
случился паралич гортани. Поняла её только мама, когда 
малышка ворвалась домой и прохрипела: «Мухаммед 
упал в колодец!»

Взрослые успели вовремя: мальчик почти целиком 
провалился в трубу. К счастью, любознательный малыш 
не пострадал – жив-здоров благодаря своей спаситель-
нице Хадидже.

Азизов 
Илья 
Заурович 
Родился в 2007 году 
Посёлок Весёлая Балка, 
Волгоградская область

Албакова 
Хадиджа 
Ахмедовна
Родилась в 2017 году
Село Галашки, 
Сунженский район,
Республика Ингушетия
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 Т юменский школьник Актан Алишеров 15 июня
2022 года возвращался с тренировки домой. Ак-

тан серьёзно увлечён футболом, занимается в спортив-
ной школе «Прибой».

Мальчик шёл мимо ДК «Строитель», когда увидел, что 
горит свалявшийся тополиный пух. Огонь быстро рас-
пространялся по земле и грозил добежать до ближайших 
зданий. Из взрослых рядом никого не было, и тринадца-
тилетний подросток решил действовать самостоятельно. 
Юный спортсмен закатал брюки и начал затаптывать 
огонь ногами. Подростку удалось справиться с горящим 
пухом, однако дома он почувствовал сильную боль – го-
лени его были обожжены.

Актан признался родителям, что тушил огонь нога-
ми, те отвезли его в больницу, где подростку оказали 
необходимую помощь. Мальчик, получивший ожоги 
II и III степени, ни о чём не жалеет, ведь он предотвра-
тил большую беду. У юного Актана настоящий мужской 
и спортивный характер, не зря он стал капитаном фут-
больной команды!

Алишеров 
Актан 
Алишерович
Родился в 2009 году
Город Тюмень, 
Тюменская область

 Во время тренировки по парусно-
му спорту в Геленджикской бухте 

Чёрного моря юные спортсмены спасли 
жизнь туристам, чей катамаран потер-
пел крушение. 26 июля 2022 года ребята 
на своей яхте «Оптимист» вышли в море. 
Вдруг Тихон услышал крики о помощи и 
заметил уходящий под воду катамаран. 
Он указал своему другу Диме на терпя-
щих бедствие туристов. Когда ребята на 
своём парусном судне подошли поближе, 
двое взрослых и четырёхлетняя девоч-
ка уже были полностью в воде. Тихон 
и Дмитрий не растерялись в экстренной 
ситуации. В первую очередь они приня-
ли к себе на судно ребёнка, взрослые же 
схватились за борт их яхты. Ребята сиг-
налом свистка позвали на помощь спа-
сателей, обеспечивавших безопасность 
спортсменов яхт-клуба. Подошёл катер 
и принял на борт пострадавших. Бла-
годаря умелым действиям и готовности 
прийти на помощь двух юных яхтсме-
нов Тихона Евшанова и Дмитрия Алту-
хова семья из трёх человек была спасена.

Алтухов 
Дмитрий 
Анатольевич  
Родился в 2010 году
Город Геленджик, 
Краснодарский край

Евшанов 
Тихон 
Романович
Родился в 2008 году
Город Геленджик, 
Краснодарский край
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 В тот вечер, 8 сентября 2022 года, 16-летняя Светла-
на Ангаскиева вернулась домой в десятом часу. За-

ходя в дом, она почувствовала едва уловимый запах дыма.
Перед сном Света решила выйти на улицу ещё раз, 

открыла дверь и почувствовала, что запах гари усилился.
Девушка пригляделась – дым шёл от летнего доми-

ка на соседнем участке. Света бросилась к соседям, там 
она услышала крики о помощи. Девушка вошла в са-
райчик, но в дыму ничего невозможно было разобрать. 
Света включила фонарик и увидела забившуюся в угол 
соседку-пенсионерку.

Светлана подхватила женщину под руки и вывела 
её на свежий воздух.

Пенсионерка была очень напугана, сильно кашляла, 
но её жизнь была уже вне опасности. Девушка вызвала 
пожарных, а пока они добирались, схватила ведро и на-
чала тушить горящий домик сама. Прибывшие спасате-
ли полностью ликвидировали пожар.

Благодаря бдительности и смелости Светланы Анга-
скиевой трагедии удалось избежать.

Ангаскиева 
Светлана 
Витальевна
Родилась в 2006 году
Село Кырен, 
Тункинский район, 
Республика Бурятия

 Илья Ананьев 5 июня 2022 года вместе со своим
братом пришёл на берег Северского Донца. Там, 

на диком пляже, отдыхали несколько подростков. Илья 
зашёл в воду, собирался поплавать, вдруг услышал крик 
«Помогите!».

Юноша осмотрелся, на середине реки двое парней: 
один тонет, второй пытается его спасти, но сил  явно 
не хватает, выдохся и кричит о помощи.

Илья бросился к ним. Тонущий ушёл под воду. Илья 
стал нырять и только на пятый раз смог обнаружить 
парня на дне. Тогда спасатель набрал воздуха полные 
лёгкие и бросился вниз, схватил обмякшее тело, под-
нял на поверхность и поплыл к берегу – одной рукой 
держал пострадавшего, а другой грёб. Вытащить уто-
пающего помогли столпившиеся на берегу ребята. Под-
росток не подавал признаков жизни. Тогда Илья и друг 
пострадавшего оказали ему первую помощь, к приезду 
скорой парень уже дышал. Благодаря решительным 
и настойчивым действиям Ильи Ананьева жизнь че-
ловека была спасена.

Ананьев 
Илья 
Денисович
Родился в 2004 году
Город Каменск-
Шахтинский, 
Ростовская область
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 М аксим Арутюнян 6 апреля 2022 года возвра-
щался домой после рабочей смены. Молодой 

человек шёл по родному Кунгуру, когда услышал крики 
о помощи. Как оказалось, мальчик и девочка 10–11 лет 
играли на льду посреди реки Сылвы. Ненадёжный лёд 
треснул, и девочка погрузилась в воду, а её друг стал 
звать на помощь. 

20-летний юноша бросился спасать ребёнка и тоже 
провалился в ледяную полынью. Ему удалось вытолкнуть 
девочку из воды, после чего дети сразу убежали домой. 
Когда спасатели, которых вызвали очевидцы, прибыли 
на место происшествия, то застали только мокрого с го-
ловы до ног Максима. Он сам с трудом выбрался на берег. 

Сотрудники МЧС подвезли спасателя-добровольца до 
дома, несмотря на его сопротивление. Парень стеснялся 
и боялся испортить сиденье машины своей мокрой оде-
ждой! Максим спас ребёнка и при этом не хотел привле-
кать к себе внимание. А ведь он жизнью рисковал ради 
другого человека. Настоящий герой!

Арутюнян 
Максим 
Артемович
Родился в 2002 году
Город Кунгур, 
Пермский край

 В селе Александровское Ставропольского края
11 сентября 2022 года второклассник Усман Ата-

жанов ценою собственной жизни помог спасти из водно-
го плена младшую сестру.

Стоял воскресный солнечный денёк. Усман с сестрой 
гуляли по дамбе пруда, который расположен недалеко от 
их дома. Так получилось, что никого из взрослых с деть-
ми не было. В какой-то момент младшая сестрёнка Ус-
мана оказалась на самом краю дамбы. Малышка то ли 
споткнулась, то ли оступилась и упала прямо в пруд. Она 
не умела плавать, и хотя мальчик тоже не умел плавать, 
это его не остановило – брат бесстрашно бросился на 
помощь утопающей. Усман помогал сестре оставаться 
на поверхности воды, пока не пришла помощь. Крики 
детей услышал мужчина, который неподалёку ловил 
рыбу. Он поспешил к детям, но успел вытащить из воды 
только девочку…

Восьмилетний мальчик совершил героический по-
ступок, достойный настоящего мужчины, – погиб, но 
сестру спас…

Атажанов 
Усман 
Заиржанович
Родился в 2014 году 
Погиб в 2022 году
Село Александровское, 
Ставропольский край
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 В городе Камбарке в доме многодетной семьи Базу-
евых 7 мая 2022 года произошёл пожар. Взрослых 

в этот момент дома не оказалось. 13-летняя дочь Настя 
осталась присматривать за младшими братиком и се-
стрёнкой. Когда к Насте подошла сестра Наташа и спро-
сила, не чувствует ли она запах плавленого пластика, 
старшая девочка отключила от сети все электрические 
приборы, однако запах усиливался. Как только Настя 
открыла дверь на улицу, в дом ворвались клубы едкого 
дыма. Девочка плотно закрыла дверь и открыла окно 
с противоположной стороны. Затем разбудила спящего 
братика, сама выпрыгнула в окно, а 9-летней Наташе 
велела подать сначала братика, а потом уже и ей помогла 
выбраться. 

Вскоре на место происшествия прибыли пожарные, 
огонь потушили. Несмотря на значительные разруше-
ния, большой беды удалось избежать. Благодаря грамот-
ным и решительным действиям Насти Базуевой были 
спасены дети.

Базуева 
Анастасия 
Александровна
Родилась в 2009 году 
Город Камбарка, 
Удмуртская Республика

 Жарким днём 23 июля 2022 года Даниль Ахметга-
лиев вместе со своими друзьями поехал купать-

ся на реку Вятка в районе деревни Старый Бурец Мал-
мыжского района Кировской области. Народу на пляже 
было довольно много – люди отдыхали, купались. Да-
ниль с друзьями расположился на берегу, можно нику-
да не торопиться – впереди прекрасный летний день, 
каникулы! 

Вдруг до компании донеслись крики о помощи – одну 
из купающихся девочек стремительно уносило течени-
ем, она захлёбывалась и, похоже, тонула.  Девочку уже 
довольно далеко отнесло вниз по реке, и Даниль, не раз-
думывая, ринулся в воду.

Он подплыл к утопающей и держал её на воде до тех 
пор, пока не подоспела помощь. Девочку спасли, а сам 
Даниль, видимо, попал в водоворот – сил выбраться из 
воды у него не осталось…  

Вряд ли, бросившись на помощь утопающей девоч-
ке, Даниль думал о подвиге. Но он спас жизнь другого 
человека ценою собственной жизни, а значит, погиб 
как герой…

Ахметгалиев 
Даниль 
Ильнурович
Родился в 2005 году
Погиб в 2022 году
Село Мамашир, 
Республика Татарстан
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 Погожим июльским днём 2020 года на берегу бухты
Монахово в Чивыркуйском заливе озера Байкал 

расположились две женщины и трое ребятишек.
10-летняя Арина вошла в воду и стала плавать вблизи 

берега, опираясь на надувную подушку.
Погода стояла ветреная, подушка из рук девочки вы-

скользнула, и её понесло от берега. Арина сделала не-
сколько шагов за подушкой и потеряла опору – девочка 
не заметила, что шагнула на глубину. Арина несколько 
раз выныривала, но была так перепугана, что никак не 
могла позвать на помощь.

Девочку уже отнесло далеко от берега, когда её стар-
шая сестра Анна заметила, что случилась беда. Она пры-
гнула в воду, доплыла до сестры и вытянула её за руки, 
удерживала над водой. Потом Анна доплыла с Ариной 
до берега, там девочки уже были в безопасности.

Анна Баранова хорошо плавает, уверенно держится 
на воде, благодаря её грамотным и самоотверженным 
действиям удалось избежать трагедии. 

Баранова 
Анна 
Александровна
Родилась в 2006 году
Посёлок городского типа 
Усть-Баргузин,
Баргузинский район, 
Республика Бурятия

 Ранним сентябрьским утром Ма-
рия Байкова проснулась от резко-

го запаха дыма. Она увидела, что в углу 
комнаты разгорается пламя, которое 
уже добралось до дивана, где Маша 
спала. Девочка бросилась будить семью, 
а её старший брат Иван побежал в ван-
ную, схватил шланг, подключённый 
к водопроводному крану, и направил 
струю воды в сторону огня. Но дыма 
становилось всё больше, а  огонь про-
должал распространяться. Иван понял, 
что собственными силами не обойтись 
и первым делом необходимо спасать 
людей. Ребята бросились стучать сосе-
дям во все двери.

На момент происшествия в двух-
этажном многоквартирном доме на-
ходились 32 человека. До приезда 
пожарных все жители были эвакуи-
рованы. Прибывшие пожарные сразу 
приступили к тушению пожара – не 
надо было искать людей в задымлён-
ных помещениях. Благодаря реши-
тельным действиям брата и сестры 
Байковых никто не пострадал.

Байков 
Иван 
Евгеньевич
Родился в 2001 году 
Село Углезаводск, 
городской округ 
«Долинский»,
Сахалинская область

Байкова 
Мария 
Евгеньевна
Родилась в 2008 году 
Село Углезаводск, 
городской округ 
«Долинский»,
Сахалинская область
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 Н очью 15 июня 2022 года жители аула Бесленей
в Карачаево-Черкесии спокойно спали. В 2 часа 

ночи Шамиль Бердуков проснулся и посмотрел в окно. 
Увиденное потрясло его: дом ближайших соседей окуты-
вал дым, уже пробивались языки пламени. 

Юноша разбудил отца и маму, а сам побежал к месту 
пожара. В ночное время ворота у всех закрыты, но мед-
лить было нельзя – Шамиль перелез через забор. Ока-
завшись у двери, он стал отчаянно стучать. Видимо, под 
воздействием угарного газа люди спали особенно крепко, 
разбудить их не удавалось. Тогда находчивый парень 
поднял на ноги всю улицу. Пришедшие на громкие кри-
ки о помощи односельчане разбили окна дома и выве-
ли его обитателей. Сам Шамиль вместе со всеми тушил 
огонь до приезда пожарных. 

Шамиль Бердуков учится в Технологическом коллед-
же города Черкесска.

Благодаря бдительности студента, его решительно-
сти и упорству семья односельчан была спасена из го-
рящего дома.

Бердуков 
Шамиль 
Асланович
Родился в 2004 году
Аул Бесленей, 
Хабезский район, 
Карачаево-Черкесская 
Республика

 М аксим Беспалов из города Иваново часто приез-
жает в село Вознесенье. Там живёт его бабушка, 

о которой заботится любящий внук. 20 марта 2022 года, 
находясь в квартире бабушки, Максим почувствовал 
запах гари. Он понял: где-то в подъезде произошло 
возгорание. Максим вышел на лестничную площадку 
и увидел, что из-под двери квартиры на первом этаже 
пробивается едкий дым. 

19-летний парень вызвал пожарных, после чего по-
пытался войти в квартиру соседей. На его стук никто не 
отзывался. Пришлось выломать дверь и в задымлённом 
помещении искать людей. Максиму удалось вывести 
на улицу 83-летнюю женщину, но он знал, что пожи-
лая соседка обычно присматривает за своим пятилет-
ним правнуком. Молодой человек вернулся в горящую 
квартиру и пошёл на плач ребёнка. К приезду пожарных 
в квартире уже никого не было, им осталось только за-
тушить пожар. 

Благодаря решительности и мужеству Максима 
Беспалова были спасены две жизни.

Беспалов 
Максим 
Викторович
Родился в 2003 году
Город Иваново, 
Ивановская область
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 Оказывается, слушая музыку через наушники, мож-
но лишиться телефона! Это чуть было не случилось 

с 50-летним жителем Уфы, который 14 июня 2022 года 
возле одного из торговых центров города наслаждался 
любимыми мелодиями. Незнакомец попросил у него 
один наушник – якобы для того, чтобы послушать музы-
ку вместе. Но, улучив момент, злоумышленник выхватил 
телефон из кармана владельца и пустился бежать. 

Потерпевший стал звать на помощь – сам он инвалид, 
лишённый возможности передвигаться. За грабителем 
бросился Матвей Вежнин. Он догнал вора, повалил его, 
скрутил и притащил на место преступления, где заста-
вил грабителя вернуть телефон хозяину.

В это время подоспели полицейские – их вызвали 
очевидцы происшествия. Матвей передал преступника 
полицейским, которые оценили бдительность молодого 
человека.

«Красть вообще нехорошо, а уж у инвалида! Такой 
человек должен быть наказан!» – уверен юноша, восста-
новивший справедливость.

Вежнин 
Матвей 
Владимирович 
Родился в 2005 году
Город Уфа,
Республика 
Башкортостан

 Погожим днём 23 апреля 2022 года на улице в городе
Камышин играли ребята в возрасте от 7 до 13 лет. 

Неожиданно из соседнего двора выбежала большая со-
бака и набросилась на семилетнего мальчика, повалила 
его и начала кусать. Ребёнок был абсолютно беззащитен 
перед разъярённым зверем.

Испуганные ребята разбежались, остался только Ро-
ман Божко – он один не спасовал перед опасностью. Под-
росток поднял с земли камень и криками стал отгонять 
рассвирепевшую собаку. В какой-то момент пёс отпу-
стил малыша и переключился на Рому. Собаке удалось 
несколько раз укусить мальчика. Ни боль, ни вид соб-
ственной крови не испугали подростка, он продолжал 
гнать собаку. Наконец она ушла. 

Роману потребовалась вся сила его характера, чтобы 
выйти победителем из схватки с животным. Кадет Роман 
Божко входит в состав школьного батальона «Патриот», 
возможно, станет военным. Храбрости и решительности 
будущему воину уже сейчас не занимать!

Божко 
Роман 
Сергеевич
Родился в 2010 году
Город Камышин, 
Волгоградская область 
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 Трое друзей – Никита Гордей, Игорь Боровик и Павел Кузин из Юрьева-Польского
23 июля 2022 года сидели на набережной и слушали музыку. Лето – время отдыха, 

не хочется даже думать о неприятностях. Вдруг ребята увидели, как над одним из домов 
по улице Перфильева поднимается дым. Мало ли что может дымиться летом, и вообще, 
какое им дело? Но молодые люди решили пойти посмотреть и, подойдя поближе, уви-
дели: дымится крыша, вот-вот полыхнёт.

Возле дома стояла припаркованная машина. Дом частный, одноэтажный, значит, 
скорее всего, хозяева дома. Почему же никто не зовет на помощь? Юноши начали сту-
чать в двери и окна, никто не открывал. Тогда ребята вызвали пожарных и стали ещё 
активнее барабанить в дверь – и не зря! Наконец вышла молодая женщина. Оказыва-
ется, она ничего не заметила – вместе с ребёнком и мужем они крепко спали. Ситуация 
очень опасная, ведь угарный газ, который выделяется при горении, просто не дал бы 
им проснуться, если бы три отважных молодых человека просто прошли мимо или пас-
сивно ждали пожарных. 

Женщину и ребёнка отвели подальше от горящего дома. Люди в безопасности – это 
главное. Но как они будут дальше жить, потеряв всё имущество? Молодые люди бро-
сились в дом, стали помогать главе семьи спасать вещи. Снова и снова ребята возвра-
щались в задымлённое помещение, несмотря на лопающийся шифер и летящие искры. 
Пожарные приехали быстро – им понадобилось всего 6 минут, и за это же время их 
добровольные помощники успели спасти и документы погорельцев, и бытовую технику, 
даже вынесли чемоданы с одеждой. 

Впоследствии специалисты подтвердили: избежать трагедии удалось только благо-
даря быстрым и решительным действиям молодых людей, которые вовремя разбудили 
семью из трёх человек, отважно ринулись спасать людей и их пожитки. О себе в тот 
момент парни вообще не думали. «Эта семья нас благодарила, но мы считаем, что на 
нашем месте так поступил бы любой человек», – вспоминают сейчас ребята. Воистину 
у этих парней мужество и самоотверженность в крови.

Гордей 
Никита 
Геннадьевич
Родился в 2002 году
Город Юрьев-Польский, 
Владимирская область

Кузин 
Павел 
Андреевич
Родился в 2001 году
Город Юрьев-Польский, 
Владимирская область

Боровик 
Игорь 
Павлович
Родился в 1999 году
Город Юрьев-Польский, 
Владимирская область
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Васюнин 
Владислав 
Вячеславович
Родился в 2008 году
Село Комариха, 
Шипуновский район,
Алтайский край

Мерзликина 
Елизавета 
Вячеславовна
Родилась в 2008 году
Село Комариха, 
Шипуновский район,
Алтайский край

Ивлев 
Александр 
Васильевич
Родился в 2009 году
Село Комариха, 
Шипуновский район,
Алтайский край

Маркин 
Илья 
Станиславович
Родился в 2008 году
Село Комариха, 
Шипуновский район,
Алтайский край

Звонарёв 
Савелий 

Родился в 2009 году
Село Комариха, 
Шипуновский район,
Алтайский край

Труфанов 
Вадим 
Андреевич
Родился в 2010 году
Село Комариха, 
Шипуновский район,
Алтайский край

Вадим ович
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 Для Таисии Константиновны Исаевой и Алексан-
дра Антоновича Краппа День пожилого человека 

в 2022 году был очень волнительным. Поздравить вете-
ранов, детей войны, пришли ученики Комарихинской 
школы – те самые, которые в апреле этого года букваль-
но спасли жизнь и имущество пенсионеров.

Был обычный будний день, послеобеденное время. 
Александр Антонович почувствовал запах гари и вышел 
на улицу, решив, что кто-то поджёг траву. Оказалось, во 
дворе загорелся сарай, в котором хранились дрова, уголь 
и… газовые баллоны. Таисия Константиновна тоже по-
спешила на улицу, стала кричать, звать на помощь.

На крики первыми прибежали соседские ребята. Они 
схватили вёдра, стали заливать водой сарай, оттаскивать 
обугленные брёвна. Забравшись на крышу, проливали 
водой уголь, чтобы не дать огню распространиться и до-
браться до газовых баллонов. Ребятам было непросто – 
уже занялась ограда, огонь стал подбираться к жилому 
дому. Соседние дома также оказались под угрозой. Таи- 
сия Константиновна не переставала звать на помощь, 
она переживала и за ребят тоже.

Подоспели взрослые, уже был вызван пожарный рас-
чёт, но руки опускать было нельзя – огонь хоть и не уси-
ливался, но всё равно был опасен. И до приезда пожар-
ных дети вшестером действительно сдерживали огонь. 
Ни дом Таисии Константиновны, ни стоящие рядом 
дома не пострадали. 

Вадим Труфанов, Елизавета Мерзликина, Александр 
Ивлев, Савелий Звонарёв, Владислав Васюнин и Илья 
Маркин – обычные подростки, которым по 12–14 лет, 
учатся в школе, конечно, мечтают о будущем. А случи-
лось несчастье – и они сразу откликнулись на призыв 
о помощи, стали действовать грамотно, быстро и смело. 
Если бы их не оказалось рядом или будь они менее ре-
шительными, дело могло кончиться трагедией. 

Выдержав с честью испытание огнём, школьники 
вступили в ЮНАРМИЮ, объединяющую лучших пред-
ставителей молодежи страны. В селе каждый знает: 
на любого из этой шестёрки можно положиться – у ребят 
неравнодушные сердца.



38

 Шестнадцатилетний школьник Вильдан Гайнит-
динов из башкирской деревни Шарипово Аб-

зелиловского района возвращался после занятий домой.
В районе парка Победы он заметил, что на проез-

жей части дороги, где снуют автомобили, лежит муж-
чина. Водители, притормаживая, объезжают, пешеходы 
обходят – видимо, принимают лежащего на асфальте 
за  пьяного. А он как будто пытается что-то сказать, 
но безуспешно. Никому не хочется лишних проблем, 
и только Вильдан подошёл к мужчине. Поняв, что чело-
веку плохо и ему требуется медицинская помощь, юно-
ша оттащил мужчину с проезжей части в безопасное 
место и вызвал скорую.

Только после прибытия бригады медиков, взявшей 
на себя заботы о пострадавшем, Вильдан отправился 
домой. Там своего младшего сына и главного помощ-
ника ждала мама.

Айгуль Таяровна Гайнитдинова воспитала пятерых 
детей в уважении и сострадании к другим людям. Виль-
дан с детства усвоил: чужой беды не бывает.

Гайнитдинов 
Вильдан 
Ришатович
Родился в 2005 году
Деревня Шарипово, 
Абзелиловский район, 
Республика 
Башкортостан

 В семье Веневцевых трое детей. Старшая Вера – ма-
мина помощница, именно на неё Марина Венев-

цева оставила младших детей вечером 3 июля 2022 года 
и отправилась проведать соседку. 

Когда Вера заметила идущий откуда-то дым, поняла, 
что начался пожар. Она уже хотела позвонить маме, но 
тут в окно настойчиво постучали. Это соседи проходили 
мимо и заметили разгоравшийся огонь.  

Выйти через дверь было невозможно – пламя прегра-
дило ребятам путь. А окно комнаты, где находились дети, 
не открывалось. Тогда сосед Андрей Фомин схватил ва-
лявшийся кирпич и разбил стекло. В образовавшийся 
проём Вера передала с рук на руки дяде Андрею сначала 
сестру, потом брата.

Только когда малыши были в безопасности, Вера вы-
лезла сама. Сразу после этого весь дом вспыхнул костром. 
Можно сказать, от катастрофы детей отделяли мгнове-
ния. Вскоре приехали пожарные и затушили огонь, но 
вот спасение детей – это заслуга старшей сестры! 

Веневцева 
Вера 
Сергеевна 
Родилась в 2010 году
Город Моршанск,
Тамбовская область
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 Шестиклассницы из города Александровска Пермского края Анна Воскресен-
ская, Полина Рауш и Злата Скорнякова спасли двух малышей, выпавших из 

окна квартиры первого этажа. 
Воскресный день 2 октября 2022 года выдался сухим и погожим. Анна, Полина 

и Злата гуляли по городу. Настроение у подруг было прекрасным, они строили планы 
на ближайшую учебную неделю. В какой-то момент, проходя мимо пятиэтажного дома, 
внимание трёх девочек привлекла такая картина: окно одной из квартир первого этажа 
было открыто настежь, а в проёме окна стояли два маленьких мальчика. По возрасту им 
можно было дать не больше двух лет. 

Как выяснилось потом, мама малышей отвлеклась по каким-то своим делам, и в этот 
момент оставшиеся без присмотра взрослых любознательные малютки смогли залезть 
на подоконник. По всему было видно, что ещё минута, и они соскользнут вниз. Анна, 
Полина и Злата испугались, что дети при падении ударятся о бетонное покрытие, кото-
рое примыкало к стене по периметру дома. Всё могло закончиться большим несчастьем. 
Пока девочки обдумывали ситуацию, один из малышей уже присел на подоконник, све-
сил ножки вниз и готовился прыгнуть. Медлить было нельзя, и три подруги бросились 
на помощь. К счастью, они успели подхватить обоих малышей. 

Благодаря Анне, Полине и Злате дети не пострадали. Наверное, они даже сами не 
поняли, что произошло, и не успели испугаться. А вот на нерадивую маму, которая не 
уследила за своими детьми, сотрудники полиции составили протокол об администра-
тивном правонарушении. 

Анна Воскресенская, Полина Рауш и Злата Скорнякова оказались в нужное время 
в нужном месте – вовремя пришли на помощь. Благодаря смелости и решительности 
девочек трагедии удалось избежать. Комиссия по делам несовершеннолетних и защите 
их прав города Александровска разместила на своей страничке ВКонтакте фотографию 
девочек со словами: «Мы благодарим наших маленьких героинь и выражаем им при-
знательность… Это действительно настоящий поступок, который заслуживает награды».

Рауш 
Полина 
Андреевна
Родилась в 2010 году
Город Александровск, 
Пермский край

Скорнякова 
Злата 
Юрьевна
Родилась в 2010 году
Город Александровск, 
Пермский край

Воскресенская 
Анна 
Максимовна
Родилась в 2010 году
Город Александровск, 
Пермский край
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 В предпраздничный день 8 мая 2022 года студент
колледжа Данил Глебко торопился с братом и се-

строй на репетицию концерта ко Дню Победы в посел-
ковом Доме культуры.

Проходя берегом реки, подростки увидели густой 
дым – горела прошлогодняя сухая трава. Данил побежал 
в сторону возгорания и обнаружил лежащего без созна-
ния мужчину, вокруг которого разгорался огонь. Юноша 
послал сестру с братом за помощью, а сам схватил ведро, 
стал носить воду из реки и тушить тлеющую на мужчине 
одежду. Когда подоспели взрослые, парень уже оттащил 
пострадавшего в безопасное место, привёл его в чувство 
и оказал первую помощь. 

Позже выяснилось, что местный житель вышел по-
рыбачить и неосмотрительно выбросил непотушенную 
сигарету в сухую траву. Благодаря смелым действиям 
Данила жизнь незадачливого рыбака была спасена. По-
том юноша признался, что даже не успел испугаться – 
просто не мог пройти мимо погибающего человека. 

Глебко 
Данил 
Михайлович
Родился в 2004 году
Село Шухово, 
Омская область 

 Д ошкольник Ваня Галактионов приехал с родите-
лями в Центральный парк города Тулы кататься 

на ватрушке. Там склоны прудов так и манят детвору 
скатиться с них. 

Ваня только съехал с горы, как мимо него пронеслись 
двое мальчишек на тюбинге и влетели в полынью. Ваня, 
не задумываясь, кинулся детям на помощь – он был 
к ним ближе всех. Мальчик подбежал к полынье, схва-
тил тяжёлую ватрушку, которая накрыла детей сверху, 
и откинул её в сторону. Ваня протянул руки тонущим 
и держал их, пока не подоспел его отец – тот вытащил 
из ледяной купели мальчика лет семи. При этом второй 
ребёнок, двухлетний малыш, скрылся под водой. Отец 
Вани, Евгений, лёг на лёд и начал рукой искать в воде 
и – о, чудо! – смог вытащить испуганного мальчика. Ев-
гений взял его на руки, и все вместе быстро побежали 
к машине греться. 

Трагедии удалось избежать – дети были спасены бла-
годаря самоотверженности отца и сына Галактионовых.

Галактионов 
Иван 
Евгеньевич
Родился в 2015 году
Город Тула,
Тульская область
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 Вечером 11 июня 2022 года Ни-
кита Галкин и Роберт Гаспарян, 

жители города Родники Ивановской 
области, катались на велосипедах ря-
дом с домом. Внимание друзей привлёк 
неопрятно одетый мужчина, который 
тащил за руку ребёнка, крепко прижи-
мая его к себе. Мальчики проследили 
за подозрительной парой. Ребёнок пла-
кал, пытался вырваться и просил от-
пустить его. Никита и Роберт решили 
позвонить в дежурную часть. От вол-
нения они не могли вспомнить номер 
телефона полиции, но догадались уточ-
нить его в Интернете. Школьники по-
нимали, что может произойти тяжкое 
преступление, поэтому продолжали 
наблюдать за передвижениями муж-
чины с ребёнком. Как только прибыл 
представитель полиции, ребята указа-
ли ему, в каком направлении скрылся 
удерживающий ребёнка незнакомец. 

Благодаря бдительности и граждан-
ской ответственности Никиты и Робер-
та опасный преступник был задержан.

Галкин 
Никита 
Максимович
Родился в 2011 году
Город Родники, 
Ивановская область

Гаспарян 
Роберт 
Гайкович
Родился в 2010 году
Город Родники, 
Ивановская область

 Н очью 16 января 2022 года в селе Никольское за-
горелся частный дом. Соседи вызвали пожарных. 

Когда прибыли спасатели, горела веранда дома, выход 
из него был заблокирован.  

Пожарные отключили электроснабжение и начали 
тушить огонь. Неожиданно они услышали звон стекла – 
в окне мелькнули испуганные лица детей: 11-летней Ди-
аны, 8-летнего Вити и 2-летней Вари Гуськовых.

Витя локтем разбил оконное стекло на кухне. От по-
резов по руке текла кровь, но он не обращал на это ни-
какого внимания. Сначала мальчик помог вылезти из 
окна Диане. Затем закутал в простыню младшую се-
стричку и передал её пожарным. И только потом вы-
брался сам. 

Спасатели были удивлены, насколько правильно дей-
ствовал второклассник в такой сложной ситуации. Витя 
не испугался, а наоборот, взял на себя ответственность за 
любимых сестрёнок, которым грозила смертельная опас-
ность. Благодаря смелости маленького мужчины дети 
были спасены.

Гуськов 
Виктор 
Юрьевич 
Родился в 2013 году
Село Никольское, 
Знаменский район, 
Тамбовская область
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 Я нварским днём Никита Даценко с дедушкой
и его другом отправились порыбачить на Котов-

ский водоём.
Друг дедушки, Геннадий Михайлович, решил перей- 

ти на другой берег. Под тяжестью его тела лёд треснул. 
Дедушка помог товарищу выбраться из воды, вместе 
они стали возвращаться… и теперь уже вдвоём прова-
лились в полынью.  

Дедушка крикнул Никите, чтобы он ломал ветки 
и  бросал ближе к ним. Мальчик старался, но ветки 
были слишком короткие. Никита бросился в посёлок 
за помощью, в голове у него звучало только одно: «Хоть 
бы успеть».

К счастью, мальчик встретил двух мужчин, которые 
отправились с ним к водоёму. Дедушку вытащили пер-
вым. Геннадий Михайлович находился дальше от берега.  
Спасатели раз за разом бросали утопающему веревку, 
пока тот не ухватился за неё. Когда мужчина оказался на 
берегу, ему вызвали скорую. Никита был уверен в благо-
получном исходе – разве может случиться беда 7 января, 
в день Рождества Христова?!

Даценко 
Никита 
Сергеевич
Родился в 2010 году
Посёлок городского типа 
Ясеновский, 
Луганская Народная 
Республика

 З имним вечером 16 декабря 2022 года София Доро-
феева, школьница из села Вышково Тверской обла-

сти, допоздна готовила домашние задания. Она и не за-
метила, как наступила ночь. 

Вдруг внимание девочки привлекли огненные блики 
за окном. София бросилась в прихожую, но выход ока-
зался заблокирован – горели крыльцо и веранда. София 
не стала паниковать, а начала действовать: разбудила 
бабушку, вместе они выбрались во двор через окно, тол-
ком не одевшись.

Наша героиня босиком бросилась к крыльцу соседей, 
которые жили в том же доме.  Девочка не обращала вни-
мания на холод – надо было разбудить и спасти людей!  

Благодаря решительности и самоотверженности 
Софии никто из жителей горевшего дома не постра-
дал. Отважная восьмиклассница не считает себя геро-
ем. София является членом Всероссийского движения 
«ЮНАРМИЯ», а всех юнармейцев, как считает девочка, 
отличают неравнодушие и готовность помочь людям 
в трудной ситуации.

Дорофеева 
София 
Сергеевна  
Родилась в 2008 году
Село Вышково, 
Лихославльский район,
Тверская область 
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 Вселе Новосёлки Мелекесского района Ульяновской
области есть своя достопримечательность – боль-

шой и красивый искусственный водоём. Летом у пруда 
собираются взрослые и дети. Так было и в жаркий день 
10 июля 2022 года. 

В основном отдыхающие загорали на берегу – в водоё- 
ме плавали лишь несколько подростков. Люди не сразу 
поняли, что один из них начал тонуть.

Первым, кто не растерялся и бросился на помощь, был 
Макар Дунин. Он быстро доплыл до тонущего подростка 
и не только сумел вытащить его на берег, но и самосто-
ятельно начал проводить с ним необходимые реанима-
ционные действия.

Конечно, в этом Макару помогали взрослые, которые 
не скрывали своего восхищения 15-летним парнем: его 
мгновенной реакцией и готовностью прийти на помощь 
человеку, оказавшемуся в беде.

Благодаря прекрасной физической подготовке, зна-
нию правил поведения на воде и владению навыками 
оказания первой помощи Макар спас жизнь сверстника.

Дунин 
Макар 
Сергеевич 
Родился в 2007 году
Посёлок Новосёлки, 
Мелекесский район, 
Ульяновская область 

 С 2021 года полиция города Боровичи обращалась
к жителям за помощью в розыске человека, подо-

зреваемого в совершении преступлений против детей, 
публиковались его фото. И только 30 апреля 2022 года 
преступника поймали.

Удалось это сделать благодаря бдительности студента 
Владимира Ерёмина. В тот день, вечером, Владимир за-
метил на улице подозрительного человека на велосипеде 
и сразу понял – это его разыскивают правоохранитель-
ные органы. Студент позвонил в полицию и стал сле-
дить за мужчиной. В одном из дворов злоумышленник 
сел на лавку и начал наблюдать за играющими детьми. 
Заметив, что привлёк внимание Владимира, мужчи-
на пытался скрыться, но парень сумел остановить его. 
Вскоре прибыли сотрудники полиции, подозреваемый 
был задержан. 

Владимир Ерёмин учится в одном из юридических 
вузов Cанкт-Петербурга. Его внимание к проблемам 
родного города и неравнодушие сыграли свою роль в по-
имке опасного преступника. 

Ерёмин 
Владимир 
Владимирович 
Родился в 2003 году
Город Боровичи, 
Новгородская область
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 Р ано утром 9 марта 2022 года московский школь-
ник Гриша Ефимов вышел, как обычно, на прогул-

ку с собакой. Проходя мимо припаркованных во дворе 
машин, мальчик обратил внимание на пакет зелёного 
цвета – он лежал под одним из автомобилей. Оттуда 
раздавалось негромкое кряхтение. Григорий подошёл 
поближе, заглянул внутрь и обомлел: в пакете лежал 
крошечный ребёнок – как потом установили, это был 
мальчик двух дней от роду. Как он оказался здесь? Где его 
мама? Мальчик побежал за своими родителями, и они 
вместе отнесли сумку с младенцем к себе в квартиру. 

Ефимовы согрели малыша, вызвали скорую помощь 
и полицию. Позже полицейские разыскали горе-мать, 
которая не достойна воспитывать ребёнка. Но глав-
ное – жизни и здоровью малыша больше ничего не 
угрожает, младенец был спасён благодаря бдительно-
сти 13-летнего школьника. Гриша – поэт, чудесное 
спасение новорожденного наверняка найдёт отраже-
ние в его стихах.

Ефимов 
Григорий 
Павлович  
Родился в 2008 году
Город Москва

 ВДень защиты детей, 1 июня,
на площади 50-летия Октября 

в  г.  Моздоке при большом стечении 
народа проходил детский праздник. 
Во время весёлого пенного шоу подруги 
Анжелика Золоева и Камилла Кубалова 
неожиданно споткнулись о непонятный 
предмет. Они стали шарить в густой 
пене и обнаружили ребёнка, лежавшего 
без сознания. Девочки подняли малыша 
и попытались привести в чувство, но он 
не подавал признаков жизни. В общей 
кутерьме и шуме позвать на помощь 
взрослых не было возможности, подру-
гам пришлось действовать самостоя-
тельно. Осмотрев мальчика, Анжелика 
увидела, что изо рта ребёнка торчит 
инородный предмет. Камилла держала 
ребёнка, а Анжелика разжала челюсти 
и извлекла предмет изо рта мальчика, но 
малыш по-прежнему не дышал. Тогда 
Анжелика стала делать ему непрямой 
массаж сердца, и в какой-то момент 
ребёнок задышал. Так благодаря ре-
шительным действиям двух школьниц 
была спасена жизнь 5-летнего мальчика.

Золоева 
Анжелика 
Мухарбековна
Родилась в 2008 году
Село Ново-Георгиевское, 
Моздокский район, 
Республика Северная 
Осетия – Алания 

Кубалова 
Камилла 
Аркадьевна
Родилась в 2009 году
Село Ново-Георгиевское, 
Моздокский район, 
Республика Северная 
Осетия – Алания
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 Жарким августовским днём семья 8-летнего
Михаила Зубова отправилась отдыхать на 

новый пляж в микрорайоне Межное посёлка Суда Че-
реповецкого района. Взрослые шли пешком, а пятеро 
детей поехали на велосипедах вперёд. Миша одним 
из первых доехал до речки. Там он увидел, что случи-
лась беда:  в воде барахтается и захлёбывается маль-
чик, не может выплыть. Ему пытались помочь друзья, 
но безуспешно. 

Михаил сразу же бросился в реку, поднырнул под уто-
пающего и вытолкнул его на поверхность, а затем вы-
тащил на мелководье. Пострадавший был без сознания.

В это время подошли мама и тетя Миши. Взрослые 
вызвали скорую, тётя начала делать мальчику искус-
ственное дыхание. Ребёнку потребовалась медицинская 
помощь, но главное – жизнь 11-летнего Даниила Арта-
монова была спасена.

Родные маленького героя были очень удивлены: ведь 
Миша сам не очень хорошо плавал, при этом самоотвер-
женно бросился на помощь человеку в беде.

Зубов 
Михаил 
Викторович
Родился в 2014 году
Посёлок Суда, 
Череповецкий район,
Вологодская область 

 В одном из микрорайонов города Иваново 22 дека-
бря 2021 года едва не произошла трагедия. В тот 

день школьница Татьяна Калачева зашла в гости к своей 
подруге Софии.

Девочки играли в детской, мама Софии занималась 
хозяйственными делами. В квартире ещё находился го-
довалый братик Софии – Тимур. Мама решила его ис-
купать – включила газовую колонку и стала набирать 
в ванну горячую воду. Из-за неисправности колонки 
произошла утечка бытового газа.  В результате все, кто 
находился в квартире, получили сильное отравление 
угарным газом. 

Этот день мог закончиться печально, если бы не Та-
тьяна. Сама, находясь в полуобморочном состоянии, она 
смогла вывести свою подругу Софию на лестничную 
клетку. После этого у спасательницы ещё хватило сил по-
звать на помощь соседей и попросить их вызвать скорую. 

Беды удалось избежать благодаря собранности и от-
ветственности Татьяны – 11-летняя девочка спасла себя 
и ещё три жизни.

Калачева 
Татьяна 
Александровна 
Родилась в 2011 году
Город Иваново, 
Ивановская область
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Зуев 
Иван 
Фёдорович
Родился в 2012 году
Село Красное, 
Николаевский район,
Хабаровский край

Пинчук 
Юлия 
Игоревна
Родилась в 2012 году
Село Красное, 
Николаевский район,
Хабаровский край 

Коблов 
Тимофей 
Александрович
Родился в 2010 году
Село Красное, 
Николаевский район,
Хабаровский край

Скурлатов 
Сергей 
Александрович
Родился в 2013 году
Село Красное, 
Николаевский район,
Хабаровский край
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 Четверо ребят из села Красное Николаевского рай-
она Хабаровского края – Иван Зуев, Тимофей 

Коблов, Юлия Пинчук и Сергей Скурлатов – прошлой 
весной стали отважными пожарными. 

27 мая 2022 года дружная четвёрка играла днём на 
стадионе за околицей села. Вдруг ребята почувствова-
ли запах дыма и побежали посмотреть, что происходит. 
Оказалось, что неподалёку горит сухая трава.

Пожар только занялся, но сильный ветер мог быстро 
разнести пламя, и домам на окраине Красного тогда бы 
угрожала реальная и серьёзная опасность. Звать на по-
мощь и звонить пожарным дети не стали. «Что время зря 
терять? Справимся сами!» – решили юные смельчаки. 
А ведь самому старшему из них Тимофею Коблову на тот 
момент было 12 лет, самому младшему Сергею Скурла-
тову – всего 9! Ребятам удалось быстро найти пустые 
пластиковые бутылки. Они набирали в них воду из реч-
ки, благо она протекает совсем рядом, и заливали огонь. 

С разгорающимся пламенем слаженная команда 
юных пожарных справилась довольно быстро.  Детям 
ничего не угрожало – очаг огня был совсем небольшой, 
но их реакция и моментально принятое решение может 
послужить примером и для взрослых. «Ребята поступили 
правильно, что не побежали звонить, а трезво оценили 
свои силы и начали действовать. Они оказались в нуж-
ное время в нужном месте», – говорят в комитете пра-
вительства Хабаровского края по гражданской защите.

Команда друзей не только справилась с огнём. Ребя-
там удалось вычислить и поджигателей – двоих сель-
ских мальчишек, которые гуляли неподалёку. С ними 
и их родителями администрацией села впоследствии 
была проведена воспитательная беседа. 

Четверых героев с их друзьями из Центра детского 
творчества пригласили на экскурсию в ближайшую 
пожарную часть. Ребята многое узнали о работе спаса-
телей. Хотя одна из четверки – 11-летняя Юлия Пин-
чук – с раннего детства знает об этом нелегком труде из 
рассказов отца, он много лет работал в пожарной охране. 
А теперь Юля и сама может называть себя огнеборцем – 
так же, как и трое её друзей. 
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Косинцев 
Сергей 
Сергеевич 
Родился в 2005 году
Село Сосновка,
Новосибирский район,
Новосибирская область

Литвинов 
Ренат 
Дмитриевич
Родился в 2005 году
Село Сосновка,
Новосибирский район,
Новосибирская область

Иванов 
Степан Сергеевич 
Родился в 2005 году
Посёлок Красный Яр,
Новосибирский район,
Новосибирская область

Назаров 
Иван 
Олегович 
Родился в 2006 году
Село Сосновка,
Новосибирский район,
Новосибирская область

Сальников 
Артём 
Александрович
Родился в 2004 году
Село Сосновка,
Новосибирский район,
Новосибирская область
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 Вечером 7 января 2022 года пятеро друзей — Сте-
пан Иванов, Сергей Косинцев, Иван Назаров, Ре-

нат Литвинов и Артём Сальников — отправились погу-
лять. Подростки отошли от села Сосновка примерно на 
километр, когда на обочине дороги заметили большую 
картонную коробку. В морозной тишине послышалось 
то ли слабое попискивание, то ли поскуливание. Первая 
мысль у всех была, что кто-то выкинул щенков. Маль-
чики открыли коробку и включили фонарики в мобиль-
ных телефонах, при свете которых рассмотрели находку. 
И (о ужас!) обнаружили новорождённого ребёнка. Это 
оказалась девочка. И она была жива. Малютка была 
завёрнута в кусок плотной ткани, а рядом с ней лежала 
зелёная бутылочка с какой-то смесью.

Ребята испытали потрясение, но всё же быстро со-
риентировались и начали действовать, ведь младенец 
мог замёрзнуть на морозе в минус 20 градусов! Снача-
ла мальчики попытались остановить на трассе маши-
ну и  попросить помощи, но автомобилисты проезжали 
мимо. Тогда Ренат Литвинов позвонил отцу. Взволно-
ванный парень прокричал: «Мы нашли ребёнка!» Мама 
и папа не могли понять, что произошло, но мальчику 
вторили товарищи и поясняли хором, что ребёнок ма-
ленький, как куколка. Анна и Дмитрий Литвиновы тут 
же сели в машину и примчались на место происшествия. 
Укутали кроху одеялом и доставили в ближайшую боль-
ницу. Там медики оказали найдёнышу первую помощь. 
К счастью, никаких серьёзных повреждений у малышки 
не оказалось: ребята спасли малютку вовремя. По мне-
нию врачей, на момент обнаружения девочке было не 
более трёх суток от роду.

Благодаря средствам массовой информации и соци-
альным сетям эта история стала широко известна и вы-
звала много откликов. Друзья являются членами Всерос-
сийского детско-юношеского военно-патриотического 
общественного движения «ЮНАРМИЯ». Они на деле 
продемонстрировали качества, присущие юнармейцам: 
активную гражданскую позицию, инициативность, от-
ветственность, отзывчивость, самостоятельность при по-
иске путей решения проблем. Друзья были удостоены 
знаками «Юнармейская доблесть» 1-й степени.
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 Школьники города Алексеевки Белгородской области – 13-летний Артём Ива-
нов и 12-летние Олеся Лепетуха и Адриан Кравченко – проявили неравно-

душие к чужой беде, в результате человек был спасён. 
Сентябрьский выходной, трое друзей – Артём, Олеся и Адриан – отправились на 

речку Тихая Сосна порыбачить. Место это на окраине города действительно тихое. Ре-
бята шли вдоль реки, присматривая себе место, где расположиться с удочками. Вдруг 
внимание Адриана привлекла мужская кепка, видневшаяся в камышах. Ребята ре-
шили подойти поближе и посмотреть, что там такое. Артём первым увидел человека 
в воде. Как потом выяснилось, 45-летний мужчина проходил по подтопленному мосту, 
поскользнулся и упал прямо в реку, причём в самом коварном месте – у поросшего ка-
мышом берега, где илистое топкое дно. Мужчина пытался выбраться самостоятельно, 
но только всё больше и больше увязал в тине.

Ребята пытались вытащить попавшего в водную ловушку человека – им это не удава-
лось. В это время пошёл сильный дождь, дети поняли, что своими силами они не спра-
вятся. Адриан предложил выйти к шоссе и позвать на помощь. Артём остался с мужчи-
ной и удерживал его голову над водой. Утопающий к тому времени совсем уже обессилел, 
замёрз и только шептал: «Помогите, помогите». Артём всё время до прибытия помощи 
держал его за руку и говорил с ним, требуя, чтобы мужчина отвечал, не терял сознание. 
Как говорит сам мальчик, он тогда не чувствовал холодной воды, только «думал об этом 
дяде, чтоб он был жив».

Адриан и Олеся прибежали к дороге и стали махать проезжающим машинам. Про-
шло какое-то время, прежде чем одна машина остановилась. Олеся попросила вызвать 
МЧС, а Адриан объяснил, что надо идти к реке, там Артём один остался с терпящим 
бедствие человеком. Взрослые отправились с ребятами, очень быстро приехала бригада 
МЧС, утопающего подцепили тросом и вытащили на берег. Ребята свою миссию выпол-
нили: благодаря их отзывчивости, душевной доброте и решительности помощь пришла 
вовремя, и жизнь человека удалось спасти.

Кравченко 
Адриан 
Андреевич 
Родился в 2010 году
Город Алексеевка, 
Белгородская область

Лепетуха 
Олеся 
Александровна
Родилась в 2010 году
Город Алексеевка, 
Белгородская область

Иванов 
Артём 
Александрович 
Родился в 2008 году
Город Алексеевка, 
Белгородская область
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 В ечером 18 февраля 2022 года Алена Керпус шла
вдоль берега реки Воложки. В Астрахани в это вре-

мя уже теплеет, и лёд на реке подтаивает.
Вдруг Алена увидела, что по реке побежала и прова-

лилась в полынью небольшая собачка, а за ней на лёд 
выскочила девочка лет семи. Девочка хотела спасти 
собаку, но тоже оказалась в воде. Дорога была каждая 
минута – сил оставаться на плаву в ледяной воде у ма-
лышки хватило бы ненадолго.

Алена осторожно пошла по скользкому покрову, дви-
гаясь к полынье. Лёд трещал под её ногами, но девушка 
больше боялась не за себя, а за девочку. Максимально 
приблизившись к ней, Алена протянула руку – малышке 
удалось ухватиться. Девушка вытащила ребёнка из воды, 
вывела на берег. Вскоре подоспели взрослые, вытащили 
и собаку из полыньи, после чего проводили девочку с её 
питомцем домой. 

Отец Алены служит в пожарной охране, от него де-
вушка унаследовала готовность прийти на помощь че-
ловеку в беде.

Керпус 
Алена 
Алексеевна  
Родилась в 2004 году
Город Астрахань, 
Астраханская область 

 Л етним днём 2022 года ребята из
села Левокумское Ставрополь-

ского края Игорь Манерко и Кирилл 
Киреев играли на улице. Мальчики 
увидели, что у забора, огораживающего 
территорию одного из дворов, появился 
огонь. Горели камыши и упавшее сухое 
дерево. В тот день бушевал шквалистый 
ветер, который мог перенести огонь на 
жилые дома. Ребята сразу принялись за-
ливать пламя водой. Сначала к ним со 
своими вёдрами присоединились дру-
зья – Оля и Вася, а также сестра Кирил-
ла Маша, а потом одна из соседок протя-
нула из своего двора поливочный шланг, 
чтобы ребятам было легче набирать воду. 
Однако огонь не унимался – виной тому 
жаркая ветреная погода. Пришлось под-
ключаться взрослым, общими усилиями 
пожар потушили. Односельчане благо-
дарили школьников за то, что те быстро 
отреагировали, первыми начали тушить 
огонь и предотвратили большую беду. 
Друзья Игорь и Кирилл мечтают стать 
пожарными и служить в одной команде. 

Киреев 
Кирилл 
Дмитриевич  
Родился в 2011 году
Село Левокумское, 
Левокумский 
муниципальный округ,
Ставропольский край

Манерко 
Игорь 
Владимирович  
Родился в 2014 году
Село Левокумское, 
Левокумский 
муниципальный округ,
Ставропольский край
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 З имой в Кемеровской области темнеет рано. Вече-
ром 1 февраля второклассник Ваня вышел с друзь-

ями погулять.
Мальчишки играли в догонялки, и Ваня не заметил, 

как оступился и провалился в открытый люк канали-
зационного колодца. Он успел зацепиться за железный 
край и не провалился, но самостоятельно выбраться 
не мог, как ни старался. Товарищи по игре испугались 
и разбежались. Ваня остался совсем один.

В это время 12-летний школьник Ефим Кишеев на-
правлялся на тренировку. Он занимается боксом, меч-
тает стать чемпионом. Ефим оказался на том участке 
дороги, где из канализационного колодца доносились 
слабые призывы на помощь. Юный спортсмен сразу от-
кликнулся. Когда Ефим понял, что произошло, он схва-
тил Ваню за руки и вытянул на поверхность. Потом он 
позвонил маме Вани и оставался с ребёнком до тех пор, 
пока она не пришла.

На бокс в тот день Ефим так и не попал. Что ж, жизнь 
ребёнка стоит любой тренировки! 

Кишеев 
Ефим 
Денисович  
Родился в 2010 году
Город Прокопьевск, 
Кемеровская область – 
Кузбасс 

 Е лена Ковальчук, мама 9-летнего Кирилла
и 5-летней Ксюши, утром 11 мая 2022 года, как 

всегда, ушла на работу. Дети остались дома с бабуш-
кой и дядей. Семья жила в небольшом деревянном доме 
в селе Бунино. 

Кирилл играл во дворе, а Ксюша смотрела мультики 
по телевизору. Вдруг Кирилл увидел дым, поваливший 
из окна детской. Он вбежал в дом и увидел сестру, она 
в ужасе смотрела на загоревшийся телевизор и не могла 
пошевелиться – огонь её заворожил.

Кирилл решительно взял Ксюшу за руку и вывел 
на улицу. Однако дома оставались ещё двое взрослых, 
которые отдыхали в соседней комнате. Мальчик сно-
ва вошёл в полыхающий дом, но разбудить бабушку 
и дядю у него не получилось. Тогда Кирилл выбежал 
на улицу и стал громко звать прохожих. На его крики 
отозвалась соседка, она помогла взрослым выбраться из 
задымлённого дома. 

Кирилл признается: было страшно, но стремление 
спасти родных людей оказалось сильнее. 

Ковальчук 
Кирилл 
Сергеевич 
Родился в 2013 году
Село Бунино, 
Урицкий район, 
Орловская область
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 К урсант филиала Колледжа государственной и му-
ниципальной службы Дарья Конакова проводила 

каникулы в родном посёлке Семёновка. 
30 июня 2022 года, проходя по улице мимо частного 

дома, она обратила внимание на дым, который тянулся 
из открытой форточки. Это была явная угроза возникно-
вения пожара. Входная дверь дома оказалась на запоре. 
Тогда смелая девушка решила пробраться в жильё через 
форточку. В помещении она обнаружила сидящего на 
стуле мужчину. Он уже был без сознания, а из кухни по 
всему дому распространялся едкий дым. Дарья в пер-
вую очередь перекрыла газ, открыла окна и не допустила 
распространения огня по дому. Затем, распахнув вход-
ную дверь, она вынесла на себе пострадавшего. На све-
жем воздухе мужчина смог прийти в себя, его жизни 
больше ничего не угрожало.

Самоотверженная, хрупкая девушка Дарья Конакова 
предотвратила начинающийся пожар и спасла жизнь 
пожилого человека. 

Конакова 
Дарья 
Геннадьевна 
Родилась в 2003 году
Город Йошкар-Ола, 
Республика Марий Эл 

 В ечером 2 апреля 2022 года Илья Коптелкин про-
езжал на машине через село Лапшово в Пензен-

ской области. Вдруг он увидел дым и всполохи пламени 
над пристройкой частного деревянного дома. 

Илья открыл калитку, подбежал к дому и начал 
стучать в окна. В доме находилась многодетная мать 
Светлана Сорокина со своими четырьмя несовершен-
нолетними детьми. Каждый занимался своими делами, 
и никто не заметил, что начался пожар. Услышав кри-
ки Ильи, Светлана собрала детей, и вместе они попы-
тались выбраться из дома – открыли дверь, но терраса 
была вся в дыму. Женщина с детьми отступила назад. 
Илья понял: надо спасать людей через окно. Одного за 
другим он вытаскивал детей и относил их к своей ма-
шине. После того как дети оказались в безопасности, 
выбралась и их мать. 

Когда приехали пожарные, обитателям дома уже 
ничего не угрожало. Благодаря грамотным действиям 
Ильи Коптелкина, его мужеству и ловкости семья Соро-
киных была спасена. 

Коптелкин 
Илья 
Олегович 
Родился в 2003 году
Город Городище, 
Городищенский район,
Пензенская область
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 Вякутском селе Усун Вилюйского
района 16 ноября 2022 года тем-

пература опустилась до минус 40 ºС. 
Четвероклассники Николай Макси-
мов, Афанасий Копырин и Александр 
Иванов вечером отправились на до-
полнительные занятия в поселковый 
культурный центр. Вдруг Саша упал 
на землю и начал задыхаться. У него 
внезапно начался приступ удушья. 
Ребята не растерялись: Коля побежал 
в расположенную неподалёку больни-
цу, чтобы позвать врача, а Афоня раз-
мотал шарф на шее у Саши, расстегнул 
его куртку и начал делать массаж груд-
ной клетки. У младшего брата Афони 
лёгочное заболевание, так что мальчик 
много раз видел, как родители делают 
такой массаж малышу. 

Подоспели врачи, забрали Сашу 
в больницу. Медики уверены, что пер-
вая помощь, которая была оказана Саше 
в первые минуты приступа, имела ре-
шающее значение. Коля и Афоня дей-
ствовали быстро и слаженно, в резуль-
тате жизнь одноклассника была спасена.

Копырин 
Афанасий 
Петрович 
Родился в 2012 году
Село Усун, 
Вилюйский улус, 
Республика Саха 
(Якутия) 

Максимов 
Николай 
Лаврентьевич
Родился в 2012 году
Село Усун, 
Вилюйский улус, 
Республика Саха 
(Якутия)

 Ж аркий августовский день 2022 года, сочинский
пляж. 15-летний школьник Тимофей Корж 

с подругой вышли в море на катамаране. Во время про-
гулки они услышали крики о помощи. Тимофей момен-
тально отреагировал, он поменял курс и поплыл на зов. 

Ребята увидели девушку, которая с трудом удерживала 
на поверхности воды женщину – та была без сознания.

Тимофей пытался сам поднять пострадавшую на ка-
тамаран, когда подоспели несколько пловцов и помог-
ли положить женщину на палубу плавательного сред-
ства. Подросток сам начал оказывать первую помощь, 
а через пару минут за дело принялся спасатель, ко-
торый дежурил на пляже, понял, что человек в беде, 
и приплыл к катамарану. Спасатель стал проводить 
реабилитационные манипуляции, а Тимофей напра-
вил катамаран к берегу. 

Женщина была спасена благодаря быстрой реакции 
и готовности помочь Тимофея Коржа – без его катама-
рана доставить пострадавшую на берег было бы сложно. 

Корж 
Тимофей 
Андреевич  
Родился в 2007 году
Город Сочи, 
Краснодарский край 
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 П оистине самоотверженный поступок совершил
учащийся саратовской гимназии Никита Коро-

лев. Он спас тонущую в пруду 10-летнюю девочку.
Летние каникулы Никита проводил на даче. В один из 

дней августа он вместе с друзьями пошёл гулять. Непо-
далеку находился местный пруд. Погода стояла жаркая. 
Столбик термометра поднялся выше 30 градусов, и мест-
ная ребятня с удовольствием проводила время у воды.

Вдруг Никита услышал крики о помощи – одна из ку-
пающихся девочек стала тонуть. Надо отметить, что пруд 
этот коварный, из его дна бьёт холодный ключ. У тону-
щей от перепада температур могли начаться судороги 
или просто свело ноги. В таких случаях надо незамедли-
тельно спасать человека.

Никита не растерялся и сразу бросился на помощь то-
нущей девочке. Он схватил пострадавшую за руки и смог 
вовремя вытащить её на берег.

Благодаря решительным действиям и мужеству гим-
назиста Никиты Королева человеческая жизнь была 
спасена.

Королев 
Никита 
Максимович
Родился в 2009 году
Город Саратов, 
Саратовская область

 Морозным декабрьским днём
две ученицы кадетского клас-

са Александра Макаренко и Диана Ко-
роткая отправились погулять по бере-
гу залива в городе Приморске. Вдруг 
Диана увидела, что на реке в полынье 
барахтается мальчик. Он пытался вы-
браться из холодной воды, ему это не 
удавалось. Девочки хотели позвать на 
помощь, но вокруг никого не было, 
тогда они скинули куртки и ступили 
на лёд. Диана нашла длинную палку 
и  попыталась протянуть её ребёнку, 
но тот никак не мог ухватиться. Тем 
временем Александра опустилась на 
колени и поползла к полынье, там ей 
удалось схватить мальчика за руку. 
Саша потянула ребёнка из воды, а Диа- 
на тянула Сашу. Когда они оказались 
на берегу, то переодели мокрого маль-
чика в свою верхнюю одежду и отвели 
в школу, там его отогрели, оказали пер-
вую помощь. Благодаря решительным 
и смелым действиям Саши и Дианы 
жизнь второклассника была спасена. 

Короткая 
Диана 
Андреевна 
Родилась в 2009 году
Город Приморск, 
Калининградская 
область

Макаренко 
Александра 
Дмитриевна 
Родилась в 2009 году
Посёлок Константиновка, 
Гурьевский район,
Калининградская область
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 С тудентка из Ставрополя Дарья Кретова оказала
помощь потерявшемуся малышу. Девушка учится 

в Гуманитарном институте Северо-Кавказского феде-
рального университета.

В один из осенних дней Дарья шла по оживлённой 
улице Ставрополя и увидела мальчика, который был на-
пуган и растерян – ни родителей, ни сопровождающих 
поблизости не было. Восьмилетний ребёнок, страдаю-
щий аутизмом, заблудился в центре большого города. 
Мальчик сторонился взрослых, ведь для него все они 
были чужими. Даша не смогла пройти мимо, девуш-
ка сумела найти с ребёнком общий язык, приласкала 
и успокоила, а после вызвала полицию. Мальчик дер-
жался за руку Даши до тех пор, пока за ним не приехали 
родственники.

Далеко не каждый человек на месте Даши смог бы 
стать другом ребёнку с таким тяжёлым заболеванием –
совсем непросто было найти правильный тон и нужные 
слова. Товарищи и преподаватели гордятся добрым по-
ступком и мудрым поведением студентки. 

Кретова 
Дарья 
Андреевна 
Родилась в 2002 году
Город Ставрополь, 
Ставропольский край 

 И юльским днём 2022 года ребята из 8-го «А»
класса МБОУ СОШ № 4 г. Апатиты отправились 

в поход. Школьники решили устроить привал.
Три подружки – Аделина, Дарья и Ирина – достали 

бутерброды и газировку, когда на них выбежал огром-
ный одичавший пёс. Девочки перепугались и готовились 
к худшему. Но тут на помощь им пришёл одноклассник 
Даниил Кульпин, который преградил дорогу зверю. Пока 
пёс вгрызался в руку Даниила, мальчик колотил его по 
горлу. Подросток отбил атаку пса, тот отступил.

Девочки, как могли, оказали Дане первую помощь – 
у него остались рваные раны правого предплечья, после 
вызвали скорую помощь. Мальчика отвезли в больницу, 
впоследствии его ждали ежедневные перевязки и уколы 
от бешенства. 

Даниил Кульпин учится в профильном классе МЧС, 
занимается начальной военной подготовкой, имеет на-
выки рукопашного боя. Эти умения, твердая воля и от-
вага позволили подростку защитить девочек.

Кульпин 
Даниил 
Александрович
Родился в 2008 году
Город Апатиты, 
Мурманская область
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 Студент 4-го курса Бийского педагогического кол-
леджа Артём Ласков 13 июня 2022 года проезжал 

на мотоцикле по мосту через реку Поперечная и услы-
шал крики о помощи. Артём остановился и увидел тону-
щего мальчика 8–9 лет и двоих его товарищей, которые 
пытались помочь утопающему.

Артём бросился к мальчишкам. Он подоспел вовре-
мя  – ребёнок уже наглотался воды и потерял созна-
ние, его сносило течением, товарищи из последних сил 
удерживали тонущего. Артём сумел вытащить постра-
давшего на берег, оказал ему первую помощь – навы-
ки поведения в экстремальных ситуациях он приобрёл 
в своём колледже. К приезду скорой мальчик уже при-
шёл в сознание, медики отметили профессионализм 
действий студента.

 Артёму уже приходилось спасать человека: ему 
не было 14 лет, когда он вытащил из воды своего то-
нущего друга. Готовность прийти на помощь, смелость 
и хорошая подготовка сделали из студента Ласкова на-
стоящего спасателя.

Ласков 
Артём 
Анатольевич  
Родился в 2003 году
Село Первомайское, 
Смоленский район,
Алтайский край 

 Ш кольник из Ивановской области спас жизнь
товарища ценой своего здоровья. 

Стоял солнечный июньский денёк, каникулы. Два 
друга – 13-летний Даниил Лебедев и 10-летний Никита 
Заикин – купались в речке.

Когда ребята выходили из воды, на Никиту бросилась 
большая собака. Даниил подбежал, оттащил её от млад-
шего товарища и крикнул ему: «Беги!» Собака наброси-
лась на Даниила – повалила его на землю, стала кусать 
и таскать мальчика по берегу реки. Проходивший мимо 
мужчина увидел, что собака терзает подростка, и  поспе-
шил на помощь – криком и палкой отогнал рассвирепев-
шего зверя. Скорая доставила пострадавшего в больницу, 
где ему сделали операцию. 

Даниил рано остался без родителей. Мальчик не счи-
тает, что сделал что-то особенное, а вот бабушка и сё-
стры Наталья и Дарья гордятся внуком и братом. Ведь 
только благодаря смелости и благородству, проявленным 
Даниилом, его друг остался жив и здоров.

Лебедев 
Даниил 
Валерьевич 
Родился в 2009 году
Село Исаевское, 
Ильинский район,
Ивановская область 
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 Л етом 2022 года студент 3-го курса Новороссий-
ского колледжа строительства и экономики Дми-

трий Лощаков работал спасателем на пляже. 7 августа 
поднялся ураганный ветер, объявили штормовое преду-
преждение. Отдыхающим было категорически запреще-
но купаться. Однако компания молодых людей отпра-
вилась вплавь в сторону острова, который в этих краях 
считается гиблым местом. Сильным течением и ветром 
одного пловца стало уносить в море. 

Дмитрий с расстояния более 700 метров увидел кри-
тическую ситуацию и бросился на помощь тонущему 
человеку. Студент сумел быстро преодолеть сопротивле-
ние ветра и волн, вытащил из воды и загрузил в лодку 
человека, чей вес превышал 100 килограммов. Дима 
доставил пострадавшего к берегу, тот находился без 
сознания, и до приезда скорой оказывал горе-пловцу 
первую помощь. 

Дмитрий Лощаков, несмотря на риск для собственной 
жизни, действовал решительно и умело ради спасения 
человека!

Лощаков 
Дмитрий 
Александрович  
Родился в 2004 году
Посёлок Виноградный, 
Анапский район,
Краснодарский край 

 С тудент Горно-Алтайского государственного уни-
верситета (ГАГУ) Даниил Лученко не единожды 

спасал людей в беде.
В июле 2022 года Даниил проходил вступительные 

испытания в ГАГУ. Вдруг одной из абитуриенток стало 
плохо – она начала задыхаться и хрипеть. По внешним 
признакам Даниил понял, что у девушки приступ эпи-
лепсии. Он не растерялся, попросил окружающих от-
крыть окна и вызвать скорую, а сам с помощью других 
ребят зафиксировал пострадавшую, когда у неё нача-
лись судороги. Своевременные действия Даниила спас-
ли девушке жизнь.

Через три месяца во время квеста для студентов-пер-
вокурсников Даниил снова спас человека. В ходе игры 
один из участников потерял сознание и упал. Как потом 
определили врачи скорой, у парня случился сердечный 
приступ. Даниил сумел оказать пострадавшему помощь 
до приезда скорой.

Умение взять на себя ответственность – отличитель-
ное качество Даниила, которое помогает ему при спасе-
нии людей.

Лученко 
Даниил 
Алексеевич 
Родился в 2000 году
Посёлок Долина Свободы, 
Красногорский район, 
Алтайский край
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 С ибирский пятиклассник проявил благородство,
неравнодушие и решительность в экстремальной 

ситуации, оказав помощь пострадавшему товарищу. 
Январским днём 2022 года ученик школы № 149 горо-

да Красноярска Исмадияр Мамасидиков играл с ребята-
ми во дворе в футбол. Неожиданно случилось несчастье: 
одноклассник Исмадияра Егор Голован упал и ударил-
ся головой о штангу футбольных ворот. Мальчик полу-
чил сильное сотрясение мозга, у него отнялись обе ноги 
и рука. Ситуация была угрожающей для его жизни, но 
десятилетний Исмадияр не испугался, не убежал. 

Решительный и сильный подросток взвалил товари-
ща на спину и сумел донести до его дома. Через пят-
надцать минут, уже в квартире, Егор потерял сознание. 
Родители вызвали скорую помощь.

Благодаря быстроте реакции, отзывчивому и доброму 
сердцу Исмадияра Мамасидикова медицинскую помощь 
пострадавшему оказали вовремя – его жизнь и здоровье 
вне опасности.

Мамасидиков 
Исмадияр 
Асанович  
Родился в 2011 году
Город Красноярск, 
Красноярский край

 Девятиклассники Данил Мазур
и Виктор Носонов 10 января 

2022 года проходили по улице Мира 
родного села Введенщина, когда из 
одного из домов услышали женский 
крик: «Помогите, пожар!» Ребята бро-
сились на помощь. Веранда уже была 
охвачена огнём, выйти из дома было 
нельзя, а  у окна стояли беременная 
женщина и  двое малышей. Окно не 
открывалось. Тогда подростки раз-
били его, Данил залез в дом и помог 
выбраться женщине, затем одного за 
другим подал в окно малышей. Виктор 
принимал их снаружи, а потом тоже 
залез в дом, и вдвоём ребятам, несмо-
тря на едкий дым, в котором ничего не 
было видно, удалось вынести из дома 
документы и  несколько ценных для 
семьи вещей.   Прибывшие пожарные 
ликвидировали возгорание. Беремен-
ная женщина и два маленьких ребёнка 
были спасены благодаря отваге и само-
отверженности Данила Мазура и Вик-
тора Носонова.

Мазур 
Данил 
Викторович 
Родился в 2006 году
Село Введенщина, 
Шелеховский район, 
Иркутская область

Носонов 
Виктор 
Олегович  
Родился в 2005 году
Село Введенщина, 
Шелеховский район, 
Иркутская область
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Матвеев 
Роман 
Александрович  
Родился в 2012 году
Посёлок городского типа 
Нарышкино, 
Урицкий район, 
Орловская область

 Т ретьеклассник Степан Масленников, житель горо-
да Железногорска, 17 сентября 2022 года шёл из 

школы домой. Когда мальчик поравнялся с автобусной 
остановкой, он увидел неприятную сцену: на скамейке 
сидела пожилая женщина, а нетрезвый мужчина кри-
чал на неё и оскорблял. Восьмилетний лицеист не смог 
пройти мимо и вступился за бабушку. В ответ на заме-
чание обидчик пенсионерки несколько раз ударил маль-
чика по лицу. 

Дома Стёпа рассказал родителям о происшествии, 
они сразу же позвонили в полицию. Хулигана быстро 
задержали. 

Для Стёпы эта история тоже имела продолжение. 
Представители полиции пришли в лицей, чтобы по-
благодарить учащегося за настоящий мужской по-
ступок. Полицейские подчеркнули: именно смелость 
и благородство нужны тем, кто служит в правоохра-
нительных органах. А ведь именно об этой профессии 
мечтает Степан! Он вырастет и встанет на страже по-
рядка, как его тёзка из стихотворения Михалкова «Дядя 
Стёпа – милиционер».

Маслеников 
Степан 
Андреевич 
Родился в 2013 году
Город Железногорск, 
Красноярский край

 Р оману Матвееву не было и 10 лет, когда он спас
троих младших братьев. 

27 февраля 2022 года в посёелке Нарышкино Орлов-
ской области загорелся дом семьи Матвеевых. Отец ещё 
утром ушёл на работу, а мама, накормив детей, решила 
сбегать в магазин. Роман с братьями – 8-летним Артё-
мом и 7-летним Димой – смотрели мультики, а самый 
младший, годовалый Владик, спал в другой комнате. 

Внезапно Рома почуял запах дыма. Он вышел в кори-
дор и увидел, что стена между коридором и крыльцом 
горит. Роман вывел на улицу Артема и Диму, потом вер-
нулся в дом за Владиком. Прихожая уже вовсю горела, 
дым был и в комнатах, мальчик двигался практически 
на ощупь. Прижав к себе плачущего малыша, Роман по-
торопился к выходу. Уже начали плавиться пластико-
вые плиты потолка. сверху капали горячие капли. Рома 
и маленький Владик получили ожоги. Но главное – все 
дети остались живы! 

Роман Матвеев не считает себя героем.  Рома просто 
не мог поступить иначе – он же старший брат!
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 А прель 2022 года в Курганской области выдался
жарким и ветреным. 28 апреля в Моревском воз-

ник пожар – горела сухая трава за деревней. 
Самое страшное, что огонь быстро подступил к дере-

венским улицам и перекинулся на дома. Вместе с пожар-
ными тушили вспыхнувшие строения и местные жите-
ли. 12-летняя школьница Лиза Михайлова испугалась, 
но не отступила – рядом находились родители, которые, 
как и все, боролись с огнём.

Лиза быстро поняла, чем она может помочь.  Сначала 
она подносила папе тяжелые вёдра с водой. Потом мама 
поставила Лизу следить за крышей дома соседей, кото-
рая тоже могла загореться.

Огонь приближался. Когда крыша начала дымиться, 
девочка закричала взрослым, те поспешили на помощь – 
этот дом удалось спасти от пожара. 

Огромными совместными усилиями спасателей 
и местных жителей удалось усмирить разбушевавший-
ся огонь. Вклад в эту победу внесла и храбрая девочка 
Лиза Михайлова.

Михайлова 
Елизавета 
Ивановна 
Родилась в 2010 году
Деревня Моревское, 
Варгашинский район,
Курганская область 

 А ртур Мириков из Владикавказа отдыхал
с семьёй за городом. Прогуливаясь по террито-

рии турбазы, он шёл берегом водоёма и вдруг услышал 
крик о помощи.

10-летний школьник подбежал к озеру, там в ледяной 
воде барахтался мальчик. Не раздумывая, Артур бросил-
ся спасать тонущего ребёнка.

Как оказалось, семилетний Дамир поскользнулся 
на крутом берегу и съехал в водоём, покрытый тонким 
льдом. Артур успел ухватить Дамира за руку, когда тот 
почти целиком ушёл под воду. Только вытащив мальчу-
гана на берег, юный спасатель стал звать взрослых. 

Артур занимается в секции бокса, и, как он сам при-
знаётся, если бы не хорошая физическая подготовка, не 
вытянул бы Дамира из ледяной полыньи. «Испугался, 
конечно. Ведь человек тонул. Ещё чуть-чуть, и его бы 
всего с головой могло накрыть водой, и вот в этот мо-
мент стало очень страшно», – рассказал герой. Благода-
ря отваге и самоотверженности Артура жизнь ребёнка 
была спасена.

Мириков 
Артур 
Батразович 
Родился в 2012 году
Город Владикавказ, 
Республика Северная 
Осетия – Алания 
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 В иктор Моськин с друзьями 3 июля 2022 года отды-
хал на многолюдном пляже у реки Болвы в Брян-

ской области. 
Ребята разложили вещи, и Виктор пошёл купаться. 

Он увидел, что течение уносит маленького мальчика, 
а вслед за ним второго ребёнка. На помощь детям поплы-
ли их родители, но они не смогли справиться с сильным 
течением и тоже стали тонуть.

Виктор бросился спасать утопающих. Сначала он вы-
тащил на берег детей, а потом поплыл к их родителям.

Женщина паниковала, хваталась за Виктора, он сам 
начал захлёбываться, но собрал все силы, схватил её под 
руку и поплыл к берегу. Муж утопающей держался за 
неё. Семья была спасена! 

Виктор Моськин, студент Брянского медико-социаль-
ного техникума им. Н. М. Амосова, ещё на первом кур-
се вступил в ряды общественного движения «Волонтё-
ры-медики». Он никогда не думал, что совершит подвиг. 
И сейчас Виктор считает, что всё получилось само собой,  
как было не помочь людям в беде?

Моськин 
Виктор 
Александрович  
Родился в 2004 году
Посёлок городского типа 
Бытошь, 
Дятьковский район,
Брянская область

 В разгар летних каникул, когда погода стоит отлич-
ная, так и тянет поплавать в тёплой речке! Вот 

и Родион Морозов из города Россоши и его друзья ре-
шили искупаться. 

Пришли к реке. Кто-то сразу побежал в воду, кто-то 
решил сначала позагорать на берегу. Смех мальчишек 
прервал крик: «Максим тонет!» 12-летний Родион, не 
раздумывая ни секунды, бросился спасать товарища. То-
нущий мальчик уже успел наглотаться воды, был силь-
но испуган. Родион вытащил бедолагу на берег – а это 
непростая задача, когда тонущий в панике. На берегу 
Родион успокоил спасённого товарища. Медицинской 
помощи не потребовалось – Родион подоспел вовремя, 
и вода не успела попасть в лёгкие пострадавшего. 

Когда родители, учителя и друзья расспрашивали 
юного спасателя о случившемся, он скромно отвечал, что 
думал только о том, чтобы товарищ не пострадал. А ещё 
наш герой признался, что ему очень помогли знания, 
полученные на уроках ОБЖ.

Морозов 
Родион 
Олегович  
Родился в 2010 году
Город Россошь, 
Воронежская область 
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 А нна Низамова, 15-летняя школьница из дерев-
ни Извеково Орловской области, одна из старших 

детей в многодетной семье. У неё трое братьев и три 
сестрёнки.

4 июля 2022 года Аня осталась на хозяйстве одна – 
отец был на работе, мама уехала в районную больницу. 
Младшие дети играли на улице, только самая маленькая 
полуторагодовалая Милана спала в детской.

Аня занималась делами в кухне, когда услышала 
крики соседей. Девочка выскочила из дома и увидела, 
что начался пожар. У неё на глазах лопнули два окна, 
и огонь стал распространяться.

Анна кинулась спасать младшую сестрёнку: она во-
шла в заполненный дымом дом, смогла найти путь 
в детскую, где спала Милана. Схватив спящую малыш-
ку в охапку, Анна вынесла Милану во двор и передала 
на руки соседям.

«О себе я не думала – только о том, что надо спасать 
сестру», – рассказала потом Анна. Благодаря смело-
сти и проявленному упорству школьницы ребёнок был 
спасён!

Низамова 
Анна 
Тимофеевна 
Родилась в 2007 году
Деревня Извеково, 
Орловский район, 
Орловская область

 Ш естиклассница Маргарита Неминущая 26 де-
кабря 2021 года шла из школы домой. Девоч-

ка и представить не могла, что ей предстоит совершить 
подвиг. Город Конаково Тверской области стоит на Волге, 
в неё впадают мелкие речушки. Проходя через один из 
мостов, девочка увидела, что на реке под лёд провали-
лась женщина. 

Времени на раздумья не было. 12-летняя Рита пом-
чалась на помощь. Утопающая находилась недалеко от 
берега, но, чтобы вытащить её на крепкий лёд, хруп-
кой школьнице пришлось приложить немалые усилия: 
она легла на лёд и тянула женщину за руку. Когда они 
вдвоём оказались на берегу, Рита укрыла пострадавшую 
своей курткой, оказала первую помощь и вызвала спа-
сателей. Спасатели оказались на месте происшествия 
через считанные минуты. 

Благодаря неравнодушию и отваге Маргариты жизнь 
человека была спасена! Произошло это накануне Дня 
спасателя. Можно сказать, что теперь это праздник 
и Риты Неминущей!

Неминущая 
Маргарита 
Ивановна 
Родилась в 2009 году
Город Конаково,
Тверская область
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 В жизни бывает так, что дети оказываются вни-
мательнее и милосерднее взрослых. В июне 

2022 года Илья Новиков, житель города Королёв Мо-
сковской области, гулял вместе с друзьями по улице. 
Недалеко от автозаправки он увидел, как в припарко-
ванной машине «Газель» мужчина жестоко избивает 
женщину. Мимо проезжали автомобили, шли люди, 
и никто не считал нужным вмешаться. Отреагировал 
только Илья – позвонил в полицию и сообщил о проис-
ходящем. Вызванные стражи порядка обезвредили пре-
ступника – к моменту прибытия полицейских у постра-
давшей была сломана рука, и она получила несколько 
ножевых ранений. Если бы не участие Ильи, всё могло 
закончиться ещё более трагично.

Полицейские поблагодарили школьника за бдитель-
ность. Мама, папа и два старших брата гордятся своим 
героем.

Сейчас Илья учится в третьем классе гимназии № 18 
им. И. Я. Илюшина, увлекается футболом и в будущем 
мечтает стать профессиональным футболистом.

Новиков 
Илья 
Вадимович 
Родился в 2013 году
Город Королёв, 
Московская область

 В осьмилетний Максим Николаев 15 июня
2022  года играл на детской площадке рядом 

с домом. Максим поднялся на горку и почувствовал за-
пах гари. Мальчик самостоятельно обследовал игровые 
конструкции.

Источник возгорания он обнаружил в деревянной 
трубе, там горел пластиковый стаканчик. Вот-вот могла 
вспыхнуть сама «бочка». Максим бросился к песочнице, 
стал горстями носить песок и закидывать им горящий 
предмет. Операция пожаротушения, как считает сам 
юный пожарный, заняла 5–10 минут.

Мальчик предотвратил распространение пожара, 
а также порчу игрового комплекса. А ведь и люди могли 
пострадать, если бы хулиганская выходка поджигате-
лей не была вовремя пресечена. 

То, что это был поджог, позже установила экспертиза, 
поступок второклассника также не остался незамечен-
ным – 1 сентября за проявленные мужество и наход-
чивость ему было вручено Благодарственное письмо от 
начальника Главного управления МЧС России по Мо-
сковской области.

Николаев 
Максим 
Евгеньевич 
Родился в 2014 году
Рабочий посёлок 
Некрасовский, 
Дмитровский 
городской округ, 
Московская область
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 Л етним июньским днём Никита Петрушин отпра-
вился купаться на реку Уводь в черте города Ива-

ново. Уводь – река не широкая, но с достаточно быстрым 
течением.

Дикий пляж, всё как обычно: кто-то купался, кто-то 
загорал. Один из отдыхающих вошёл в воду, доплыл до 
середины реки, и тут у него свело ногу – парень с трудом 
удерживался на плаву. К утопающему бросился его друг, 
но в результате тонуть стали оба.

С берега людей, оказавшихся в беде, заметила жен-
щина и громко закричала. Никита Петрушин, ранее 
занимавшийся плаванием в спортивной школе, не за-
думываясь, бросился в воду. Подростку понадобились  
выдержка, и сила, ведь парни в панике запрыгивали на 
него и топили. Было очень непросто удержаться на по-
верхности воды, но Никита всё же «доставил» к берегу 
обоих пострадавших. 

Никита вышел из воды обессиленным. Конечно, он 
рисковал, но рисковал не напрасно – двое парней, стар-
ше его на 5 лет, были спасены!

Петрушин 
Никита 
Александрович 
Родился в 2007 году
Город Иваново, 
Ивановская область

 Сентябрьским днем 2022 года двое
друзей – Иван Павлов и Алексей 

Плахин – катались на велосипедах не-
далеко от деревни Харлово. Они заме-
тили, как мужчина, переходивший по 
дамбе реку Пеновку, оступился и упал 
в воду. 

Ребята понеслись к месту происше-
ствия. Там они увидели, что пострадав-
ший попал в небольшой зазор между 
дамбой и берегом. Вся верхняя часть 
тела мужчины была над водой, но на 
крики мальчиков он не реагировал и не 
шевелился. Ваня и Алеша попытались 
сами вызволить пострадавшего, но у них 
это не получилось. Тогда подростки вы-
звали спасателей.  Прибывшие сотруд-
ники МЧС вытащили находящегося без 
сознания человека из водной ловушки 
и передали его бригаде скорой помощи. 
Если бы мальчики не подняли вовремя 
тревогу, пострадавший мог погибнуть: 
уже сгущались сумерки, и его могли не 
заметить до утра. Неравнодушие школь-
ников помогло спасти жизнь человека.

Павлов 
Иван 
Юрьевич  
Родился в 2009 году
Деревня Данилово, 
Холмогорский район, 
Архангельская область

Плахин 
Алексей 
Юрьевич 
Родился в 2009 году
Деревня Харлово, 
Холмогорский район, 
Архангельская область
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 Трое ребят из Киквидзенского района Волгоградской области – Дарья и Матвей
Плотниковы и Костя Рисунов – 14 августа 2022 года гуляли вдоль реки Бузулук. 

Около хутора Дон-Якуши они услышали отчаянные крики о помощи. Ребята подбежали 
к кромке воды: посреди реки, уже захлёбываясь, уходил под воду парень. Ни мгновения 
не раздумывая, прямо в одежде все трое бросились в воду. Позже выяснилось, что тонул 
14-летний Иван Возвышаев, который пошёл купаться со своей 11-летней двоюродной 
сестрой, это она звала на помощь на берегу.  

Даша Плотникова добралась до места первой, Иван уже скрылся под водой. Дарья 
нырнула, но поднять парня со дна не смогла бы, не подоспей тут же Матвей и Костя. 
Они несколько раз ныряли, чтобы отцепить водоросли, которые оплели ноги и руки уто-
пающего. Когда ребята доплыли с находившимся в бессознательном состоянии Иваном 
до берега, Дарья и тут не растерялась, стала делать подростку искусственное дыхание. 
Когда он пришёл в себя, брат и сестра Плотниковы, оставив пострадавшего под присмо-
тром Кости Рисунова, побежали за помощью на хутор. Взрослые повезли пострадавшего 
в больницу. А спасатели, придя в себя, расплакались... Всё-таки для детей случившееся 
стало большим потрясением, ведь Даше и Косте тогда ещё не исполнилось 12 лет, а Да-
шиному брату Матвею было всего 10! Но откуда ребята в столь юном возрасте знают, 
как надо оказывать первую помощь утопающим, делать искусственное дыхание? Это 
заслуга сотрудников летних лагерей, в которых ребята не раз отдыхали. Там они по-
лучили навыки и знания, которые помогли спасти жизнь подростка. Даша и Матвей 
живут в многодетной семье и знают, что такое взаимовыручка. И все трое наших героев 
проявили самостоятельность, не растерялись в непростой ситуации.

О подвиге ребят стало известно из рассказов очевидцев – сестры спасённого Ивана 
Возвышаева и тех взрослых, которые пришли на помощь детям. Родители и односельча-
не гордятся юными героями. Реакция и отвага юных спасателей поражают: не каждый 
взрослый смог бы так решительно броситься на помощь тонущему подростку. А счёт 
шёл именно на секунды… 

Плотникова 
Дарья 
Алексеевна 
Родилась в 2010 году
Станица Преображенская, 
Киквидзенский район,
Волгоградская область

Рисунов 
Константин 
Валерьевич
Родился в 2011 году
Хутор Чистополь, 
Киквидзенский район,
Волгоградская область

Плотников 
Матвей 
Алексеевич 
Родился в 2012 году
Станица Преображенская, 
Киквидзенский район,
Волгоградская область
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 С емья Садакбаевых живёт на Алтае в селе Кы-
зыл-Озёк. Родители воспитывают троих детей. 

Сын Карим для них настоящий герой. 
Вечером 12 апреля 2022 года ничто не предвещало 

беды. Все пожелали друг другу спокойной ночи и разо-
шлись спать. Однако ночью 15-летний Карим почув-
ствовал запах дыма. Он встал и пошёл проверять печное 
отопление и комнаты.

Подросток обнаружил, что возгорание возникло 
на втором этаже дома, и сразу же позвонил по номеру 
101. Часы показывали 2 часа 10 минут по местному вре-
мени. Карим разбудил всех членов семьи и помог быстро 
покинуть дом.

Насколько сильным был пожар, охвативший 80 ква-
дратных метров, говорят факты: в его ликвидации уча-
ствовали 16 пожарных-спасателей и три пожарные 
машины. Повреждения получили крыша и помещения 
второго этажа. 

Благодаря правильным действиям Карима помощь 
пришла вовремя и никто из его близких не пострадал. 
Семья гордится своим старшим сыном и братом.

Садакбаев 
Карим 
Ренатович 
Родился в 2007 году
Село Кызыл-Озёк, 
Майминский район,
Республика Алтай

 И ван Пуртов и Егор Чернов из
города Краснокаменска, 12 ав-

густа 2022 года гуляли в своём микро-
районе. Они увидели девушку, которая 
звонила в полицию – злоумышленник 
вырвал у неё из рук пакет с продуктами 
и сумку-рюкзак, где были документы, 
деньги и ключи от дома. Ребята реши-
ли, что грабитель не мог уйти далеко, 
и отправились на его поиски.  В одном 
из дворов мальчики заметили мужчи-
ну, который, сидя на лавочке, изучал 
содержимое женского рюкзачка. Иван 
свистнул, мужчина испугался и  бро-
сился бежать. Ребята - за ним. Тогда 
вор бросил сумку и  припустил ещё 
быстрее. Мальчики вернулись к  по-
терпевшей, вернули ей рюкзак. При-
были полицейские, ребята описали им 
приметы грабителя и указали направ-
ление, в котором он побежал. Вскоре 
преступник был задержан. 

Иван и Егор растут настоящими 
мужчинами, они готовы постоять за 
себя и защитить других, не дожидаясь 
помощи взрослых.

Пуртов 
Иван 
Сергеевич  
Родился в 2008 году
Город Краснокаменск, 
Забайкальский край

Чернов 
Егор 
Вадимович  
Родился в 2009 году
Город Краснокаменск, 
Забайкальский край
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 В послеобеденное время 6 ноября 2022 года на дет-
ской площадке в селе Первомайское Томской об-

ласти было много детей. Ребята играли, когда внезапно 
на площадку выбежала немецкая овчарка. Видимо, она 
сорвалась с цепи в одном из дворов – цепь волочилась 
за собакой. Пёс набросился на самого младшего из ре-
бят – первоклассника Пашу Иванова. 

Дети в ужасе застыли, а девятилетний Ефим Селезнёв 
не растерялся, схватил палку и стал отгонять овчарку. 
Его действия спасли жизнь Паше.

Когда от собаки уже удалось отбиться, подоспели 
взрослые, они вызвали скорую для Паши – собака успе-
ла его пару раз укусить. Мальчику в больнице наложи-
ли два шва.

Если бы не Ефим, дело могло бы закончиться гораздо 
хуже. Да и сам наш герой рисковал, но как он мог оста-
вить младшего товарища без помощи? 

«Осторожно! Злая собака» – расхожее предупрежде-
ние, только вот Ефим не стал осторожничать и смело 
встал на защиту маленького ребёнка.

Селезнёв 
Ефим 
Евгеньевич   
Родился в 2013 году
Село Первомайское, 
Первомайский район,
Томская область 

 И юльским днём 2022 года Иван Сараев, приехав-
ший из Биробиджана на каникулы в Новотроиц-

кое, отправился прогуляться.
Юноша заметил двух подростков, которые ку-

пались в реке Биджан. В этом месте течение очень 
быстрое и  вода ледяная. Иван увидел, как одного 
из мальчиков стало сносить течением, видимо, у того 
свело ногу. Его товарищ, похоже, тоже не мог вылави-
ровать в бурной воде.

Иван быстро разделся и бросился в реку на помощь 
утопающим. Ребята барахтались и пытались ухватить-
ся за своего спасителя, увлекая за собой в стремнину, 
но Иван приложил все силы и по одному вытащил их 
на берег.  

Иван Сараев – хороший пловец, много лет занима-
ется спортом, у него прекрасная физическая подго-
товка, знакомы молодому человеку и навыки спасе-
ния утопающих. Как оказалось, два года назад Иван 
практически на том же участке реки спас тонущего 
подростка. И вот ситуация повторилась, вновь траге-
дия была предотвращена.

Сараев 
Иван 
Денисович    
Родился в 2006 году
Город Биробиджан, 
Еврейская автономная 
область 
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 Л етом Андрей Синицын гостил у родственников 
в деревне Зеленцово, в 400 километрах от Волог-

ды. В один из жарких дней он пошёл с друзьями купать-
ся на речку. Речка Шарженьга протекает рядом с дерев-
ней, и в тот день на берегу было много отдыхающих, но 
только Андрей заметил в воде мальчишку, размахиваю-
щего руками. Тонущий подросток так перепугался, что 
не мог кричать и на помощь звал руками. Андрей неза-
медлительно кинулся к нему, и, как оказалось, вовремя! 
Когда он доплыл до мальчика, тот уже ушёл под воду. 
Андрей нырнул, перехватил утопающего, поднял на по-
верхность и поплыл с ним к берегу. Подросток наглотал-
ся воды, но был в сознании. Медицинская помощь ему 
не понадобилась.

Андрей Синицын – боец юнармейского отряда и воен-
но-спортивного патриотического клуба «Бастион» горо-
да Вологды. Личное мужество и прекрасная подготовка 
юнармейца позволили ему действовать чётко и эффек-
тивно при спасении утопающего.

Синицын 
Андрей 
Сергеевич    
Родился в 2005 году
Посёлок Перьево, 
Вологодская область

 Е гор Симонов, школьник из города Дзержинска 
Нижегородской области, 14 сентября 2022 года 

торопился на занятия. Но по дороге вспомнил, что забыл 
дома парадную форму. Пришлось возвращаться. 

Недалеко от своего дома Егор увидел лежащего на зем-
ле мужчину, его тело сотрясали судороги, изо рта шла 
пена. Школьник сразу распознал приступ эпилепсии. 
Осознавая, что мужчине грозит смертельная опасность, 
мальчик не растерялся, сумел оперативно среагировать 
на ситуацию – вызвал скорую помощь, назвав точный 
адрес, по которому необходимо приехать медицинским 
работникам.

Благодаря действиям подростка прибывшие по вызо-
ву медицинские работники своевременно оказали муж-
чине первую помощь, и он остался жив. «Позже мне по-
звонили, объяснили ситуацию, просили не ругать Егора 
за опоздание, – рассказала директор школы, в которой 
учится Егор Симонов. – Не только не ругали, но и похва-
лили! Настоящий герой!»

Симонов 
Егор 
Валерьевич   
Родился в 2009 году
Город Дзержинск, 
Нижегородская область
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 С емья Субханкуловых 20 марта 2022 года возвра-
щалась домой из районного центра. Проезжая 

село Никольское, Айрат с родителями заметили густой 
дым, поднимавшийся над крышей одного из домов.

Субханкуловы остановили машину, Айрат с отцом 
бросились к жилищу. Во дворе в шоковом состоянии ме-
талась женщина, на окне стояла и плакала девочка, её 
младший брат находился в глубине комнаты – проход 
к нему был отрезан огнём.

Пока отец Айрата вытаскивал девочку из окна горя-
щего дома, подросток шагнул внутрь. Задыхаясь в едком 
дыму, он прошёл сквозь огонь, обнаружил забившегося 
в угол мальчика и вынес его на улицу. К счастью, дети 
не пострадали. Вскоре прибыли спасатели, которые по-
тушили пожар.

15-летний Айрат мечтает учиться в Академии МЧС. 
Юноша и раньше проявлял интерес к специальности 
пожарного-спасателя, а после случая, когда ему довелось 
самому вынести из огня ребёнка, Айрат окончательно 
утвердился в своём выборе. 

Субханкулов 
Айрат 
Ислямович    
Родился в 2007 году
Село Бестянка, 
Кузнецкий район, 
Пензенская область

 Н оябрьским вечером магаданский школьник Вла-
димир Слюнченко гулял с друзьями. Вдруг он 

услышал крики, которые раздавались из квартиры на 
третьем этаже многоэтажки. Подняв голову, Володя уви-
дел дым в окне и разглядел испуганных детей – семи 
и полутора лет. Подросток отреагировал мгновенно: он 
позвонил в пожарно-спасательную службу 112 и сооб-
щил о пожаре и детях, находившихся в опасности, чётко 
и точно назвав адрес дома. 

Вскоре огнеборцы были на месте. Они развернули ав-
толестницу и эвакуировали из горящей квартиры двоих 
детей. Благодаря своевременному вызову пожарных ма-
лыши остались живы и не пострадали. 

Начальник Главного управления МЧС России по Ма-
гаданской области генерал-майор внутренней службы 
Любомир Муха отметил, что Володя правильно оце-
нил обстановку и принял единственно верное решение. 
В этой ситуации даже одна секунда промедления могла 
бы стоить двух человеческих жизней. 

Слюнченко 
Владимир 
Ильич     
Родился в 2009 году
Город Магадан,
Магаданская область 
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 В западной части острова Сахалин расположено 
село Пензенское Томаринского района. Живопис-

ный берег Татарского пролива – любимое место отдыха 
его жителей.

17 июля 2022 года Таня Сургучёва гуляла по взморью. 
Девочка увидела, что кто-то плавает, и начала всматри-
ваться. Даже летом вода остаётся прохладной, не все 
решаются купаться в море. Школьнице показалось, что 
пловец ведёт себя странно: над водой виднелась то его 
голова, то спина. Он явно пытался держаться на поверх-
ности, но это ему плохо удавалось. 

Когда Татьяна поняла, что мужчина тонет, она броси-
лась в море. 13-летняя девочка доплыла до утопающего 
и вытянула его на берег.

Пострадавший был без сознания, ему срочно была 
нужна медицинская помощь. Татьяна начала звать на 
помощь. На её крики сбежались люди, вызвали скорую, 
кто-то пытался оказать первую помощь. Но самое глав-
ное сделала бесстрашная хрупкая девочка, её решимость 
спасла человека. 

Сургучёва 
Татьяна 
Андреевна     
Родилась в 2009 году
Село Пензенское, 
Томаринский район,
Сахалинская область  

 С туденты Владивостокского су-
достроительного колледжа 

Дмитрий Федотенков и Артём Сукач 
22 марта 2022 года возвращались с за-
нятий. Их путь пролегал, как обычно, 
через парк «Минный городок». Прохо-
дя мимо затянутого льдом озера, моло-
дые люди увидели, что в полынье тонут 
двое детей. Прогулки по неокрепшему 
льду – опасное занятие, однако детей 
это не остановило – в результате лёд 
треснул, и ребята оказались в холодной 
воде. Студенты, не раздумывая, броси-
лись на помощь. Дмитрий, ломая нога-
ми и руками лёд, зашёл в озеро. Когда 
ноги перестали нащупывать дно, он 
поплыл к барахтающимся в воде де-
тям. Сзади Диму страховали Артём 
и случайный прохожий – 32-летний 
Кирилл Щигорцев, они помогли вы-
нуть детей из воды, когда Дима до-
плыл с ребятами до берега.  Дети были 
спасены, их здоровье вне опасности. 
Благодаря неравнодушию, быстрой ре-
акции и умелым действиям Дмитрия 
и Артёма трагедии удалось избежать. 

 

Сукач 
Артём 
Эдуардович  
Родился в 2004 году
Село Покровка, 
Октябрьский район,
Приморский край

Федотенков 
Дмитрий 
Сергеевич   
Родился в 2004 году
Город Владивосток, 
Приморский край
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 Д енис Тишин – кадет-командир отделения ка-
зачьего округа имени Кондратия Булавина го-

рода Енакиево и юнармеец Углегорского отделения 
военно-патриотического движения «Молодая Гвардия – 
Юнармия».  В экстремальной ситуации юноша проявил 
мужество и спас тонущего ребёнка.

Январским днём 2022 года Денис вместе с товари-
щем пришли на стадион «Металлург». Возле стадиона 
расположен водоём – любимое место отдыха жителей 
Енакиево.

Пруд только-только подёрнулся льдом. Было видно, 
что лёд ещё не крепкий, но маленький ребёнок не по-
чувствовал опасности и, заигравшись, выбежал на ледя-
ную корочку. Малыш сразу провалился в холодную воду. 
Не теряя ни секунды, Денис бросился на помощь. 

Благодаря героическому поступку юнармейца траге-
дии не случилось – жизнь ребёнка была спасена. «По-
могать людям, спасать положение и ничего не брать 
взамен» – эти слова из сериала «Руби» Денис поместил 
у себя на страничке ВКонтакте. Ими он руководствуется 
в жизни.

 

Тишин 
Денис 
Сергеевич    
Родился в 2005 году
Город Енакиево, 
Донецкая Народная 
Республика 

 Р анним утром 8 декабря 2022 года всегда пун-
ктуальная Яна Татиева опаздывала на заня-

тия в Барнаульский кооперативный техникум Алтай-
ского крайпотребсоюза, где она осваивает профессию 
повара-кондитера.

Семнадцатилетняя студентка очень спешила. Когда 
она перешла по нерегулируемому пешеходному перехо-
ду, то заметила, что к нему бежит мальчик, совершенно 
не обращая внимания на движение транспорта. А в это 
время в направлении «зебры» двигался автобус, при 
этом водитель нисколько не снижал скорость. Реакция 
Яны была мгновенной: она успела схватить ребёнка за 
руку, тем самым удержав его от выхода на проезжую 
часть и неминуемого попадания под колёса автобуса. 
ДТП было предотвращено.

Поступок девушки не остался незамеченным. После 
этого случая Яну стали называть ангелом-хранителем. 
Яна Татиева смущается – она действовала инстинктив-
но. Хорошо, когда желание оказать помощь другому, 
у человека в крови!

Татиева 
Яна 
Владимировна     
Родилась в 2005 году
Город Барнаул,
Алтайский край
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 Настоящий подвиг совершили трое ребят из посёлка Усть-Кара Ненецкого авто-
номного округа. 9 января 2023 года самолёт Ан-2 Нарьян-Марского объединён-

ного авиаотряда совершал свой обычный рейс Усть-Кара – Нарьян-Мар. На борту судна 
находились два пилота и десять пассажиров, в их числе оказались братья Александр 
и Илья Хатанзейские и Андрей Хатанзейский. Из-за резкого ухудшения метеорологи-
ческой обстановки экипаж пытался посадить самолёт в посёлке Каратайка, но погода не 
позволила. Было принято решение лететь дальше. Спустя некоторое время самолёт по-
пал в зону обледенения, начал стремительно терять высоту и рухнул на землю в 10 ки-
лометрах от Каратайки. В результате столкновения с землёй два человека погибли, 
а остальные получили травмы различной степени тяжести. Ситуация осложнялась тем, 
что от удара загорелся двигатель самолёта. Всё могло закончиться гибельным пожаром.

Первым пришёл в себя и начал действовать Александр Хатанзейский, он снял с борта 
самолёта уцелевший огнетушитель и передал его Андрею, который находился ближе 
к кабине пилотов и очагу воспламенения. Андрей смог сбить пламя, после чего ребята 
с другими пассажирами стали вытаскивать из разрушенного самолёта пострадавших. 
Это было нелегко – некоторые были без сознания. Брат Александра, 11-летний Илья, 
тоже помогал и активно участвовал в спасательной операции. Братья Хатанзейские 
вытащили из самолёта 20-летнего парня, перевязывали раны пострадавшим. По те-
лефону ребята смогли связаться со спасательными службами и поддерживали с ними 
постоянный контакт, светили фонариками мобильных телефонов, обозначая своё ме-
стонахождение жителям посёлка Каратайка, выехавшим на место крушения самолёта. 

Уже позже, когда прошёл первый шок от случившегося, Андрей Хатанзейский по-
чувствовал боль в ноге, оказалось, у него у самого был перелом. Все время, пока Андрей 
занимался спасением пострадавших, он не замечал этой боли. «Они не думали о себе! 
Все мысли и действия были направлены на сохранение жизни других. На Севере иначе 
никак», – так описал подвиг Александра, Ильи и Андрея на своей странице ВКонтакте 
глава региона Юрий Бездудный. 

Хатанзейский 
Андрей 
Сергеевич 
Родился в 2001 году
Посёлок Усть-Кара, 
Заполярный район,
Ненецкий 
автономный округ

Хатанзейский 
Илья 
Викторович
Родился в 2011 году
Посёлок Усть-Кара, 
Заполярный район,
Ненецкий 
автономный округ

Хатанзейский 
Александр 
Андреевич 
Родился в 2008 году
Посёлок Усть-Кара, 
Заполярный район,
Ненецкий 
автономный округ
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 С тудентки Агинского педагогиче-
ского колледжа Доржима Цыбе-

нова и Анастасия Целикова после за-
нятий собирались ехать домой в родной 
посёлок. Девушки пришли на останов-
ку, где ждали маршрутное такси.  

Вдруг они заметили возле торгового 
центра «Дружба» мужчину с ребёнком. 
Поведение мужчины показалось де-
вушкам подозрительным, даже агрес-
сивным. Злоумышленник куда-то вёл 
подростка против его воли, было видно, 
что тот очень сильно напуган. Доржи-
ма и Анастасия осторожно проследили 
за странной парой, поняли, в каком на-
правлении они идут, после чего стали 
призывать на помощь прохожих. Тем 
самым девушки помогли задержать 
опасного преступника и спасли под-
ростка от нависшей над ним угрозы.

Студентки проявили должную бди-
тельность и предотвратили нападение 
на ребёнка. Руководство УМВД России 
по Забайкальскому краю наградило 
Доржиму и Анастасию ведомственны-
ми медалями «За содействие».

Целикова 
Анастасия 
Игоревна  
Родилась в 2005 году
Посёлок Орловский, 
Агинский район,
Забайкальский край

Цыбенова 
Доржима 
Дашижамсоевна    
Родилась в 2006 году
Посёлок Орловский, 
Агинский район, 
Забайкальский край

 В городе Назрани Альтиевского административ-
ного округа 21 декабря 2021 года случился по-

жар в частном доме. Студент пожарно-спасательного 
колледжа Ингушетии Мухаммад-Басир Цуров стал 
случайным свидетелем произошедшего. Он увидел, что 
языки пламени вырываются из окон дома, и сразу же 
позвонил в пожарную службу, после чего предпринял 
оперативные меры. 

В опасных условиях задымления и возможного взры-
ва Мухаммад-Басир со знанием дела отключил систему 
газоснабжения дома. Также молодой человек обнаружил 
в доме перепуганную женщину и помог ей покинуть ох-
ваченное пламенем помещение. В ожидании приезда по-
жарного расчёта отважный парень предпринял попытку 
самостоятельно потушить огонь и спас из горящего дома 
часть имущества хозяйки. Площадь пожара составила 
20 кв. м, но в результате быстрых, умелых и решительных 
действий Мухаммад-Басира пожар был вовремя поту-
шен, и огонь не перекинулся на соседние дома.

Цуров 
Мухаммад-Басир 
Мухамадович    
Родился в 2005 году
Город Сунжа, 
Республика Ингушетия
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 В ечером 23 июня 2022 года житель посёлка Кумё-
ны Иван Чекалкин гулял по берегу реки Кумёнки, 

когда вдруг услышал крики.
Случилось несчастье: 10-летняя девочка купалась 

в реке под присмотром матери. Когда дочку вдруг ста-
ло сносить быстрым течением, мать решила, что сама 
спасёт девочку, и бросилась ей на помощь. Однако жен-
щина не рассчитала свои силы – её саму унесла вниз по 
реке бурная вода.

Заметив, что людям требуется помощь, Иван, не раз-
думывая, нырнул в воду. Он подплыл к утопающим 
и сначала схватил девочку – она была уже совсем обес-
силена. Наперекор течению Иван выплыл с ребёнком 
к берегу, а потом вернулся за женщиной, которую отнес-
ло ещё дальше. 

Иван даже не думал о том, что сам теряет силы и под-
вергает себя опасности. Благодаря решительным и сме-
лым действиям молодого человека были спасены две 
жизни, а сам Иван не считает, что совершил подвиг – по 
его мнению, так поступил бы каждый.

Чекалкин 
Иван 
Павлович     
Родился в 2005 году
Посёлок городского 
типа Кумёны, 
Кировская область

 Н очью 16 февраля 2022 года все спали в селе Боль-
шое Горево Нижегородской области, когда вдруг 

на одном из домов от искры, вылетевшей из печной тру-
бы, загорелась крыша.

Пламя распространялось быстро, медлить было нель-
зя. Семья Чаминых – четверо детей и двое взрослых – 
выбежала на улицу.

 Тринадцатилетний Владислав, не дожидаясь приез-
да пожарных, решительно полез на крышу дома, он не 
испугался ни высоты, ни бушующего пламени. Мальчик 
стал заливать огонь водой, которую снизу в вёдрах ему 
подавала мать. От точности и быстроты действий в это 
время зависела судьба дома многодетной семьи. Влад 
с мамой сумели остановить распространение огня, не 
дали ему перекинуться на соседние постройки. 

Подросток действовал очень грамотно и смело, в ре-
зультате никто не пострадал и удалось избежать серьёз-
ных последствий этой беды. Владислав – настоящий 
мужчина, не спасовал перед огнём и отстоял родной дом.

Чамин 
Владислав 
Алексеевич   
Родился в 2008 году
Село Большое Горево, 
Уренский район, 
Нижегородская область
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 Ш кольник Егор Шикшнюс 14 августа 2022 года 
проходил по одному из дворов Калининграда 

и увидел незнакомого мальчика, в неестественной позе 
висящего между металлическими трубами. Ребёнок был 
обмотан какими-то верёвками. Ситуация была крити-
ческой: на губах мальчика появилась пена, глаза стали 
закатываться.

Егор бросился к пострадавшему и размотал ковар-
ные путы. Освободившись из плена удавки, ребёнок 
упал на четвереньки. Егор дал ему воды, затем помог 
подняться и проводил до дома. Там уже взрослые от-
правили бедолагу в больницу, где ему была оказана ме-
дицинская помощь. 

Как потом выяснилось, жители соорудили самодель-
ные качели из широких полос ткани, и 9-летний Мак-
сим решил покрутиться на матерчатой подвеске. В ка-
кой-то момент образовалась петля, которая обвила шею 
мальчика и стала его душить. Максим был на волосок 
от гибели, и только благодаря подоспевшему вовремя 
Егору жизнь ребёнка была спасена.

Шикшнюс 
Егор 
Антонович     
Родился в 2014 году
Город Калининград, 
Калининградская 
область 

 С мело и решительно действовать в экстремальных 
ситуациях может далеко не каждый. Благодаря 

находчивости и отваге Тимура Шалдушкеева были спа-
сены две девушки.

Родное село Тимура Зун-Мурино расположено по бе-
регам реки с тем же названием. В погожий летний день 
на реке было много отдыхающих. Тимур купался с наду-
вным кругом недалеко от берега.

Вдруг мальчик заметил, что две девушки – Арина 
и Таня – заплыли на глубину, бьют руками по воде с 
криками «помогите, тонем!». Взрослые, которые в это 
время находились на берегу, никак не отреагировали на 
эти призывы. По-видимому, все посчитали, что девуш-
ки просто дурачатся. Тогда Тимур схватил свой наду-
вной круг и поспешил на помощь. Подплыв к девушкам, 
мальчик дал им возможность уцепиться за круг и с его 
помощью выбраться на безопасное место. 

Тимур сильно рисковал: сам-то он плавает не очень 
хорошо, но об этом он в те минуты не думал – жизни 
людей важнее! 

Шалдушкеев 
Тимур 
Александрович     
Родился в 2010 году
Село Зун-Мурино, 
Тункинский район,
Республика Бурятия







ЛАУРЕАТЫ
ВСЕРОССИЙСКОЙ ОБЩЕСТВЕННО-ГОСУДАРСТВЕННОЙ

ИНИЦИАТИВЫ «ГОРЯЧЕЕ СЕРДЦЕ»
2023

Дети и молодёжь, 
награждённые Нагрудным знаком «Горячее сердце» 

за преодоление трудных жизненных ситуаций, 
проявленную силу воли и стремление к победе

РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ
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 Виюле 2022 года трое молодых парней – подопечные благотворительного фонда 
«Жизнь в движении» – поднялись на Эльбрус, самую высокую вершину России 

и Европы. Этой смелой акцией они смогли привлечь внимание к проблемам детей 
с ограниченными возможностями и собрать денежные средства на протез для 13-лет-
него мальчика Александра Ищенко. 

У Павла Трофимова ампутированы обе руки, у Арби Исаева – парное протезирова-
ние голени, у Рахмана Апаева также стоит протез голени. Для Павла и Арби покорение 
Эльбруса стало первым опытом восхождения на такую серьёзную высоту. Подготовка 
к походу и само восхождение заняли у них 10 дней. Вначале под руководством опытного 
горного гида и специалиста по физической реабилитации ребята прошли в предгорьях 
Эльбруса акклиматизацию. А затем по канатной дороге поднялись на высоту 3800 ме-
тров, чтобы уже отсюда начать штурм самой вершины.

Погодные условия в эти дни оставляли желать лучшего. Небо, как брезентом, затяну-
ла низкая облачность, и временами шёл дождь со снегом. Но ребята не отступили. Как 
рассказал один из парней, «многие крутили пальцем у виска, мол, вы сумасшедшие».

Вместе с гидами юные альпинисты решили подниматься двумя группами. Вначале 
вышел на маршрут Павел Трофимов со своим гидом, а следующей ночью выступили 
в поход Арби Исаев и Рахман Апаев. По соображениям безопасности Павел был вынуж-
ден остановиться на высоте 5100 метров. Арби поднялся на высоту 5450 метров. А Рах-
ман смог выйти на саму вершину, на самую высокую её точку – 5642 метра. И у него 
ещё хватило сил станцевать на покорённом Эльбрусе лезгинку.

Высотный альпинизм – это спорт далеко не для всех. Тут надо учитывать и страх пе-
ред высотой, и погодные неурядицы, и непременную на такой высоте гипоксию. Но по-
допечные фонда «Жизнь в движении» Павел Трофимов, Арби Исаев и Рахман Апаев, 
имеющие ограничения по здоровью, смогли преодолеть трудности восхождения и вый- 
ти за границы своих возможностей. Настойчивость, сила воли, закалённый мужской 
характер помогли ребятам достичь своей цели и покорить свою собственную высоту.

Исаев 
Арби 
Абубакарович 
Родился в 2004 году
Село Новотерское, 
Наурский район, 
Чеченская Республика

Трофимов 
Павел 
Сергеевич  
Родился в 1998 году
Город Москва

Апаев 
Рахман 
Русланович 
Родился в 2006 году
Станица Савельевская, 
Наурский район,
Чеченская Республика
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 С ила воли и целеустремлённость, открытость 
и  честность – этими качествами обладает Ана-

стасия Багиян, которая потеряла зрение в 15 лет. Ана-
стасия живёт с родителями в Перми. Благодаря их за-
боте и поддержке девушка выросла сильной и смелой. 
Спортсменкой! 

Сегодня Анастасия Багиян – студентка Чайковской 
государственной академии физической культуры и про-
ходит спортивную подготовку в Спортивно-адаптив-
ной школе паралимпийского резерва города Перми. 
В 2019 году девушка впервые вошла в состав сборной 
команды Пермского края по лыжным гонкам и биатлону, 
а в 2021 году выполнила норматив «Кандидат в масте-
ра спорта», и её включили в паралимпийскую сборную 
команду России. 

Анастасия – бронзовый призёр чемпионата мира, 
чемпионка России по лыжным гонкам и биатлону, трёх-
кратная чемпионка и двукратный призер Зимних Игр 
паралимпийцев «Мы вместе. Спорт».

Девиз Анастасии: «Не останавливаться на достиг- 
нутом!».

 Полина Виниченко с рождения незрячая, однако 
она воспринимает многообразие внешнего мира, 

его красоту через звуки и прикосновения. Имея абсо-
лютный слух, девочка занимается в Детской школе ис-
кусств по специальной адаптированной программе, раз-
работанной педагогом этого учреждения. Полина поёт 
и играет на фортепиано, и делает это настолько хорошо, 
что участвует в конкурсах и концертах, даря публике 
положительные эмоции.

Полина воспитывается в спортивной семье: благодаря 
чуткому родительскому участию девочка научилась пла-
вать, кататься на лыжах, коньках и велосипеде. А ещё 
Полина любит танцевать и прыгать на батуте, с боль-
шим интересом изучает английский язык и в будущем 
мечтает стать переводчиком, путешествовать по разным 
странам. 

И всё же музыка – главная страсть девочки. Возмож-
но, Полина станет музыкантом, будет дарить тепло лю-
дям так же, как сейчас она согревается любовью своих 
педагогов. 

Багиян 
Анастасия 
Николаевна 
Родилась в 2001 году
Город Пермь,
Пермский край

Виниченко 
Полина 
Андреевна
Родилась в 2010 году
Город Северск,
Томская область
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Ганин 
Дмитрий 
Сергеевич  
Родился в 1999 году
Город Пермь,
Пермский край 

 УДмитрия Ганина в раннем детстве выявили му-
зыкальные способности. Из-за болезни, вызвав-

шей у мальчика тугоухость, в жизнь пришлось внести 
коррективы. Но Дима хотел петь! Сложно представить, 
какие трудности он преодолел, обучаяcь вокалу. Рядом 
с ним всегда были родители и чуткие педагоги. 

Сегодня Дима является студентом Казанской государ-
ственной консерватории им. Н. Г. Жиганова. У одарён-
ного молодого человека прекрасные перспективы стать 
оперным артистом. Его исполнение поражает артистиз-
мом, а голос – красотой тембра и проникновенностью. 
Когда Дмитрий поёт, слушатели и не подозревают, что 
певец едва различает аккомпанемент. 

Дима по себе знает, что значит для нуждающегося 
поддержка друга, и участвует в благотворительных ме-
роприятиях. Так, он помог в сборе средств для девуш-
ки-колясочницы. Молодой человек считает, что борьба 
с недугом закалила его характер, укрепила дух, он готов 
к новым победам.

Гетьманов 
Анатолий 
Васильевич 
Родился в 2006 году
Посёлок городского типа 
Мостовской, 
Краснодарский край 

 Анатолий Гетьманов – мужественный молодой че-
ловек с душой лирика. Вопреки диагнозу ДЦП он 

занимается пауэрлифтингом. Это силовой вид спорта, 
суть которого в преодолении сопротивления максималь-
но тяжёлого для спортсмена веса.

Толя доказал, что ему по плечу справляться с тяжёлым 
весом, его сила воли и стремление побеждать преодоле-
ют любые трудности.

Человек железной воли, он также обладает творче-
скими способностями – параллельно с тренировками 
и учёбой в православной школе Анатолий занимается 
в Мостовской детской школе искусств на художествен-
ном отделении, его живописные работы показывают на 
выставках. В той же школе искусств юноша обучается 
на отделении народных инструментов, он играет на 
домре и выступает как солист и в ансамбле домристов 
«Забавушка». 

Анатолий – человек разносторонних интересов, стре-
мится к победам и вдохновляет на победы других людей. 
Ограничения по здоровью не ограничивают жизнь!
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 Ж изнь Дарины Гильвановой сложилась так, что 
заботы о её воспитании взяла на себя родная 

тётя. Эта добрая и чуткая женщина, заменившая девоч-
ке мать, занялась здоровьем Дарины, у которой была ин-
валидность по зрению. С раннего детства девочка начала 
тренироваться в бассейне.
      Дарина всерьёз увлеклась плаванием и  решила стать 
паралимпийской чемпионкой. Она не сомневалась: все 
возможно, если поставить себе цель и упорно заниматься!

В 2019 году девушку отобрали на Всемирные летние 
игры Специальной Олимпиады в Абу-Даби. Дарина ста-
ла победительницей в номинации «Спорт без границ», 
а также двукратной чемпионкой первенства России по 
спорту лиц с поражением опорно-двигательного аппара-
та по плаванию. В 2022 году Дарине Гильвановой при-
своено звание мастера спорта России. 

В свои 18 лет Дарина успела пережить взлёты и па-
дения, победы и разочарования, при этом характер её 
закалился, а воля окрепла – девушка готова брать новые 
вершины.

 Лёгкое кружение в танце – главное достижение 
Арины Еловиковой, многократного призёра и по-

бедительницы чемпионата и Кубка России по танцам на 
колясках. С раннего детства девочка прикована к инва-
лидному креслу, но танец подарил Арине крылья: двига-
ясь под музыку, она забывает о боли и буквально парит 
над землей. 

«Благодаря спорту я путешествую, знакомлюсь и дру-
жу с успешными и активными людьми, которые стано-
вятся для меня примером. Именно спорт помогает мне 
не чувствовать себя ограниченной в своих возможно-
стях», – признаётся Арина. На счету спортсменки 25 ме-
далей, заработанных ею на международных, всероссий-
ских и краевых соревнованиях, четыре кубка и более 
30 дипломов. Арина была награждена путевкой в дет-
ский центр «Артек», там она выступила с заслуженным 
мастером спорта международного класса по танцам на 
колясках Максимом Седаковым. Теперь Арина мечтает 
попасть в российскую сборную по танцам на колясках.

Еловикова 
Арина 
Владиславовна
Родилась в 2011 году
Город Пермь,
Пермский край

Гильванова 
Дарина 
Сергеевна
Родилась в 2004 году
Город Уфа,
Республика 
Башкортостан



84

 Диана Иксанова идёт по сложному пути, на кото-
ром каждый шаг – это уже достижение. Девочка 

родилась с нарушением опорно-двигательного аппарата. 
Врачи опасались, что Диана вообще не сможет ходить. 
Она перенесла очень серьёзную операцию. Восстановле-
ние шло медленно, но как только Диана встала на ноги, 
родители отдали её в большой спорт. Бадминтон стал 
для Дианы спасением, она добилась результатов, прак-
тически нереальных для детей с её диагнозом. 

Преодолевая боль и двигаясь неловкими шагами, 
15-летняя девочка одерживает победу над собой и заво-
ёвывает заслуженные награды.

На первенстве России по бадминтону для лиц с пора-
жением опорно-двигательного аппарата в Казани спор-
тсменка получила звание чемпиона России в парном 
разряде, а также стала серебряным призёром турнира 
в одиночном разряде. Но главное событие минувшего 
года – Диана Иксанова вошла в паралимпийскую сбор-
ную России.

Иксанова 
Диана Рустамовна 
Родилась в 2007 году
Город Сызрань,
Самарская область

 А натолий Иванов учится в специальной (коррек-
ционной) общеобразовательной школе-интер-

нате № 21 города Петрозаводска и знает, как важны 
поддержка и участие неравнодушных людей – сам он 
страдает ДЦП и передвигается в коляске. Это не меша-
ет подростку принимать участие в разных мероприя-
тиях школы, города и Республики Карелия. Сегодня 
о нём говорят как о человеке с активной гражданской 
позицией. 

Анатолий – автор проекта, реализуемого в рамках 
Благотворительного фонда имени Арины Тубис. Этот 
фонд оказывает поддержку тяжелобольным детям 
и взрослым, проживающим в регионе. Толя делает кра-
сивые браслеты из бусин и половину средств, полу-
ченных от продажи этих поделок, перечисляет на счёт 
фонда. Выполнять такую работу для юноши с плохо раз-
витой мелкой моторикой нелегко.

Преодолевая трудности, Анатолий идёт к своим ма-
леньким победам, и чья-то жизнь становится светлее. 
Доброта сердца и сила воли творят чудеса.

  

Иванов 
Анатолий 
Николаевич
Родился в 2008 году
Город Петрозаводск, 
Республика Карелия
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 Д анил Капустин улыбается всегда, хотя в его жиз-
ни достаточно трудностей. В возрасте двух лет 

Дане поставили диагноз «нейросенсорная тугоухость 
четвертой степени, пограничная с глухотой». Он перенёс 
сложную операцию, после неё малыш учился слушать 
и говорить.

Ещё в детском саду мальчик начал танцевать. Потом 
Данила приняли в хореографический ансамбль «Кару-
сель». В декабре 2016 года на Краевом инклюзивном фе-
стивале детского художественного творчества «Красоту 
мира сердцем чувствуя» Даня и его партнёрша Анжели-
ка Филиппова стали лауреатами, исполнив танец «Ку-
клы». Ребята участвовали в Международном танцеваль-
ном фестивале «Inclusive Dance» в Красноярске, Москве, 
Сочи и везде занимали призовые места!

14-летний Данил Капустин учится в 7-м классе, ув-
лечённо играет в футбол и шахматы, но главное место в его 
жизни занимает танец – ритм и движение под музыку по-
могают мальчику выразить свою творческую натуру.

 Студент Вытегорского политехнического технику-
ма Юрий Киркин,  будучи маломобильным из-за 

проблем с опорно-двигательным аппаратом, обладает 
жизнерадостным и спортивным характером. 

В 2016 году юноша посетил первую тренировку по 
бочча. Этот паралимпийский вид спорта, представля-
ющий собой игру с мячом на точность, очень заинте-
ресовал Юру. Уже через год после начала занятий он 
принял участие в своём первом чемпионате в Рязан-
ской области. В 2020 году юноша реализовал проект 
по открытию секции бочча, он нашёл спонсоров, выде-
ливших средства на приобретение профессиональных 
мячей – специальных наборов из шести синих,  шести 
красных и одного белого мяча. 

Сейчас Юра проводит турниры по этой игре, в них 
участвуют студенты его родного техникума, школьники 
Вытегорского района, а также люди с ограниченными 
возможностями. Активная позиция Юрия, его откры-
тость, упорство и целеустрёмленность вдохновляют 
окружающих.

Киркин 
Юрий Олегович 
Родился в 1999 году
Деревня Палозеро, 
Вытегорский район,
Вологодская область

Капустин 
Данил 
Михайлович
Родился в 2008 году
Село Красный Чикой, 
Забайкальский край
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 УСергея Китова врождённое заболевание почек. 
Однако ограничения по здоровью не могут поме-

шать многообразной деятельности молодого человека.
Сергей мастерит поделки из бумаги и бисера, продаёт 

их через Интернет, а заработанные средства тратит на 
подарки для ребят с инвалидностью. Зная, как одиноко 
и страшно месяцами лежать в больнице, однажды он сам 
напёк целую коробку «орешков» со сгущёнкой и через 
волонтёров передал сладкое угощение маленьким паци-
ентам онкологической больницы.

Неравнодушные люди подарили юноше костюм мед-
ведя, о котором он мечтал. Изображая бурого мишку, 
Сергей посещает детские дома и интернаты для ветера-
нов – дарит людям радость общения.

Когда началась СВО, юноша решил не оставаться 
в стороне. При поддержке мамы он начал заниматься 
сбором гуманитарной помощи для наших воинов. 

Человек с активной жизненной позицией всегда най-
дёт применение своим возможностям. У Сергея они 
безграничные!

 Всеволод Куликов из Кисловодска имеет инвалид-
ность по зрению. С 8 лет он обучается в музыкаль-

ной школе по классу баяна и благодаря своему упорству 
и трудолюбию добился высоких результатов как испол-
нитель: Всеволод – лауреат многих фестивалей и кон-
курсов баянистов. 

С музыкой связана и волонтёрская деятельность 
подростка. Он регулярно выступает с концертами в го-
родском отделении Всероссийского общества слепых, 
участвует в благотворительных акциях, посвящённых 
Международному дню инвалидов, Международному дню 
памяти жертв холокоста, празднованию Дня Победы.

В рамках Всероссийского проекта «Мамина школа», 
который оказывает поддержку семьям, воспитывающим 
детей с ограниченными возможностями здоровья, Все-
волод проводит музыкальные занятия с детьми и ро-
дителями. Позитивный юноша мотивирует родителей 
детишек с инвалидностью, заряжает своим энтузиазмом 
окружающих, пробуждает в них желание развиваться.

Китов 
Сергей 
Александрович 
Родился в 2003 году
Город Пенза,
Пензенская область

Куликов 
Всеволод 
Вячеславович 
Родился в 2005 году
Город Кисловодск,
Ставропольский край
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 Г леб Куликов – человек многих талантов. Он лю-
бит музыку: поёт, играет на фортепиано, аккор-

деоне и гитаре; занимается спортом: катается на лыжах 
и коньках, плавает. «Нормальный подросток», – скажете 
вы. А ведь Глеб в семь лет потерял зрение, но слепота 
лишь подстегнула его творческую активность.

Больше всего Глеб любит заниматься рукоделием. 
Из клубочков ниток, бисера, мотков проволоки, глины он 
умеет творить такие поделки, которые вызывают улыбку 
и пробуждают светлые чувства у окружающих. Работая 
в разных техниках, юный художник создаёт объёмные 
бумажные фигурки, вязанные крючком игрушки, суве-
ниры, сплетённые из бисера. Глеб постоянно участвует 
в конкурсах и фестивалях детского и юношеского твор-
чества; он также проводит мастер-классы по различным 
видам рукоделия. 

Своим примером мальчик доказал: ограниченные фи-
зические возможности не могут лишить яркости жизнь 
творческого человека. Такого, как Глеб, не сломить! 

Куликов 
Глеб Викторович
Родился в 2007 году
Город Сосногорск,
Республика Коми

 Данил Ляхов родился с диагнозом ДЦП и до пяти 
лет не ходил. В 2021 году он начал собирать ма-

териалы для проекта памяти о воинах-интернациона- 
листах. Работая над проектом «Боль души и память серд-
ца», Данил составил банк данных, в который вошли све-
дения о 105 выпускниках Чулымского лицея, воевавших 
в горячих точках. Он встречался с участниками локаль-
ных войн, матерями погибших воинов. Подросток, ра-
нее обучавшийся дистанционно, провёл в родном лицее 
12 классных часов с учениками 4–11-х классов, положил 
начало видеотеке воспоминаний матерей о погибших 
сыновьях, создал волонтёрскую группу помощи матери 
Андрея Романова, погибшего в 2002 году в Чеченской 
Республике. В 2022 году в Чулымском лицее был открыт 
Зал памяти, доблести и славы, где использованы материа- 
лы, собранные Данилом.

Как и герои его проекта, Данил – настоящий воин, 
он являет собой пример жажды жизни, крепости духа 
и активной гражданственности.

Ляхов 
Данил Евгеньевич 
Родился в 2003 году
Город Чулым,
Новосибирская область
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 Валентине Переносовой из Удмуртии было 13 лет, 
когда она лишилась ноги. Валя не пала духом и не 

отказалась от любимого увлечения – занятий лыжным 
спортом. Через два месяца после выписки из больницы 
девочка отправилась на сборы, где выкладывалась по 
максимуму – надо было набрать мышечную массу, вос-
становить форму. 

Упорные тренировки дали свои результаты. Сейчас 
Валентина – член сборной команды Российской Феде-
рации по лыжным гонкам и биатлону среди паралим-
пийцев. Она является 15-кратной победительницей 
Первенства России по лыжным гонкам и биатлону сре-
ди лиц с поражением опорно-двигательного аппарата, 
в 2022 году Валя завоевала звание «Лучший спортсмен 
в адаптивном спорте до 18 лет». 

Своим примером Валентина Переносова доказала, 
что человеку по силам преодолеть любые трудности. 
Девушка охотно встречается со школьниками, делится 
своей историей и позитивом, вселяет в молодых уверен-
ность в себя.

 Житель Перми, 14-летний Сергей Пушпашев, 
несмотря на серьёзные ограничения по здоро-

вью – у него спинномозговая грыжа, добился значитель-
ных успехов в спорте. Подросток увлечённо занимается 
бадминтоном и следж-хоккеем. Следж-хоккей, или хок-
кей на санях, – аналог хоккея с шайбой для людей с по-
ражением опорно-двигательного аппарата.

Сергей – неоднократный победитель спортивных со-
ревнований регионального и всероссийского уровней. 
На IV Всероссийском фестивале адаптивного хоккея 
2022 года в Сочи Сергей Пушпашев был отмечен как 
лучший игрок матча.

Впечатляют успехи спортсмена и в пара-бадминто-
не. Ему не было равных в чемпионате Пермского края, 
а в первенстве России в 2022 году Сергей занял 2-е 
место. Подросток много читает, занимается сольным 
пением, но главная его мечта – победа на Паралим-
пийских играх. Для такого целеустремленного, стой-
кого и активного человека, как Сергей, нет ничего 
невозможного!

Переносова 
Валентина 
Андреевна 
Родилась в 2004 году
Деревня Старая Игра, 
Граховский район,
Удмуртская Республика 

Пушпашев 
Сергей 
Александрович 
Родился в 2008 году
Город Пермь,
Пермский край
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 Е катерина Фролова из Владивостока – оптимист 
и не любит говорить о своих проблемах. Несмотря 

на серьёзные ограничения по здоровью, девушка ведёт 
активный образ жизни. 

Екатерина входит в Совет старшеклассников, уча-
ствует в подготовке школьных праздников. Будучи 
членом Всероссийской общественной организации 
«Молодая Гвардия Единой России» (МГЕР), девушка за-
нимается волонтёрством. Так, в качестве волонтёра она 
помогала при проведении ежегодного Русского откры-
того кубка Тихого океана по зимнему плаванию сезо-
на 2021–2022 годов.  Ещё Екатерина посвящает много 
времени работе в дружной команде «Поможем вместе». 
В  рамках программы гуманитарной взаимопомощи 
Катя с товарищами собирала продуктовые наборы для 
малоимущих семей. 

Помогая другим, становишься крепче и увереннее 
сам – это мужественная девушка со слабым здоровьем 
и сильным характером поняла давно, и ничто не может 
помешать ей делать добро!

Фролова 
Екатерина 
Ильинична 
Родилась в 2006 году
Город Владивосток,
Приморский край

 Детство Матвея Холодкова не назовёшь золотым 
– сначала он попал в дом малютки, потом его 

приютила приёмная семья. В 16 лет подросток оказался 
в интернате. 

Сейчас Матвей обучается в московском колледже 
«Столица» по профессии «реставратор строительный». 
Он стал настоящей звездой колледжа. Ум, талант и упор-
ство помогли Матвею многого добиться: он член студ-
совета, командир знамённой группы, а также призёр 
олимпиад по математике и физкультуре, победитель 
Международного конкурса «Российская Неделя Ис-
кусств», дипломант Всероссийского конкурса «Арт-Про-
фи Форум». А еще Матвей – человек смелый и неравно-
душный. Дважды он сумел предотвратить преступления. 
Ему было всего 14 лет, когда он защитил девочку от пья-
ного хулигана, а в другой раз не дал грабителю вырвать 
сумку у пенсионерки.

Жизнь не была ласкова к нашему герою, но он не толь-
ко не озлобился, но являет собой пример жизнестойко-
сти и жизнерадостности.

Холодков 
Матвей 
Вячеславович
Родился в 2005 году
Город Москва 
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 УДаши Шейниной серьёзный диагноз – инсули-
нозависимый диабет первого типа. Но это не ме-

шает Даше жить полноценной жизнью, развиваться, 
ставить перед собой высокие цели и достигать их. Де-
вочка учится в инженерно-технической и художествен-
ной школах, посещает занятия в детском технопарке 
«Кванториум Фотоника», дополнительно изучает ан-
глийский язык. Кажется, что у Даши не 24 часа в сут-
ках, а гораздо больше! 

Она успевает всё, но главное в жизни Даши – это изо-
бретательство. Она победитель и призёр всероссийских 
и международных технических конкурсов, а также обла-
датель патента на собственное изобретение – «Адаптер 
к проводу катетера инфузионной системы инсулиновой 
помпы». Этот адаптер Даша создала для себя, у неё ещё 
много идей, реализация которых может облегчить жизнь 
людей с инвалидностью. 

Мечта девочки – работать в Сколково, своим приме-
ром она доказывает, что инвалидность – это не помеха 
ни в учёбе, ни в работе!

 Алёша Яковлев жил обычной жизнью подростка. 
Мальчик учился в школе, играл в футбол, гонял 

на велосипеде. Но вдруг случилось непредвиденное.
Началось всё с ОРЗ, которое никак не проходило. Сда-

ли в районной поликлинике анализы, после чего Алёшу 
госпитализировали в отделение гематологии Уфимской 
детской клинической больницы. Предварительный ди-
агноз показал, что у Алёши лейкоз.

Лечение продолжилось в Москве в Национальном 
медицинском исследовательском центре детской ге-
матологии, онкологии и иммунологии имени Дмитрия 
Рогачёва. На четыре месяца Алёше пришлось забыть 
игру в футбол и другие активные забавы.

Подросток мужественно перенёс все сложности пер-
вого этапа лечения. Во время пребывания в стациона-
ре держался по-мужски стойко и верил в победу над 
болезнью, не отчаивался. 

В настоящее время Алёша уже дома – продолжает 
лечение, мечтает стать футболистом и своим примером 
показывает: не надо унывать, и недуг отступит.

Шейнина 
Дарья 
Дмитриевна
Родилась в 2010 году
Город Пермь,
Пермский край 

Яковлев 
Алексей 
Владимирович 
Родился в 2009 году
Село Бишкаин, 
Аургазинский район,
Республика 
Башкортостан
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ЛАУРЕАТЫ
ВСЕРОССИЙСКОЙ ОБЩЕСТВЕННО-ГОСУДАРСТВЕННОЙ

ИНИЦИАТИВЫ «ГОРЯЧЕЕ СЕРДЦЕ»
2023

Дети и молодёжь, 
награждённые Нагрудным знаком и Символом 

«Горячее сердце» 
за неравнодушное отношение к людям, 

активную гражданскую позицию, 
реализацию социально значимых инициатив

РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ
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«Армада добра» – трудовой отряд подростков 
Город Верещагино,
Пермский край

 Трудовой отряд подростков «Армада добра» верещагинской гимназии – это объ-
единение старшеклассников города Верещагино Пермского края. Ребята сами 

учредили свой трудовой отряд, придумали название, выбрали символику и составили 
план работ. В 2021 году отряд «Армада добра» был зарегистрирован в реестре трудовых 
отрядов Пермского края. В том же году ребята реализовали проект «Мы растём», цель 
которого заключается в оказании помощи детям, находящимся на лечении в стациона-
ре. Было решено организовать сбор макулатуры по всему Верещагинскому городскому 
округу. В работу включились неравнодушные горожане и местные предприятия. Общи-
ми усилиями было собрано 3 тонны 195 килограммов макулатуры, от сдачи которой 
ребята выручили 19 166 рублей. Эти средства пошли на покупку предметов личной 
гигиены, ингаляторов, игрушек и подарков для детей, проходящих лечение в местной 
больнице.  Подобную акцию отряд ежегодно проводит к Новому году: на вырученные от 
сдачи макулатуры средства ребята приобретают сладкие подарки для детей с инвалид-
ностью, детей с ОВЗ, детей, находящихся в трудной жизненной ситуации.  

На муниципальном конкурсе «Есть идея!» отряд выиграл грант на реализацию про-
екта «Добро детям». Благодаря этому проекту была оказана помощь многодетным и ма-
лоимущим семьям в приобретении школьных принадлежностей. В постоянном режиме 
члены отряда поддерживают пожилых людей – убирают их придомовые территории, 
заготавливают дрова, обеспечивают запас воды, ходят за продуктами.

Без внимания подростков не остаются и животные. Специально для небольшого при-
юта «Мои ЛапоХвостики» ребята провели акцию «Подари вкусняшку ЛапоХвостикам». 
В городе Верещагино на неё откликнулись многие дети и их родители. Они помогли 
собрать корм, игрушки и медикаменты для кошек и собак из приюта.

В декабре 2022 года трудовой отряд подростков «Армада добра» был удостоен знака 
«Пермский характер». Губернатор Пермского края Дмитрий Махонин вручил юным во-
лонтёрам награды, памятные книги и подарки. Он подчеркнул: «Эти ребята подают пример 
неравнодушия и правильного отношения к жизни не только молодёжи, но и взрослым».
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«Безмолвие» – Тульская региональная 
общественная поисковая организация  
Тульская область 

 Поисковый отряд «Безмолвие» создан в 2017 году. Его основной состав представлен 
молодёжью – студентами и школьниками.  Молодые люди уверены: каждый остав-

шийся на полях сражений защитник Отечества достоин быть захороненным с почестями.
За время существования отряда его члены приняли участие в 19 всероссийских, меж- 

региональных «Вахтах Памяти» по поиску погибших воинов на территории Тульской, 
Новгородской, Калужской, Брянской и Псковской областей. Поисковики «Безмолвия» 
принимали участие в торжественных захоронениях 200 советских бойцов, павших 
в годы Великой Отечественной войны, занимались благоустройством братских могил 
в Тульской области. 

Отрядом найдены останки 85 погибших воинов, установлены имена девяти пав-
ших солдат Красной армии. Так, в июне 2022 года в ходе раскопок в окрестностях села 
Чернышено Калужской области при погибшем был обнаружен солдатский медальон – 
металлическая капсула с личными данными бойца. Поисковики особым образом упа-
ковали находку и переслали в лабораторию «Солдатский медальон», где специалисты 
смогли восстановить надпись на вкладыше. Оказалось, что погибший – красноармеец 
Петров Анатолий Иванович, 1922 года рождения. Останки бойца поисковики передали 
на его родину – в Иркутскую область, где были торжественно захоронены. 

Это лишь один пример, когда работа поисковиков достигает своей цели – павший 
обнаружен, установлена его личность, и он с почестями захоронен. Ради такого резуль-
тата ребята готовы терпеть жару и холод, сырость и укусы насекомых – они работают 
с максимальной отдачей, выезжая на места боёв Великой Отечественной.

«Безмолвие» сотрудничает с различными образовательными организациями и уч-
реждениями культуры, ребята передают в музеи найденные в раскопах элементы аму-
ниции и боекомплекта советских и немецких солдат. Участие в поисковых работах 
заряжает бойцов отряда патриотизмом, воспитывает гражданский дух, что вдохновляет 
их на работу со сверстниками – активисты отряда проводят уроки мужества в школах, 
рассказывают о своей деятельности, привлекая в свои ряды всё больше молодёжи.
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 С первых дней учёбы в Казанском кооперативном 
институте Алена Афонина активно включилась 

в работу поисково-спасательного отряда при МЧС Рес- 
публики Татарстан. В 2021 году девушку назначили ру-
ководителем Татарстанского регионального отделения 
Всероссийского студенческого корпуса спасателей. Сту-
денты во главе с Аленой Афониной участвовали в лик-
видации последствий разных ЧС. 

В октябре 2022 года Алена подключилась к Гума-
нитарной миссии «#МЫВМЕСТЕ c Донбассом» и, уже 
будучи советником председателя Молодёжного прави-
тельства Республики Татарстан по вопросам граждан-
ской обороны и чрезвычайным ситуациям, выезжала 
в Луганскую и Донецкую народные республики, где ра-
ботала в госпитале, помогала организовывать лагеря для 
переселенцев, а также в составе добровольческого отряда 
принимала участие в ликвидации последствий взрыва 
на Крымском мосту.

Алена всегда готова прийти на помощь – не одна, 
а с единомышленниками.

Афонина 
Алена 
Сергеевна  
Родилась в 2001 году
Город Казань,
Республика Татарстан

 Максим Веров – юнармеец и участник РДДМ 
«Движение первых».  Будучи активным граж-

данином, Максим отстаивал порядок у себя во дворе: 
рисовал плакаты с призывами не гулять на детской пло-
щадке с собаками и убирать за своими питомцами. Когда 
Максим понял, что ему нужна поддержка, он не побоялся 
обратиться за помощью к мэру родного Южно-Сахалин-
ска. В результате детскую площадку отремонтировали, 
и выгул собак прекратился.

Ещё в 2018 году Максим запустил проект «Волшебная 
открытка добра». Он делает открытки в технике скрапбу-
кинг, проводит платные мастер-классы по изготовлению 
таких открыток, участвует в ярмарках изделий, сделан-
ных своими руками. Большую часть выручки юный во-
лонтёр отправляет приюту для бездомных животных. 

К празднику 8 Марта Максим изготовил серию ма-
леньких открыток – дарил женщинам, гулявшим в го-
родском парке, тепло и радость праздника. 

Максиму всего 12 лет, но он уже не только стремится, 
но и может изменить мир к лучшему.

Веров 
Максим 
Алексеевич
Родился в 2011 году
Город Южно-Сахалинск, 
Сахалинская область
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 В алерия Беляева и Ян Чижиков, будучи студентами Нефтехимического института 
Омского государственного технического университета, успешно окончили обуче-

ние на базе Омского РО корпуса спасателей и вошли в состав команды Всероссийского 
студенческого корпуса спасателей (ВСКС). Молодые люди уже приняли участие в не-
скольких проектах и акциях. Летом 2022 года Валерия работала инструктором в дет-
ском лагере в Сибири. На берегу Иртыша, одной из самых крупных рек нашей страны, 
расположился палаточный лагерь «Зурбаган», в котором ребята не только отдыхали, но 
также знакомились с природой и историей родного края, участвовали в соревнованиях 
и овладевали азами туризма. А Ян этим летом работал спасателем на пляжах Крыма.

Затем Валерия Беляева и Ян Чижиков поехали в качестве волонтёров в Донецкую 
и Луганскую народные республики. Вместе с другими членами отряда они осуществля-
ли доставку гуманитарной помощи военным и мирному населению. Также Ян водил 
грузовик, на котором транспортировали гуманитарные грузы. Ребята привозили, рас-
пределяли и разгружали всё необходимое для нормальной жизни: продукты, питьевую 
воду, предметы гигиены, детское питание. Даже в приюты для животных волонтё-
ры отвозили гуманитарную помощь. Школам, пострадавшим в ходе боевых действий, 
доставляли мебель, учебные пособия и всё необходимое, чтобы ученики приступили 
к занятиям без опоздания – 1 сентября. Для детей из ЛНР и ДНР Валерия и Ян прово-
дили мастер-классы по оказанию первой помощи и пожарно-спасательной подготовке. 
Участники мероприятий получили ценные знания и положительные эмоции.

Позже Валерия рассказала: когда потребовались добровольцы для участия в миссии 
«#МЫВМЕСТЕ с Донбассом» на территориях ДНР и ЛНР, она без раздумий согласилась. 
Ей хотелось помочь российским солдатам и жителям, оказавшимся в беде.

Для Валерии и Яна добровольческая деятельность – важная часть их жизни. Ребята 
не ждут наград за свой труд, но радуются, когда на лицах тех, кто благодарит за помощь, 
появляются улыбки. «Спасибо, что вы есть!» – самые дорогие слова, которые слышат 
Валерия Беляева и Ян Чижиков.

Беляева 
Валерия 
Евгеньевна   
Родилась в 2003 году
Село Гауф, 
Азовский немецкий 
национальный район,
Омская область

Чижиков 
Ян 
Владиславович  
Родился в 2003 году
Станция Фадино, 
Омский район,
Омская область
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«Грин Хелперс» – Добровольческий молодёжный центр  
Автономная некоммерческая организация
Город Тюмень, 
Тюменская область

 Под лозунгом «Для планеты. Для людей. Для животных» работает «Добровольче-
ский молодёжный центр “Грин Хелперс”». Организация действует в городе Тю-

мени с 2014 года и занимается реализацией социальных проектов в различных сферах 
общественной жизни. Это и социальная поддержка населения, и волонтёрская помощь 
нуждающимся, и природоохранные мероприятия.

«Зелёные помощники», а именно так переводится название Центра, стараются вовле-
кать подрастающее поколение Тюмени в социально полезную деятельность и воспиты-
вать в мальчишках и девчонках чувство гражданской ответственности. 

За прошедшие годы ребята воплотили в жизнь множество инициатив, в том числе про-
ект «Фестиваль доброты “Тёплые коты”», поддержанный Фондом президентских грантов. 
В рамках фестиваля были организованы благотворительные пункты сбора корма и других 
зоотоваров для животных из приюта, экоприёмники для сбора макулатуры, буккроссинг, 
как экологичная замена покупкам книг, тематические лекции по ветеринарии и дресси-
ровке животных. Были проведены мастер-классы по экотворчеству: создание кормушек 
для птиц и пошив экосумок (альтернатива полиэтиленовым пакетам).

Особой инициативой «Зелёных помощников» стал проект «Стихия: развитие культу-
ры поэзии артволонтёрами». Как отметила исполнительный директор добровольческого 
центра Юлия Стафеева, «проект появился в ответ на потребность молодёжи в самовыра-
жении». В ходе работы были проведены обучающий онлайн-курс «Моя муза из арбуза», 
фестиваль «Всемирный день поэзии» в Тюмени, конкурс стихотворений собственного со-
чинения «VСердцеРифмы». В проекте приняли участие более двухсот парней и девушек, 
проживающих в Тюменской области. Из них десять участников – с ограничениями по 
здоровью. Лучшие стихи юных поэтов были опубликованы в сборнике «Стихия». А фе-
стиваль «Всемирный день поэзии» города Тюмени прошёл в большом зале Дома культуры 
«Нефтяник» и собрал более пятисот человек. Тюменская земля – край сильных духом 
людей, и «Зелёные помощники» доказывают это своим бескорыстным трудом. 
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 Людей с активной гражданской позицией отлича-
ют неравнодушие и включённость в судьбу своей 

Родины.
В феврале 2022 года началась Специальная военная 

операция. Во многих населённых пунктах Российской 
Федерации сразу стали проводиться мобилизацион-
ные мероприятия, был объявлен сбор гуманитарной 
помощи. 

Александр Дрогин из Краснодарского края одним 
из первых откликнулся на призыв помочь. Подросток 
на свои накопленные средства купил медикаменты, 
тёплые носки, крекеры для воинов, сражающихся на 
передовой. Этот отклик Александра стал примером 
для многих в крае. Жители Краснодарского края со-
брали в общей сложности свыше 300 тонн гумани-
тарного груза. 

Александр сам горит душой и вдохновляет других на 
решительные действия. У его поступка глубокий смысл: 
поддержать Российскую армию, мирное население 
в приграничных областях, всем сердцем воспринять 
чужие нужды как свои – для этого надо быть и смелым, 
и добрым. 

 Ксения Дюжина с 2020 года состоит в Федеральном 
регистре доноров костного мозга (РДКМ). Донор-

ство – это особый вид волонтёрства. Донор должен быть 
здоровым, не иметь вредных привычек, соблюдать все 
предписания врачей. По статистике, в России на сегод-
няшний день вероятность найти неродственного донора 
костного мозга составляет 1:10 000.

В июне 2022 года Ксения узнала, что может быть до-
нором для другого человека – анализы подтвердили их 
совпадение по генотипу. Девушка без сомнения согласи-
лась на долгую и сложную, очень волнительную для неё 
процедуру забора материала. 

Ксения с честью выдержала все испытания и наде-
ется, что переданные ею клетки костного мозга помогут 
её «генетическому близнецу» победить страшную бо-
лезнь – острый лимфобластный лейкоз. Теперь девушка 
работает в рядах РДКМ и делает всё возможное, чтобы 
пациенты могли встретить своих доноров и получить 
новый шанс на жизнь.

Дрогин 
Александр 
Сергеевич 
Родился в 2008 году
Станица Павловская, 
Павловский район,
Краснодарский край

Дюжина 
Ксения 
Анатольевна 
Родилась в 2000 году
Город Москва
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Юнармейский отряд «Ильинские рубежи» 
имени Подольских курсантов ГБОУ «Школа № 1195»
Город Москва 

 Всероссийское детско-юношеское военно-патриотическое движение «ЮНАРМИЯ» 
призвано сделать жизнь юного поколения более насыщенной, привить ребя-

там любовь к Родине. Юнармейцы из отряда «Ильинские рубежи» имени Подольских 
курсантов школы № 1195 – это юноши и девушки, на счету которых множество ре-
ализованных проектов. Особенно важной и значимой сами ребята считают поиско-
вую деятельность. Первые результаты своей работы ребята представили в 2018 году 
на III Международной конференции поискового движения России «Судьба солдата: 
теория и практика архивных исследований». В течение нескольких лет юнармейцы ра-
ботали над проектом «Неизвестная сотня», проведя большую исследовательскую работу 
в архивах и на информационных ресурсах Министерства обороны РФ. Найденные до-
кументы представляют собой донесения о потерях, учётные карточки воинских захоро-
нений, карточки военнопленных, журналы боевых действий, копии боевых донесений 
и извещения о погибших и пропавших без вести. Юнармейцами обнаружены докумен-
ты на 100 солдат и командиров Красной армии, погибших и пропавших без вести в годы 
Великой Отечественной войны, призванных в Кунцевском РВК Московской области.

За каждым таким документом стоит судьба человека. Сто судеб, сто историй жизни 
и смерти, сто героических примеров подвига и бессмертия. Теперь это уже не просто 
пропавшие без вести, а герои Великой Отечественной войны. Сохранить память о своих 
земляках, проживавших в годы войны в деревнях и поселках на современной территории 
ЗАО г. Москвы, ребята считают делом чести и своим долгом перед поколением ветеранов 
Великой Отечественной войны. По итогам этой работы были проведены торжественное 
мероприятие «Память без границ» и одноимённая передвижная выставка с описанием 
подвигов павших и представлением документов с поисковых сайтов Министерства обо-
роны РФ, выпущены двухтомник «Неизвестная сотня» и серия видеороликов.

Помнить историю своей страны, ощущать себя её частью, чувствовать ответственность 
за прошлое, настоящее и будущее России – этому ребята-юнармейцы «Ильинских рубе-
жей» учатся, сохраняя память о героях войны.
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 Георгий Леусенко – председатель Совета молодёжи 
Ростова-на-Дону и глава волонтёрского центра Ле-

нинского района города. Вместе с единомышленниками 
он всегда готов оказать помощь тем, кто в ней нуждается. 
Ребята опекают инвалидов, подростков из группы риска, 
доставляют продукты пожилым людям, помогают вете-
ранам в уборке дворов.

Огромное внимание Совет молодёжи уделяет патрио- 
тическому и правовому воспитанию подрастающего 
поколения. Будучи студентом Всероссийского государ-
ственного университета юстиции, Георгий читал лекции 
в школах Ростова-на-Дону. На базе родного института 
юноша организовал музейную экспозицию «Атаманские 
традиции».

С началом СВО Георгий включился в работу по приё-
му беженцев из ДНР и ЛНР. Он круглосуточно дежурил 
на пункте питания, покупал беженцам билеты, обеспе-
чивал им связь с родственниками. 

Активная жизненная позиция, трудолюбие, умение 
работать в команде – всё это делает Георгия волонтёром 
с большой буквы. 

 Семен Нисмиянов вслед за старшим братом Макси-
мом приехал жить в село Елшанка Первая. Здесь 

братья собрали инициативную команду ребят, с кото-
рыми занялись благоустройством территории: волонтё-
ры очистили речной пляж, привели в порядок старый 
хоккейный корт.

 В Елшанке много многодетных семей и малоимущих 
граждан. Семен с Максимом создали «Сельский банк ве-
щей». В местном Доме культуры они организовали пункт 
выдачи вещевой помощи нуждающимся. Банк вещей 
пополняется за счет работы братьев-волонтёров с теми, 
кто готов поделиться хорошими предметами одежды.

Сейчас особое внимание волонтёры уделяют помо-
щи семьям мобилизованных, их в селе Елшанка Первая 
около двадцати. Братья организовали штабы по сбору 
гуманитарной помощи для наших солдат на передовой, 
а также для жителей ДНР и ЛНР.

Семен и его старший брат с детства имеют инвалид-
ность и, как никто, знают, насколько важна помощь, по-
доспевшая вовремя.

Леусенко 
Георгий 
Дмитриевич
Родился в 2000 году
Город Ростов-на-Дону,
Ростовская область

Нисмиянов 
Семен 
Сергеевич 
Родился в 1999 году
Село Елшанка Первая, 
Бузулукский район,
Оренбургская область
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 Можно найти десятки способов помочь детям 
с ограниченными возможностями. И не всегда 

это требует больших материальных затрат. 
Илья Поздеев провёл исследовательскую работу, 

в ходе которой обосновал свой метод социальной адапта-
ции, снятия напряжения и подъёма самооценки у детей 
с ограничениями по здоровью. Он предложил решение 
этих задач с помощью киберигры «Just Dance», которая 
заключается в том, что игроки «зеркалят» танцующих 
на экране персонажей. И пусть порой кто-то не попада-
ет в такт и не всегда получается в точности повторить 
танцевальные движения, главное – не стесняться и по-
лучать удовольствие от музыки.

Илья пришёл к выводу, что танцы – это не просто 
досуг для детей с инвалидностью, но и возможность 
преодоления психологического барьера. К тому же 
танцы поддерживают умственную и физическую ак-
тивность, развивают память. Идеи Ильи уже вопло-
щаются в жизнь – на переменах в его родной школе 
танцуют все!

Поздеев 
Илья 
Антонович  
Родился в 2005 году
Город Урай,
Ханты-Мансийский 
автономный округ – Югра

 Арсен Попов, 14-летний школьник из города Ма-
риуполя, во время боевых действий помогал 

обеспечивать жителей водой и лекарствами, оказывал 
поддержку раненым и пожилым людям, участвовал 
в разборе завалов.

Арсен растёт в многодетной семье. Когда на улицах 
Мариуполя рвались снаряды, его мама и двое младших 
братьев скрывались в подвале дома. Как вспоминает Ар-
сен, «…света не было, Интернета и воды не было, в доме 
случился пожар, постоянно мины и снаряды взрывались, 
летели осколки». Но парень решил, что он уже взрос-
лый, что ему не стоит прятаться, и пошёл в городскую 
больницу, где вместе с другими волонтёрами переносил 
в операционный блок носилки с ранеными, помогал на-
кладывать гипс травмированным. А ещё под обстрела-
ми он разбирал завалы, спасая людей из-под бетонных 
обломков. 

Решением администрации Донецкой Народной Рес- 
публики за мужественное выполнение гражданского 
долга Арсен Попов награжден медалью «За отвагу».

Попов 
Арсен 
Александрович
Родился в 2007 году
Город Мариуполь, 
Донецкая Народная 
Республика 
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 Кирилл Прохоров с седьмого класса увлекается 
миниатюрной авиацией. В родном Нововороне-

же Кирилл стал заниматься в Автономной некоммер-
ческой организации «Молодые изобретатели рациона-
лизаторы». Сначала он строил авиамодели, вскоре уже 
помогал начинающим, а потом начал проводить ма-
стер-классы по авиамоделированию, в том числе и для 
ребят с ограниченными возможностями. Так Кирилл 
стал волонтёром. 

Когда Кирилл столкнулся на занятиях со слабовидя-
щими детьми, у него появилась идея создать приспособ- 
ление, которое поможет инвалидам по зрению ориенти-
роваться в пространстве. Почти год юноша работал над 
прибором, и вот «Умный ориентир для слабовидящих 

”Мария”» был создан. Гаджет голосом и вибрацией пред-
упреждает незрячих пешеходов о препятствиях.

Кирилл мечтает стать инженером – строить двига-
тели для космических кораблей, но и о волонтёрстве он 
забывать не собирается, планирует вести кружки техни-
ческого творчества для детей.

Прохоров 
Кирилл 
Михайлович 
Родился в 2004 году
Город Нововоронеж,
Воронежская область

 Николь Столярова уже четвёртый год является ру-
ководителем проекта корпоративного донорства 

Волгоградского государственного технического универ-
ситета «Живая кровь». Сама девушка – активный донор, 
на её счету больше 10 кроводач. Одной из первых среди 
студентов технического университета Николь вступила 
в национальный регистр доноров костного мозга.

У девушки талант заражать личным примером окру-
жающих. Только за 2021–2022 учебный год Николь 
привлекла к донорству 51 студента из родного вуза. 
Она готова поделиться с каждым информацией о важ-
ности донорства крови и костного мозга, может лично 
сопроводить новичков в Центр крови. Николь проводит 
ежемесячные Дни донора в своём вузе. С каждой такой 
акцией растут ряды добровольных доноров. 

Проект «Живая кровь» объединяет всех, кто букваль-
но не жалеет своей крови во имя жизни других людей. 
Николь Столярова являет собой образец именно такого 
человека.

Столярова 
Николь 
Геннадьевна
Родилась в 2000 году
Город Волгоград,
Волгоградская область
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«Рыцари овального стола» – волонтёрский клуб 
Город Магнитогорск, 
Челябинская область

 Общение внуков с бабушами и дедушками всегда уникально, и сложно сказать, 
для кого оно более ценно. Дети учатся любить, заботиться о других, приобретают 

жизненный опыт и мудрость из первых рук, взрослые получают помощь, наполняют 
жизнь смыслом и молодой энергией. Но не во всех семьях обеспечено общение внуков 
со старшим поколением – бабушки и дедушки порой живут очень далеко. А сколько 
одиноких стариков сейчас в обществе!

Волонтёрский клуб «Рыцари овального стола» в городе Магнитогорске помогает 
сохранить связь между поколениями. В октябре 2019 года был запущен проект «При-
ёмный внук». На базе специализированного дома «Ветеран» при благотворительном 
фонде «Металлург» дети и взрослые, можно сказать, берут друг друга под опеку, чтобы 
общаться, дружить и взаимно помогать. 

Волонтёрский клуб организует совместные праздники, концерты, экскурсии, где 
участники проекта могут поближе познакомиться. Волонтёры-подростки помогают 
жителям дома «Ветеран» навести порядок, помыть окна, повесить шторы. Но главное – 
это наладить индивидуальное общение ветерана с его «приёмным внуком». Как и в на-
стоящей дружбе, пара подбирается по общим интересам и представлениям о жизни. 
Взрослые и дети проводят время вместе, занимаясь в тематических студиях, таких как 
киноклуб «Ретро иллюзион», художественная мастерская, скандинавская ходьба, карао- 
ке-клуб; играя в шахматы, обучаясь танцам и вязанию. 

Изначально в проекте было задействовано 30 волонтёров-рыцарей, но ребят надо 
было больше, чтобы вниманием был охвачен каждый житель дома «Ветеран». С при-
влечением ребят из других волонтёрских организаций штат «рыцарей» расширился до 
90 человек. 

Рыцари оказывают пожилым людям помощь по хозяйству, а за работой слушают рас-
сказы ветеранов, чья юность пришлась на суровые годы войны и тяжёлое послевоенное 
время. Ребята записывают памятные случаи и ведут сбор материалов, способствующих 
росту патриотизма и формированию гражданской позиции подростков.
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Свердловское территориальное отделение детской 
организации «Юная гвардия» имени Григория Романченко  
Город Свердловск, 
Луганская Народная Республика

 CТО ДО «Юная гвардия» создано в Луганской Народной Республике в 2018 году 
и носит имя Григория Романченко, одного из руководителей подполья, действовав-

шего на Луганщине, в городе Свердловск, в годы Великой Отечественной войны.
Деятельность «Юной гвардии» идёт по шести направлениям – Дорогам, как их назы-

вают в организации. Это Дорога добра, Дорога к знаниям, Дорога творчества, Дорога здо-
рового образа жизни, Дорога познания мира, Дорога к Родине – на этом пути уделяется 
огромное внимание патриотическому воспитанию.

Следуя Дорогой добра, юные волонтёры встречают на своём пути людей, которым не-
обходима их помощь. Заботу юногвардейцев чувствуют и ветераны ВОВ, над которыми 
шефствуют ребята, и пожилые ветераны-педагоги. Волонтёры «Юной гвардии» ежегодно 
проводят акцию «Портфель», во время которой собирают канцелярские принадлежности 
для детей из малообеспеченных семей. В ходе инициативы «Мойдодыр» для передачи 
нуждающимся собирают средства бытовой химии. А сколько радости приносят детям-си-
ротам сладости, сбор которых осуществляют школьники-волонтёры в рамках акции «Сде-
лай мир слаще»! Юногвардейцы приходят на помощь и тем семьям, которые недавно 
переехали в Свердловск. Семья Соляник перебралась сюда из города Красный Лиман и 
оповестила о своих нуждах в соцсетях. Юногвардейцы не заставили себя ждать – через 
несколько дней дочери новосёлов вручили детскую одежду и обувь, всё необходимое для 
школы и даже куклу Барби! Тёплую одежду, средства гигиены получили и мама с папой.

Одной из самых важных своих инициатив юные волонтёры считают «Подарок бойцу». 
С любовью и особым тщанием школьники формируют посылки с продуктами и тёплыми 
вещами для тех, кто сражается с неонацистами на передовой.

Заботятся свердловские юногвардейцы и о братьях наших меньших – проводятся эко-
логические акции «Дом для птиц», «Кормушка». 

Быть членом «Юной гвардии» для ребят города Свердловска почётно и ответственно. 
Когда в ряды организации принимают новеньких, им повязывают алые галстуки – знак 
того, что ребята достойны звания юногвардейца!



106

«Содружество равных возможностей» – студенческое 
объединение 
Город Мурманск,
Мурманская область

 Театр – таинственный мир, в котором каждый может прожить свою историю, 
скрыться от проблем и хотя бы на мгновение почувствовать себя значимым, силь-

ным, свободным и любимым. 
В инклюзивном театре «Я такой же, как и ты» нет второстепенных ролей. Для того 

чтобы выступить, каждый участник спектакля преодолевает себя, свои болезни, страхи 
и комплексы. Актёры этого театра – дети с ограниченными возможностями здоровья 
и инвалидностью. Для них выйти на сцену означает сыграть свою главную роль и на 
время стать тем, кем всегда мечтал.   

Театр возник на базе студенческого объединения «Содружество равных возможно-
стей» Мурманского арктического государственного университета (МАГУ). В инклюзив-
ном театре дети объединяются со студентами разных направлений подготовки в одну 
большую креативную команду, где каждый может развить свои возможности. Студен-
ты разрабатывают сценарии, ставят спектакли и проводят репетиции, изготавливают 
реквизит, помогая своим подопечным эмоционально раскрыться, стать более коммуни-
кабельными. Через театральное творчество дети расширяют свой личный ресурс, по-
лучают жизненные навыки. Выступление вместе со студентами вуза помогает ребятам 
повысить самооценку и поверить в свои силы. Польза от такого общения высока и для 
самих студентов. У молодёжи развиваются такие качества, как чуткость и отзывчивость, 
стремление прийти на помощь слабому, а главное – студенты учатся понимать и при-
нимать любого человека независимо от его особенностей.

Театр «Я такой же, как и ты» стал лауреатом I степени на областном конкурсе инклю-
зивного творчества «Возьмёмся за руки, друзья!», а в 2022 году коллектив театра одер-
жал победу в двух номинациях Всероссийского конкурса социальных практик «Равные 
среди равных» в Москве. Театр развивается. Студенты стремятся привлекать всё больше 
участников, для них театральные постановки – это возможность показать, как на рав-
ных взаимодействуют разные люди. Но главное – чем больше в театре детей-актеров, 
тем больше радостных улыбок и счастливых голосов!
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 Руслан Хабиров уже шесть лет занимается поис-
ком пропавших людей. Всё началось с того, что 

у знакомой потерялся сын. Руслан помогал его искать, 
тогда всё закончилось благополучно – ребёнок был 
найден живым.

Этот случай вдохновил подростка на волонтёрство. 
Сначала он участвовал в работе по распространению 
информации о разыскиваемых людях в социальных се-
тях. Потом Руслан стал координатором движения по 
розыску без вести пропавших детей и взрослых по Иг-
линскому и Нуримановскому районам Башкортоста-
на, а также координатором региональной организации 
«Поиск пропавших детей Иглино», и теперь сам соби-
рает группы и организует поиски. 

«Самое трудное в работе волонтёра-поисковика, – го-
ворит Руслан, – это видеть слёзы безутешной матери, 
а самое трогательное – это когда мама нашедшегося ре-
бёнка плачет не от горя, а от радости». Ради этих слёз 
радости юный волонтёр готов без устали прочёсывать 
местность в поисках пропавшего человека.

Хабиров 
Руслан
Сергеевич 
Родился в 2002 году
Село Иглино, 
Республика 
Башкортостан

Хажиханов 
Усман 
Саидович   
Родился в 2000 году
Город Грозный,
Чеченская Республика

 В    начале 2020 года товарищи Усмана Хажихано-
ва отправились в лес и потерялись. Тогда всё за-

кончилось хорошо – ребят нашли живыми и здоровыми. 
Но  данное событие произвело неизгладимое впечат-
ление на Усмана. Молодой человек разработал проект 
«Наедине с природой», призванный научить любителей 
походов правилам поведения и навыкам выживания 
в условиях дикой природы.

Проект реализовывался в два этапа. В рамках теоре-
тической части программы проводились мастер-классы 
по обучению молодёжи выживанию. Затем участники 
проекта смогли отработать полученные навыки на прак-
тике: ребята ставили палатки в лесу, создавали простей-
шие укрытия, разжигали костёр, фильтровали воду, го-
товили еду в походных условиях.  

Усман Хажиханов ратует за то, чтобы выезды на при-
роду приносили людям только радость, чтобы незадач-
ливые туристы не становились героями хроники проис-
шествий. Он хотел бы вовлечь в свой проект молодёжь 
всего региона.
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 Уроженец легендарного города Донецка Илья Хар-
ченко в свои неполные 20 лет имеет такой жизнен-

ный опыт, которого может не быть у взрослого мужчины 
в полные 50. И свою жизнь он выбрал сам. Илья спор-
тсмен: с 13 лет занимался тактической стрельбой, потом 
волейболом, рукопашным боем; в совершенстве владеет 
многими видами стрелкового оружия, участник и по-
бедитель соревнований среди гражданских и военных 
участников по стрельбе, любит гитару. И ещё он донор. 

27 февраля 2022 года вместе с отцом, Александром 
Александровичем Харченко, добровольно пошёл слу-
жить в Вооруженные силы Донецкой Народной Респу-
блики. Во время Специальной военной операции был 
инструктором по обучению новобранцев обращению 
с различными типами пехотного вооружения, участво-
вал в боевых действиях в составе батальона «Восток», 
принимал участие в освобождении Мариуполя, Павлов-
ки. В звании рядового на должности снайпера подраз-
деления наравне со взрослыми нёс нелёгкую военную 
службу, помогал гражданскому населению. 

В ноябре 2022 года по распоряжению Верховного 
Главнокомандующего Российской Федерации Илья был 
демобилизован для продолжения обучения в институ-
те, куда поступил ещё до службы в армии. Сейчас Илья 
Харченко учится в Москве. 

Харченко 
Илья 
Александрович  
Родился в 2003 году
Город Донецк,
Донецкая Народная
Республика



Арабская 
Республика 

Египет

ЛАУРЕАТЫ
ВСЕРОССИЙСКОЙ ОБЩЕСТВЕННО-ГОСУДАРСТВЕННОЙ 

ИНИЦИАТИВЫ «ГОРЯЧЕЕ СЕРДЦЕ» 2023 год

МЕЖДУНАРОДНОЕ УЧАСТИЕ

Монголия

Республика  
Беларусь

Республика 
Таджикистан 

Республика 
Сербия

Приднестровская 
Молдавская 
Республика
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Захер 
Али Шауки 
Салман 
Родился в 2006 году
Город Каир, 
Арабская Республика Египет 

 Захер Али Шауки Салман, 16-летний житель Каира, 
возвращался из школы, когда увидел, как к жилому 

дому подъезжает пожарная машина.
Из окон шёл дым, у подъезда стояли и волновались 

люди, указывая руками наверх. Школьник поднял го-
лову и увидел, что на балконе третьего этажа метался 
старик. Спасаясь от огня и едкого дыма, он выбрался на 
балкон и теперь не мог понять, куда двигаться дальше.

Захер Али бросился в подъезд. Юноша встал на пара-
пет балкона этажом ниже и стал уговаривать пожилого 
человека спускаться к нему. Старик, решившись, пере-
кинул ногу через перила. Медленно он начал сползать 
со своего балкона туда, где ждал его Захер Али. Парень 
подбадривал пожилого человека, помогал ему нащупать 
ногой опору и в конце концов подхватил, когда перепу-
ганный старик отпустил руки и съехал вниз. Наконец 
мужчина оказался в безопасности.

Благодаря мужеству и находчивости каирского 
школьника пожилой человек не пострадал.

 Учащийся кадетской школы при Национальном 
университете обороны Монголии Даваасурэн-

гийн Хучитбаатар ранним утром 15 февраля 2022 года 
ехал на занятия.

Внезапно в салоне рейсового автобуса погас свет. 
Женщина-водитель остановила автобус, при осмотре 
транспортного средства она обнаружила возгорание 
электропроводки. Пламя охватило двигатель и могло 
перекинуться в салон автобуса.

В темноте пассажиров охватила паника. Д. Хучитбаа-
тар не потерял самообладания. Он успокоил пассажиров, 
вывел их из автобуса, после чего стал помогать водителю 
бороться с огнём.

Юноша снял шинель и с её помощью стал сбивать 
пламя. Укротив огонь, Хучитбаатар побежал за помо-
щью в пожарную часть.

Прибывшие пожарные приняли меры по предотвра-
щению повторного возгорания автобуса.

Благодаря мужеству и выдержке Д. Хучитбаатара 
никто из пассажиров автобуса не пострадал. Указом 
Президента Монголии Д. Хучитбаатар был награждён 
орденом «Доблести».

Сартуул 
Хучитбаатар 
Даваасурэнгийн
Родился в 2007 году
Город Улан-Батор,
Монголия  
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 Ноябрьским вечером воспитан-
ники Республиканского кадет-

ского корпуса им. Светлейшего князя 
Потёмкина-Таврического МВД ПМР 
Максим Жуков и Виктория Мельник 
вышли на прогулку. Ребята шли по 
набережной Днестра, когда увидели 
девушку, которая вела себя странно – 
ходила взад и вперед у самого берега.

Кадеты стали к ней присматривать-
ся – вдруг девушка подошла к кромке 
воды и ринулась в реку. Максим и Вик-
тория позвонили в милицию и подбе-
жали к берегу – девушку уже снесло на 
глубину, стало понятно, что она вот-вот 
захлебнётся в холодной воде. Максим 
сбросил с себя обувь и  одежду и  ны-
рнул в реку. Ему удалось подхватить 
тонущую, с нею вместе он доплыл до 
берега. Там ждала Вика, она помогла 
Максиму вытащить из воды несчаст-
ную девушку. В этот момент подо-
спели сотрудники милиции, которые 
доставили пострадавшую в больницу. 
Жизнь человека удалось спасти.

Жуков 
Максим 
Олегович 
Родился в 2006 году
Город Бендеры,
Приднестровская 
Молдавская Республика

Мельник 
Виктория 
Викторовна
Родилась в 2007 году
Город Тирасполь,
Приднестровская 
Молдавская Республика

Тайж 
Батмурэн 
Гантумурийн 
Родился в 2006 году
Город Улан-Батор,
Монголия

 В о время летних каникул Гантумурийн Батмурэн 
вместе с братом работал мойщиком окон высотных 

зданий. Официально эта работа называется промышлен-
ный альпинизм или высотный клининг. Задачей Г. Бат-
мурэна была страховка подвесных приспособлений.

31 августа 2022 года юноша работал на уровне верх-
них этажей жилого дома в одном из районов Улан-Бато-
ра. Его внимание привлекли люди, собравшиеся внизу. 
Подняв головы, они с волнением следили за малолетним 
ребёнком, стоявшим в открытом окне одной из квартир

третьего этажа. Не теряя ни минуты, Г. Батмурэн спу-
стился вниз, быстро собрал трос и на лифте поднялся 
на 16-й этаж дома. Затем, закрепив трос на крыше, спу-
стился до третьего этажа и взял малыша на руки.

В Монголии юный герой удостоен звания «Человек 
выдающегося поступка». Г. Батмурэн не думал ни о тех-
нике безопасности, ни о том, что действует без разре-
шения старшего брата. Главное – жизнь ребёнка была 
спасена.
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Толбацкий 
Михаил 
Анатольевич  
Родился в 2006 году
Город Тирасполь,
Приднестровская Молдавская 
Республика

 Восстановление и сохранение исторической прав-
ды – труд благородный и необходимый. Участники 

республиканского молодёжно-патриотического движе-
ния «Наследники Победы» Приднестровья ежедневно 
доказывают это своей работой. Волонтёры-патриоты за-
няты раскопками и перезахоронением останков жертв 
политических репрессий.

В 2017 году, ещё 11-летним мальчишкой, к во-
лонтёрам молодёжно-патриотического движения прим-
кнул Михаил Толбацкий, воспитанник Тираспольско-
го Суворовского военного училища. Несмотря на свой 
юный возраст, парень в течение вот уже пяти лет про-
водит свои каникулы на раскопках у стен порохового 
погреба бастиона Святого Владимира. Это единственное, 
что осталось от Тираспольской крепости, возведённой 
в конце XVIII века для защиты юго-западных рубежей 
Российской империи. Известно, что в конце 1930-х го-
дов на этом месте проводились массовые расстрелы – пе-
чальная и малоизученная страница в истории нашей 
общей страны. В 90-х годах прошлого столетия у стен 
порохового погреба были обнаружены и вскрыты рас-
стрельные ямы, тогда же началась работа по эксгума-
ции останков и их перезахоронению. На сегодняшний 
день перезахоронены останки 3775 человек. Архивные 
исследования показали, что среди репрессированных – 
священники, военные, колхозники, рабочие, педагоги, 
учёные и даже домохозяйки. Имена некоторых из них 
удалось установить.

Михаила очень трогают слова благодарности и слёзы 
родных и близких тех, кто пострадал в годы репрессий 
и чьи останки теперь будут захоронены с почестями. 
Юный суворовец говорит: «Мы на этом не остановимся. 
И всё, что есть, поднимем и перезахороним. Их души 
наконец-то должны упокоиться. Будет сайт, на котором 
все, кто ищет своих репрессированных родственников, 
смогут найти их фамилии с датой гибели».

Раскопки вокруг бастиона Святого Владимира про-
должаются. Из-под земли извлекаются всё новые арте-
факты, рассказывающие о трагических событиях того 
времени. За свой самоотверженный труд участники 
молодёжно-патриотического движения «Наследники 
Победы», в их числе и Михаил Толбацкий, были на-
граждены Грамотами и Благодарственными письмами 
Президента Приднестровской Молдавской Республики.
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Дорохов 
Андрей 
Павлович  
Родился в 2004 году
Агрогородок Дуравичи, 
Буда-Кошелевский район, 
Гомельская область, 
Республика Беларусь 

Харитоненко 
Анатолий 
Валерьевич
Родился в 2003 году
Агрогородок Дуравичи, 
Буда-Кошелевский район, 
Гомельская область, 
Республика Беларусь

 Анатолий Харитоненко и Андрей 
Дорохов из агрогородка Дуравичи 

в Гомельской области дружат с детства, 
ребята часто проводят время за совмест-
ными занятиями. В тот весенний вечер, 
когда раздались крики «Пожар!», друзья 
были вместе. На помощь звал сосед, ко-
торый первым заметил, что загорелся 
дом на их улице. Мужчина попытался 
зайти в задымлённое помещение, отку-
да доносился женский голос, но понял, 
что одному ему не справиться. Анатолий 
и Андрей сразу откликнулись. Они во-
шли в горящий дом и, освещая себе путь 
фонариками мобильных телефонов, ста-
ли продвигаться вглубь. Ребята нашли 
бабушку, которая сама не могла пере-
двигаться, вынесли её на улицу. Вскоре 
приехали спасатели, погасили пожар 
и госпитализировали пенсионерку. Как 
позже рассказывали ребята, они совсем 
не думали о собственной безопасности, 
главный вопрос для них был: «Спасем 
или нет?». Благодаря самоотверженным 
действиям подростков пожилая жен-
щина не пострадала.

 Школьники из белорусского города Свислочь 
23 мая 2022 года гуляли после занятий у ис-

кусственного водоема.
Мальчики шли по бортику пруда, болтали, смеялись. 

Вдруг самый младший, 9-летний Алёша, оступился 
и упал в воду. Плавать мальчик не умел и сразу хлеб-
нул воды. 

Ребята не сразу поняли, что маленький Алёша то-
нет, и только Алексей Соловей заметил в глазах ба-
рахтающегося в воде друга страх. Плавать одиннад-
цатилетний Алёша тоже не умел, но в тот момент не 
вспомнил об этом и, как он потом рассказывал, на ав-
томате бросился спасать тонущего. Маленький Алёша 
в панике уцепился за старшего товарища и начал тя-
нуть его за собой на дно.

Когда ребята сообразили, что друзьям нужна по-
мощь, они прыгнули воду и уже все вместе смогли вы-
браться на берег.

Алексей Соловей, не задумываясь, бросился на помощь, 
рисковал своей жизнью во имя спасения друга. Он посту-
пил по велению души, как герой, при этом героем себя 
не считает!

Соловей 
Алексей 
Дмитриевич 
Родился в 2010 году
Город Свислочь,
Республика Беларусь 
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«КАРБЫШЕВЦЫ» 
Патриотический клуб
Город Гродно, 
Республика Беларусь

 Патриотические клубы призваны воспитывать молодых людей в духе любви к Ро-
дине, внимании к своему прошлому и заботы о будущем страны. В Республике 

Беларусь одним из таких клубов является патриотический клуб «Карбышевцы» в городе 
Гродно. Клуб организован на базе средней общеобразовательной школы №15 имени 
Героя Советского Союза генерал-лейтенанта инженерных войск Дмитрия Михайлови-
ча Карбышева. Юные «Карбышевцы» принимают активное участие во всех городских 
и школьных мероприятиях. Традиционной акцией для ребят является поздравление 
участников Великой Отечественной войны и ветеранов труда с праздниками. «Карбы-
шевцы» оказывают помощь одиноким пожилым людям в расчистке от снега и мусора 
на дворовой территории вокруг частных домов. Юные патриоты участвуют в городской 
Вахте памяти на Посту № 1 у Вечного огня в парке имени Жана Жилибера, француз-
ского учёного и просветителя, который долгое время жил в Гродно.

Указом Президента Республики Беларусь Александра Лукашенко 2022  год был объ-
явлен в стране годом исторической памяти. В рамках республиканской акции «Беларусь 
помнит» юные «Карбышевцы» приняли участие в «Шествии поколений».

Ребята поддерживают постоянные контакты с участниками движения «Карбышев-
цы» из других регионов Беларуси и России. Они встречаются, обмениваются достиже-
ниями и делятся друг с другом проблемами и полезной информацией, придумывают 
общие инициативы, организуют конференции и фестивали, на которых всегда рады 
видеть друг друга и новых участников. 

На сайте школы в разделе «Военно-патриотическое воспитание» есть такие слова: 
«Наша школа всегда славилась добрыми традициями. И одна из них – традиционное 
патриотическое воспитание. Быть патриотом и служить Отечеству – это особое каче-
ство, которое надо воспитывать в каждом». Юные воспитанники патриотического клуба 
«Карбышевцы» следуют этой традиции и всегда помнят наказ Дмитрия Михайловича 
Карбышева: «Думайте о своей Родине, и мужество не покинет вас».
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«СИМУРАН»
Поисково-спасательный отряд
Посёлок Поляна, Гомельский район, Гомельская область,
Республика Беларусь  

 Поисково-спасательный отряд «Симуран» – это некоммерческая волонтёрская ор-
ганизация, занимающаяся поиском без вести пропавших людей на территории 

Гомельской области. В своей работе отряд тесно взаимодействует с милицией, МЧС и дру-
гими службами, но не заменяет их. Для максимально эффективной и оперативной работы 
отряд разделён на группы по сферам деятельности. Каждая отвечает за определенный 
этап работы при поиске пропавшего человека. Редакция делает свою работу удалённо. 
В обязанности волонтёров данного направления входит ведение страниц в соцсетях; 
составление ориентировок; распространение их в интернете; написание отчетов о про-
шедших поисковых мероприятиях и различных информационных текстов. Группа обзво-
на отвечает за проверку информации в больницах моргах. Картографы – люди, готовя-
щие карты для проведения поисковых мероприятий на местности. Также они собирают 
все треки волонтёров и накладывают их на карту. Благодаря этому становится понятно, 
какие участки были пройдены поисковыми группами, а какие еще «не закрыты».

За десять лет своего существования отряд принял и обработал более 1000 заявок. 
Популярность поисково-спасательного отряда «Симуран» в последние годы растет – 
так, в 2021 году в отряд поступило 235 обращений, найдено 189 людей. Каждый про-
павший, обнаруженный живым, – это спасённая жизнь, счастье родственников, зано-
во обретших самого дорогого человека.  Волонтёры также организуют сборы одежды, 
игрушек, канцелярских принадлежностей для детей, находящихся в приютах и детских 
домах. Днём и ночью, летом и зимой ребята из «Симурана» готовы отправиться на по-
мощь. За время поисков, переживая вместе горе потерь и радость счастливых находок, 
волонтёры сами становятся друг другу родными людьми – у них даже вошло в тра-
дицию обниматься при встрече и на прощание. Ребята из отряда регулярно проводят 
профилактические мероприятия – выезжают в детские лагеря, приходят в школы, где 
рассказывают детям о правилах поведения как в лесу, так и в городской среде, о том, как 
обезопасить себя и не потеряться и что делать, если это произошло. 
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Борисавлевич 
Душан 
Родился в 2007 году
Город Чачак, 
Республика Сербия

Павлович 
Тамара  
Родилась в 2007 году
Город Чачак, 
Республика Сербия

Елич 
Тамара  
Родилась в 2007 году
Город Чачак, 
Республика Сербия

Шиякович 
Ваня  
Родился в 2007 году
Город Чачак, 
Республика Сербия
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 Четверо сербских школьников – Душан Борисавле-
вич, Тамара Елич, Тамара Павлович и Ваня Ши-

якович – 22 мая 2022 года вышли из больницы в городе 
Чачак, где они проходили медицинский осмотр перед 
переходом в старшую школу. На автобусной останов-
ке, недалеко от больницы, на лавочке сидела старушка. 
Было видно, что пожилой женщине не здоровится. Ря-
дом стояла женщина, оказавшаяся соседкой бабушки. 
Она рассказала, что старушка только что прошла диализ. 

Через пару минут пожилой женщине стало настоль-
ко плохо, что она упала с лавки, ударилась головой об 
асфальт и потеряла сознание. Стали звонить в скорую, 
но безуспешно. Тогда мальчики, Душан и Ваня, побежа-
ли за помощью в больницу. Девочки пытались поднять 
старушку с земли, но у них не хватало сил. К останов-
ке подъехала машина, и подростки упросили водителя 
помочь им поднять женщину на лавку. Женщина ле-
жала, не подавая признаков жизни, девочки брызга-
ли ей в лицо водой, старались привести ее в сознание. 
Тамара Павлович пыталась нащупать пульс – его не 
было, лицо старушки посинело. Девочки в этот момент 
запаниковали. 

Однако им удалось собраться. Как сказала впослед-
ствии одна из подруг, «мы поняли, что кроме нас, помочь 
ей некому». Девочки вспомнили о том, что им знакомы 
навыки оказания первой помощи, и начали делать ба-
бушке массаж сердца, и на пятом или шестом толчке 
та пришла в себя. Старушку начало рвать, и девочки 
облегченно вздохнули – самое страшное позади. Они 
растирали больной женщине руки и ноги, та постепен-
но приходила в себя. К этому времени Ваня Шиякович 
и Душан Борисавлевич вернулись на остановку с маши-
ной скорой помощи. Мальчики помогли медикам погру-
зить бабушку в машину, и скорая умчалась.

Благодаря неравнодушию Душана, Вани и обеих Та-
мар, их настойчивым действиям по оказанию помощи 
человеку жизнь пожилой женщины была спасена. Де-
вочки собираются после школы поступать в медицин-
ский колледж, и то, что они сумели применить свои 
знания по оказанию первой помощи на практике, лишь 
укрепило их намерение посвятить себя медицине.



Умарзода 
Зафар 
Сулаймонович 
Родился в 2006 году
Город Бохтар, 
Хатлонская область,
Республика Таджикистан  

 Вгороде Бохтар Хатлонской области Таджикистана 
10 мая 2022 года стояла по-летнему жаркая погода. 

Люди искали спасения в прохладе: старики в тени, а дети 
около воды.

16-летний Зафар Умарзода спешил домой из школы. 
Он проходил мимо пруда, когда услышал крики сосед-
ских мальчишек – они решили поплескаться в воде, пока 
родителей не было рядом.

Дети звали на помощь: один из них не рассчитал 
свои силы и стал тонуть. Увидев, что семилетний маль-
чик уходит под воду, Зафар прыгнул за ним. Несколько 
минут, и малыш был спасен – к счастью, он отделался 
лишь испугом. Ребенку даже не потребовалась меди-
цинская помощь.

Зафар занимается вольной борьбой и самбо, регуляр-
но выступает на городских и областных соревнованиях.

После 11-го класса юноша мечтает поступить в школу 
милиции или военную академию. В своем призвании 
защищать людей он укрепился после того, как спас то-
нущего мальчика.



Всероссийская общественно-
государственная инициатива 
с международным участием  

«Горячее сердце»

Состав Оргкомитета,  
описание Нагрудного знака «Горячее сердце»  

и Удостоверения к нему, 
описание Символа «Горячее сердце»
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Состав Организационного комитета  
Всероссийской общественно-государственной  

инициативы с международным участием 
«Горячее сердце»

Председатель Оргкомитета 

МЕДВЕДЕВА Светлана Владимировна
Президент Фонда социально-культурных инициатив

Члены Оргкомитета 

Буздыган Владимир Данилович
Советник заместителя Министра обороны Российской Федерации

Гончаров Алексей Михайлович
Заместитель генерального директора Федерального государственного 
унитарного предприятия «ГОЗНАК»

Гордеева Марина Владимировна
Председатель правления Фонда поддержки детей, находящихся 
в трудной жизненной ситуации

Гуров Григорий Александрович
Председатель Правления Российского движения детей и молодежи 
«Движение Первых»

Демидов Антон Вячеславович
Председатель ВОО «Молодая Гвардия Единой России»

Колесник Станислав Николаевич
Начальник управления организации охраны правопорядка в жилом 
секторе и деятельности по исполнению административного 
законодательства Министерства внутренних дел Российской Федерации

Кузнецова Анна Юрьевна
Заместитель Председателя Государственной Думы Федерального 
Собрания Российской Федерации

Львова-Белова Мария Алексеевна
Уполномоченный при Президенте Российской Федерации по правам 
ребенка

Мощик Григорий Николаевич
Директор департамента кадровой политики Министерства Российской 
Федерации по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям 
и ликвидации последствий стихийных бедствий

Нагорный Никита Владимирович
Начальник Главного штаба ВВПОД «ЮНАРМИЯ», трехкратный чемпион 
мира, шестикратный чемпион Европы и призер Олимпийских игр



121

Наумова Наталия Александровна
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дополнительного образования и детского отдыха Министерства 
просвещения Российской Федерации

Петров Сергей Васильевич
Руководитель Управления учебной и воспитательной работы 
Следственного комитета Российской Федерации

Пиманов Алексей Викторович
Президент медиахолдинга «Красная звезда» Министерства обороны 
Российской Федерации

Примаков Евгений Александрович
Руководитель Федерального агентства по делам Содружества 
Независимых Государств, соотечественников, проживающих за 
рубежом, и по международному гуманитарному сотрудничеству 
(Россотрудничество)

Разуваева Ксения Денисовна
Руководитель Федерального агентства по делам молодежи 
(Росмолодежь)

Симоньян Маргарита Симоновна
Главный редактор телеканала RT, Международного информационного 
агентства «Россия сегодня» и информационного агентства Sputnik

Смирнов Сергей Алексеевич
Генеральный директор Фонда социально-культурных инициатив



122

Нагрудный знак 
«Горячее сердце»

Описание
Нагрудный знак «Горячее сердце» представляет собой ромбовидную четырёхлу-

чевую звезду, декорированную сиянием из центра. Штралы между лучами звезды 
выполнены в виде букетика ландыша – символа новой жизни, силы любви и вер-
ности. Согласно легенде, ландыши выросли на месте упавших капель крови Святого 
Георгия, пролитой в битве с драконом. Тычинки соцветий огранены алмазной гранью. 
В середину основы знака помещена накладка с изображением стилизованного сердца, 
в котором прорастает огненный цветок. Размер знака 34 × 32 мм. Цвет знака – се-
ребристый. Накладка выполнена с применением эмалей синего и красного цвета, 
создающих ассоциацию с цветами российского флага.

На оборотной стороне знака в центре помещено название Инициативы – «Горячее 
сердце», по кругу – наименование Фонда социально-культурных инициатив и его 
логотип.

Знак при помощи ушка и кольца крепится к прямоугольной колодке с фигурной 
планкой. Колодка обтянута шёлковой муаровой лентой красного цвета.

Нагрудный знак крепится к одежде при помощи булавки типа «карабин».
Награждение Нагрудным знаком «Горячее сердце» сопровождается вручением 

лацканного знака, который является копией накладки знака и который можно носить 
повседневно.

Лацканный знак крепится к одежде при помощи булавки типа «цанга».
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Удостоверение к Нагрудному знаку 
«Горячее сердце»

Описание
Удостоверение к Нагрудному знаку «Горячее сердце» изготавливается из плотного 

картона. Удостоверение в развёрнутом виде имеет размер 102 × 144 мм.
На первой странице удостоверения располагается графическое изображение эмбле-

мы Фонда социально-культурных инициатив. Под эмблемой Фонда социально-куль-
турных инициатив располагаются надписи: «ФОНД СОЦИАЛЬНО-КУЛЬТУРНЫХ 
ИНИЦИАТИВ» – ​в три строки, «УДОСТОВЕРЕНИЕ К НАГРУДНОМУ ЗНАКУ» – ​в две 
строки и «ГОРЯЧЕЕ СЕРДЦЕ» – ​в одну строку.

Первая и четвёртая страницы удостоверения окрашены в синий цвет. Эмблема 
Фонда социально-культурных инициатив и надписи отпечатаны белой краской.

В центре второй страницы располагается цветное изображение Нагрудного знака 
«Горячее сердце». Под изображением Нагрудного знака помещён порядковый номер 
знака.

В верхней части третьей страницы располагаются реквизиты: фамилия, имя и отче-
ство – ​в три строки. Под ними располагается надпись: «Решением оргкомитета Всерос-
сийской общественно-государственной инициативы «Горячее сердце» – ​в три строки 
и ниже – ​надпись «от» и реквизиты: число, месяц, год и номер решения – ​в одну строку. 
Под реквизитами располагаются надписи: "Награждён (а) Нагрудным знаком» – ​в одну 
строку и «ГОРЯЧЕЕ СЕРДЦЕ» – ​в одну строку. Ниже располагаются: надпись «За готов-
ность бескорыстно прийти на помощь и преодоление трудных жизненных ситуаций» – ​
в две строки и ниже слева: «Председатель оргкомитета С.  В. Медведева» – ​в две строки. 
Справа от подписи располагается печать оргкомитета Всероссийской общественно-госу-
дарственной инициативы «Горячее сердце».

Внутренний разворот удостоверения имеет защитную сетку, выполненную голубой 
краской. Надпись «ГОРЯЧЕЕ СЕРДЦЕ» отпечатана красной краской, весь остальной 
текст и реквизиты – ​чёрной краской. Оттиск печати – фиолетовой краской.
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Символ «Горячее сердце»

Описание
Символ «Горячее сердце», изготовленный к 10-летию Инициативы, представляет 

собой увеличенную копию Нагрудного знака «Горячее сердце», установленную на ме-
таллический стем в виде византийской капители.

Стем изготовлен из никелевой латуни серебристого цвета.
Размер Символа 153 × 74 мм.
На оборотной стороне знака в центре помещено название Инициативы – «Горячее 

сердце», по кругу – наименование Фонда социально-культурных инициатив.
Символом награждаются детские и молодёжные общественные организации 

и объединения.
Награждение Символом сопровождается вручением диплома установленного 

образца.
Символом «Горячее сердце» могут быть награждены физические лица и организа-

ции, внёсшие весомый вклад в развитие и продвижение Всероссийской обществен-
но-государственной инициативы «Горячее сердце».



ЛЕТОПИСЬ
ВСЕРОССИЙСКОЙ ОБЩЕСТВЕННО-ГОСУДАРСТВЕННОЙ 

ИНИЦИАТИВЫ С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ  
«ГОРЯЧЕЕ СЕРДЦЕ»  

2013–2023
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Сформирован Оргкомитет Инициативы под председательством 
Светланы Владимировны Медведевой.

Инициатива поддержана Министерством образования и науки 
Российской Федерации, Министерством Российской Федера-
ции по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям 

и ликвидации последствий стихийных бедствий, Министерством внутренних дел 
Российской Федерации, Уполномоченным при Президенте Российской Федерации 
по правам ребёнка, Советом Федерации и Государственной Думой Федерального 
Собрания Российской Федерации, полномочными представителями Президента Рос-
сийской Федерации в федеральных округах.

Утверждено Положение о Всероссийской общественно-государственной инициа-
тиве «Горячее сердце».

Проведён Всероссийский конкурс на лучший эскиз Нагрудного знака «Горячее 
сердце».

Федеральное государственное унитарное предприятие «ГОЗНАК» представило 
окончательный вариант новой награды, который был утверждён единогласным ре-
шением Оргкомитета.

2013
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30 января 2014 года на пресс-конференции в Информационном 
агентстве «РИА Новости» объявлено о начале Всероссийской об-
щественно-государственной инициативы «Горячее сердце».

В Оргкомитет поступило 1497 представлений на награждение 
от государственных, общественных организаций и физических лиц из 76 регионов 
Российской Федерации восьми федеральных округов.

Лауреатами стали 128 человек и  две общественные организации. В  этот 
список были включены все без исключения спортсмены-паралимпийцы в возрасте до 
23 лет, участвовавшие в XI Зимних паралимпийских играх в Сочи и ставшие приме-
рами упорства, трудолюбия, веры в свои силы и победу.

27 лауреатов приглашены в Москву на первую торжественную церемонию награж-
дения, которая состоялась 23 апреля 2014 года в Центральном академическом театре 
Российской Армии.

Издана Почётная книга «Горячее сердце» с  именами лауреатов Инициативы 
2014 года.

Создан официальный сайт Инициативы https://cordis.fondsci.ru, на котором разме-
щены новости Инициативы, фото- и видеоматериалы проекта.

Во Всероссийском детском центре «Смена» организована тематическая смена для 
«горячих сердец».

2014
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В состав организаторов Инициативы вошло Министерство обо-
роны Российской Федерации.

С 2015 года все представления на награждение принимаются 
только в электронном виде.

В Оргкомитет поступило 1236 представлений на награждение из 85 регионов де-
вяти федеральных округов. К награде представлены 127 человек и 8 общественных 
организаций.

5 февраля 2015 года в пресс-центре МИА «Россия сегодня» прошла очередная 
пресс-конференция.

20 февраля 2015 года в Центральном академическом театре Российской Армии 
прошла торжественная церемония награждения 28 лауреатов Инициативы по ито-
гам представлений 2014 года.

На торжественной церемонии награждения состоялась премьера гимна «Горячих 
сердец», написанного композитором Фёдором Степановым на слова заслуженного 
артиста РФ Александра Михайличенко.

По заказу Фонда социально-культурных инициатив студия «Остров» выпустила 
документальный фильм об участниках Инициативы, поднимающий вопросы патрио- 
тизма, исторической связи поколений, неравнодушного отношения к окружающим 
людям, готовности и способности прийти на помощь.

По инициативе Фонда в социальной сети ВКонтакте открыта официальная группа 
общественно-государственной инициативы «Горячее сердце» для объединения ребят, 
ставших лауреатами.

Впервые тематическую смену «Горячие сердца» принял Всероссийский детский 
центр «Орлёнок».

2015
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В адрес Инициативы поступило 959 представлений на награж-
дение из 84 регионов Российской Федерации.

Оргкомитет утвердил решение наградной комиссии о награж-
дении в 2016 году 120 лауреатов Инициативы – ​7 детских и мо-

лодёжных общественных организаций и 113 ребят, трое из которых награждены 
посмертно.

9 февраля в пресс-центре МИА «Россия сегодня» состоялась пресс-конференция, 
посвящённая подведению итогов Всероссийской общественно-государственной ини-
циативы «Горячее сердце» в 2016 году.

17 февраля 2016 года в Центральном академическом театре Российской Армии 
прошла торжественная церемония награждения лауреатов Всероссийской обще-
ственно-государственной инициативы «Горячее сердце» по итогам представлений 
2015 года.

Министерство образования и науки Российской Федерации разработало методи-
ческие рекомендации для проведения во всех образовательных учреждениях страны 
Всероссийского урока мужества на основе материалов Почётной книги «Горячее 
сердце».

Во Всероссийском детском центре «Орлёнок» организована профильная смена 
для «горячих сердец». Ребята становятся участниками тематических занятий, пере-
говорных площадок, акций и социально значимых мероприятий смены. Ключевое 
мероприятие профильной смены – «Диалог о повседневном мужестве».

Организуются встречи «горячих сердец» с ребятами из других отрядов. Из-за дове-
рительной и тёплой атмосферы, в которой они проходят, беседы получили название 
«Тёплые встречи».

2016
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В адрес Оргкомитета поступило 1115 представлений на награж-
дение из 85 регионов Российской Федерации. Лауреатами Все-
российской общественно-государственной инициативы «Горячее 
сердце» в 2017 году по итогам представлений стали 132 человека 

(семеро – ​посмертно) и 9 общественных организаций и объединений.
9 февраля в пресс-центре Информационного агентства России «ТАСС» прошла 

пресс-конференция, посвящённая подведению итогов Всероссийской обществен-
но-государственной инициативы «Горячее сердце» в 2017 году.

16 февраля в конференц-зале Центрального музея Вооружённых Сил Российской 
Федерации прошла пресс-конференция лауреатов 2017 года для детских и молодёж-
ных СМИ.

Лауреатов, приглашённых в Москву, ожидала насыщенная и интересная програм-
ма: обзорная экскурсия по вечерней Москве, Московский планетарий, Московский 
Кремль и его музеи, посещение выставки-инсталляции «Рюриковичи» на ВДНХ, 
Центра океанографии и морской биологии «Москвариум», Центрального музея Во-
оружённых Сил Российской Федерации. 17 февраля 2017 года в Театре Российской 
Армии все лауреаты приняли участие в торжественной церемонии награждения. 

Во Всероссийском детском центре «Орлёнок» в третий раз состоялась тематическая 
смена «Горячие сердца».

2017
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Инициативе исполнилось 5 лет.
В адрес Организационного комитета поступило 940 представ-

лений на награждение из 85 регионов Российской Федерации.
Лауреатами Всероссийской общественно-государственной 

инициативы «Горячее сердце» в ​2018 году стали 8 общественных организаций и объ-
единений и 156 человек (троим награда присуждена посмертно).

За пять лет лауреатами Инициативы «Горячее сердце» стали 690 человек и обще-
ственных объединений.

7  февраля в  пресс-центре Информационного агентства России ТАСС прошла 
пресс-конференция, посвящённая подведению итогов Всероссийской обществен-
но-государственной инициативы «Горячее сердце» в 2018 году.

На торжественную церемонию награждения в Москву 15 февраля 2018 года в Цен-
тральном академическом театре Российской Армии был приглашён 31 лауреат. 

Во Всероссийском детском центре «Орлёнок» состоялась традиционная смена «Го-
рячие сердца».

Традиционно программа пребывания лауреатов торжественной церемонии в сто-
лице насыщена интересными и познавательными мероприятиями. Помимо обзор-
ной экскурсии по городу, посещения Московского Кремля, Центра океанографии 
и морской биологии «Москвариум», ребята увидели новую достопримечательность 
Москвы – ​парк «Зарядье» и совершили по нему прогулку, а также посетили Москов-
ский планетарий – ​один из самых больших в мире.

2018
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2019
Всероссийская общественно-государственная инициатива 
«Горячее сердце» проводится шестой раз. По итогам 2018 года 
в Организационный комитет поступило 868 представлений на 
награждение. Принято решение о  награждении в 2019 году 

145 лауреатов: 5 общественных организаций и объединений и 140 человек (четверым 
награда присуждена посмертно).

В Москве награждены 28 лауреатов, остальные получили свои награды на цере-
мониях, организованных по линии полномочных представителей Президента Рос-
сийской Федерации в федеральных округах и руководителей субъектов Российской 
Федерации до 1 июня 2019 года.

За шесть лет проведения Инициативы её лауреатами стали 835 человек и обще-
ственных организаций.

1 марта 2019 года Шестая торжественная церемония награждения и чествования 
лауреатов Всероссийской общественно-государственной инициативы «Горячее серд-
це» прошла в Зале Славы Центрального музея Великой Отечественной войны 1941–
1945 годов. 1 марта прошла пресс-конференция для федеральных средств массовой 
информации с участием всех лауреатов Инициативы, приехавших на торжественную 
церемонию в Москву.

Министерство просвещения Российской Федерации подготовило новые рекомен-
дации по проведению Уроков мужества, посвящённых лауреатам Инициативы. Тра-
диционно в августе 2019 года во Всероссийском детском центре «Орлёнок» состоялась 
смена для лауреатов Инициативы. Она собрала 68 мальчишек и девчонок со всей 
России. В «Диалоге о повседневном мужестве» участие приняла Уполномоченный 
при Президенте Российской Федерации по правам ребёнка Кузнецова Анна Юрьевна.
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2020
Впервые Инициатива «Горячее сердце» проводится с междуна-
родным участием.

На награждение в 2020 году в адрес Организационного ко-
митета поступило 973 представления не только из 85 субъектов 

Российской Федерации, но и из девяти иностранных государств. Это Монголия, Ре-
спублика Абхазия, Республика Армения, Республика Беларусь, Республика Казахстан, 
Республика Сербия, Республика Таджикистан, Республика Южная Осетия, Чешская 
Республика.

В состав Организационного комитета вошли Следственный комитет Россий-
ской Федерации и Федеральное агентство по делам Содружества Независимых 
Государств, соотечественников, проживающих за рубежом, и по международному 
гуманитарному сотрудничеству (Россотрудничество).

В Почётную книгу «Горячее сердце» 2020 года включены 156 историй, рассказы-
вающих о 185 лауреатах, 10 из которых – ​общественные организации и объединения. 
Семеро ребят награждены посмертно.

За семь лет проведения Инициативы лауреатами стали 1020 человек и обществен-
ных организаций.

Седьмая торжественная церемония награждения и чествования лауреатов Всерос-
сийской общественно-государственной инициативы «Горячее сердце» была заплани-
рованна на 2 апреля 2020 года, но не была проведена  в связи со сложной эпидемио-
логической обстановкой из-за COVID-19.
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Всероссийская общественно-государственная инициатива «Го-
рячее сердце» проводится восьмой раз. По итогам 2020 года 
в Организационный комитет поступило 1323 представления на 
награждение из 85 субъектов Российской Федерации и 6 ино-

странных государств: Абхазии, Азербайджана, Беларуси, Казахстана, Киргизии, 
Таджикистана.

В Почётную книгу «Горячее сердце» 2021 года включены 136 историй, рассказы-
вающих о 165 лауреатах, 15 из которых – ​общественные организации и объединения. 
Пятеро ребят награждены посмертно.

За восемь лет проведения Инициативы лауреатами стали 1185 человек и обще-
ственных организаций.

Восьмая торжественная церемония награждения и чествования лауреатов Все-
российской общественно-государственной инициативы «Горячее сердце» прошла 
20 мая 2021 года в Зале Славы Центрального музея Великой Отечественной войны 
1941–1945 годов.

Награждения также состоялись на региональных церемониях, организованных по 
линии полномочных представителей Президента Российской Федерации в федераль-
ных округах и руководителей субъектов Российской Федерации. Иностранным лау-
реатам награды были вручены в российских центрах науки и культуры за рубежом.

Во Всероссийском детском центре «Орлёнок» вновь состоялась традиционная те-
матическая смена «Горячие сердца», в которой приняли участие 79 лауреатов. Одним 
из важных событий стал откровенный разговор лауреатов со сверстниками, в ходе 
которого ребята поделились своими историями, рассказали «орлятам» о подвигах 
и мужественных поступках, которые совершили сами.

2021
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2022
Инициатива продолжает расширять свои границы. В Оргкоми-
тет девятой Всероссийской общественно-государственной ини-
циативы с международным участием «Горячее сердце» поступило 
784 представления из регионов Российской Федерации и 46 – 

из 19 стран мира: Абхазии, Азербайджана, Армении, Беларуси, Вьетнама, Греции, 
Египта, Казахстана, Киргизии, Китая, Ливана, Малайзии, Монголии, Сербии, Сло-
вакии, Узбекистана, Украины, Финляндии, Шри-Ланки. 

По итогам работы Инициативы в Почётную книгу «Горячее сердце» 2022 года 
включены 108 историй, рассказывающих о 141 лауреате, 24 из которых представляют 
14 зарубежных стран. В том числе лауреатами стали 12 общественных организаций 
и объединений. 

За девять лет проведения Инициативы Почётным знаком и Символом «Горячее 
сердце» награждены 1326 человек и общественных организаций.

Девятая торжественная церемония награждения и чествования лауреатов Все-
российской общественно-государственной инициативы «Горячее сердце» состоялась 
18 мая 2022 года в Москве в Зале Славы Центрального музея Великой Отечественной 
войны 1941–1945 годов. Награждения также прошли на региональных церемониях, 
организованных по линии полномочных представителей Президента Российской Фе-
дерации в федеральных округах и руководителей субъектов Российской Федерации. 
Иностранным лауреатам награды вручены в Русских домах при поддержке Россо-
трудничества. В августе состоялась традиционная тематическая смена «Горячие сердца» 
во Всероссийском детском центре «Орлёнок». Участие в ней приняли 47 отважных ребят. 
«Тёплые встречи» позволили лауреатам пообщаться со сверстниками – участниками тема-
тических и авторских смен в детских лагерях центра и рассказать о совершённых подвигах. 

Большой вклад в создание летописи смены вносят ребята из медиаотряда, форми-
руя информационную среду смены и раскрашивая её в яркие краски впечатлений 
от происходящих памятных событий. 
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Инициативе исполнилось 10 лет! В Оргкомитет поступило 
1080 представлений из регионов Российской Федерации и из 
8  стран мира: Беларуси, Египта, Ирака, Монголии, Придне-
стровской Молдавской Республики, Сербии, Таджикистана, 

Узбекистана. 
По итогам работы наградной комиссии Инициативы в Почётную книгу «Горячее 

сердце» 2023  включены 140 историй, рассказывающих о 184 лауреатах, 16 из кото-
рых представляют 6 зарубежных стран. В том числе лауреатами стали 9 обществен-
ных организаций и объединений. 

За десять лет проведения Инициативы Нагрудным знаком и Символом «Горячее 
сердце» награждены 1510 человек и общественных организаций. 

В состав Оргкомитета вошли Молодая Гвардия Единой России и Российское дви-
жение детей и молодёжи «Движение первых».

Десятая торжественная церемония награждения и чествования лауреатов Все-
российской общественно-государственной инициативы «Горячее сердце» пройдёт 
17 мая 2023 года в Москве в Зале Славы Центрального музея Великой Отечественной 
войны 1941–1945 годов. Награждения также пройдут на региональных церемониях, 
организованных по линии полномочных представителей Президента Российской Фе-
дерации в федеральных округах и руководителей субъектов Российской Федерации. 
Иностранным лауреатам награды будут вручены в Русских домах при поддержке 
Россотрудничества.

В день проведения торжественной церемонии в школах страны состоятся Уроки 
мужества, основанные на материалах Почётной книги.

Тематическая программа «Горячие сердца» традиционно пройдёт в августе 
2023 года для лауреатов Инициативы 11–16 лет во Всероссийском детском центре 
«Орлёнок». 

2023
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ОРГАНИЗАТОРЫ

Министерство  
Российской Федерации  

по делам гражданской обороны,
чрезвычайным ситуациям
и ликвидации последствий

стихийных бедствий

Министерство внутренних дел
Российской Федерации

Министерство обороны 
Российской Федерации

Уполномоченный
при Президенте  

Российской Федерации  
по правам ребёнка

Следственный комитет 
Российской Федерации

Министерство 
просвещения 

Российской Федерации

Министерство науки  
и высшего образования 
Российской Федерации

Федеральное агентство по делам 
Содружества Независимых Государств, 

соотечественников, проживающих 
за рубежом, и по международному 

гуманитарному сотрудничеству 
(Россотрудничество)
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ПАРТНЁРЫ

Оргкомитет Всероссийской общественно-государственной Инициативы «Горячее сердце» 
выражает особую признательность за оказанную благотворительную помощь

Банку ВТБ (ПАО) и АО Гознак.
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ОФИЦИАЛЬНЫЕ 
ИНФОРМАЦИОННЫЕ ПАРТНЁРЫ

ОФИЦИАЛЬНЫЕ ИНТЕРНЕТ-РЕСУРСЫ

Сайт Инициативы  
https://cordis.fondsci.ru

Сайт Фонда Социально- 
культурных инициатив  

https://fondsci.ru

 Группа Фонда социально-
культурных инициатив ВКонтакте  

https://vk.com/fondsci

Документальный фильм  
«Горячее сердце»  

https://youtube.com/channel/ 
UCHuESzcxashI4T8KP5so66Q

Гимн «Горячих сердец»  
(слушать)  

https://cordis.fondsci.ru/assets/ 
resources/media/YaRossiyanin.mp3

Группа ВКонтакте  
https://vk.com/responsive_heart
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Указатели
Указатель

имён лауреатов (дети и молодёжь) Российской Федерации 
Всероссийской общественно-государственной 

инициативы с международным участием  
«Горячее сердце» 2014–2023 годов1 

1 Указатель имён лауреатов (дети и молодёжь) включает фамилии и имена лауреатов Инициативы 
«Горячее сердце» за все годы издания Почётной книги «Горячее сердце», а также год, в котором ла-
уреат был награждён, и страницу соответствующего года издания Почётной книги «Горячее сердце». 
Лауреаты 2023 года выделены полужирным шрифтом.

А
Абаби Владислав 2018, 16
Абакаров Гаджи 2019, 18
Абакиров Ильнур 2018, 17
Абдулкаримов Магомед 

2021, 20
Абдуллина Алина 2018, 18
Абдуллоев Амин 2019, 19
Абдулхаликов Магомед 

2017, 16
Абдурахманова Аминат 

2020, 20
Абдурахмонова Зарема 

2019, 20
Абдыкаримова Дарья 2019, 

21
Абельганс Сергей 2020, 21
Абрамов Алексей 2019, 22
Абрамов Дмитрий 2018, 19
Абрамов Павел 2020, 22
Абульханов Булат 2023, 26
Агаркова Анастасия 

2018, 20
Агурьянов Владислав 

2020, 23
Адоньев Ярослав 2017, 17
Азизов Илья 2023, 27
Аксенов Максим 2019, 24
Алабаев Магомед 2016, 16
Албакова Хадиджа 2023, 

27
Алеев Валерий 2017, 18, 

2019, 179
Александров Дмитрий 

2020, 24
Александров Евгений 

2014, 20

Александров Константин 
2015, 24

Алексеев Ариан 2020, 25
Алексеев Михаил 2016, 17
Алехин Александр 2015, 25
Алиева Аида 2017, 19
Алиев Динислам 2020, 26
Алишеров Актан 2023, 28
Алтухов Денис 2016, 18
Алтухов Дмитрий 2023, 28
Аммосова Харысхаана 

2018, 21
Амшарова Аида 2019, 25
Ананьев Илья 2023, 29
Ананян Давид 2018, 22
Ангаскиева Светлана 2023, 

29
Андраникян Михаил 2021, 

21
Андреев Александр 

2016, 19
Андреев Евгений 2015, 26
Андреев Евгений 

Эдуардович 2018, 23
Андрющенко Николай 

2019, 26
Анисимова Карина 2021, 22
Анисимов Алексей 2014, 21
Анисов Кирилл 2017, 20
Анненкова Екатерина 

2015, 28
Аносов Владислав 2020, 27
Аношин Иван 2016, 20
Антонов Виталий 2020, 28
Антонов Трифон 2017, 21
Антуфьев Дмитрий 2022, 

22
Ануфриев Даниил 2017, 22
Ануфриев Максим 2019, 27

Анфалов Михаил 2014, 22
Апаев Рахман 2023, 80
Апраксин Сергей 2018, 24
Апресов Дмитрий 2020, 29
Арапов Азамат 2019, 28
Аристархов Станислав 

2020, 30
Артёмов Александр 

2014, 116
Артёмов Артём 2021, 23
Артёмьев Тимофей 2018, 25
Арутюнян Максим А 2023, 

30
Архипов Богдан 2020, 31
Асташов Руслан 2016, 21
Асфандияров Артур 

2017, 23
Атажанов Усман 2023, 30
Атюнина Алина 2020, 32
Афанасьева Ксения 2021, 

25
Афанасьев Иван 2021, 24
Афонина Алена 2023,96
Ахмадулин Александр 

2014, 117
Ахмедьянов Дэвид 2020, 33
Ахметгалиев Даниль 2023, 

31
Ахметов Фадис 2014, 23
Ахтаев Денис 2021, 26
Ахтаов Артур 2016, 22

Б
Баачев Гаджи 2019, 29
Бабенко Глеб 2018, 26
Бабич Кирилл 2022, 24
Бабошкин Данила 2020, 34
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Бабушев Румиль 2019, 30
Багаутдинова Алина 2020, 35
Багдасарян Тигран 2016, 23 
Багин Павел 2018, 27
Багиян Анастасия 2023, 81
Бадалов Руслан 2020, 36
Бадмадоржиева Анастасия 

2020, 37
Бадмаев Алдар 2022, 26
Бадмаев Дашинима 2022, 26
Бадмацыренова Екатерина 

2015, 30
Баев Дмитрий 2014, 74
Базаров Фарход 2018, 28
Базуева Анастасия 2023, 31
Байбактин Ильназ 2017, 24
Байков Иван 2023, 32
Байкова Мария 2023, 32
Баймеева Алсу 2022, 23
Баймухаметов Артём 2018, 29
Баль Игорь 2019, 31
Баранова Евгения 2019, 32
Баранов Алексей 2018, 30
Баранов Никита 2014, 24
Баранова Анна 2023, 32
Баринсаков Владислав 

2017, 25
Баронин Иван 2014, 26
Бартенев Максим 2018, 31
Бархатов Максим 2017, 26
Батуро Максим 2020, 38
Бахарев Даниил 2017, 27
Бахарев Евгений 2022, 24
Башкирев Данила 2020, 39
Бевзак Евгения 2014, 25
Бегунов Арсений 2016, 24
Безбородов Николай 2015, 31
Бездольный Михаил 2014, 28 
Бейсова Алсу 2019, 33
Бекер Кристина 2019, 34
Бекжанов Эльдар 2022, 28
Беликов Вячеслав 2020, 40
Белова Екатерина 2016, 25
Белов Данила 2018, 32
Белов Илья 2019, 36
Белоконь Никита 2019, 37
Беломестнов Матвей 2022, 30
Беляев Николай 2019, 38
Беляева Валерия 2023, 97
Белякина Анастасия 2020, 41
Беньяминов Константин 

2015, 32
Бердуков Шамиль 2023, 33

Березин Андрей 2014, 80
Берчатова Анна 2015, 33
Беспалов Максим 2023, 33
Бессарабова Диана 2021, 27
Бессонов Максим 2015, 34
Бикоев Давид 2017, 28
Бисултанов Сайхан 2016, 28
Блинов Алексей 2017, 29
Блискунов Вадим 2017, 30
Богатырева Анна 2021, 29
Богатырёв Александр 2021, 

28
Богачёва Дарья 2015, 35
Богдан Станислав 2014, 28
Богма Сергей 2018, 33
Богомолов Кирилл 2021, 32
Бодров Андрей 2015, 36
Божко Роман 2023, 34
Болдырев Тимофей 2021, 30
Большакова Алёна 2022, 31
Большаков Артём 2019, 22
Бордюгов Денис 2018, 34
Борин Егор 2020, 42
Борисов Даниил 2017, 31
Боровик Игорь 2023, 35
Боровинский Максим 

2017, 32
Боровой Ярослав 2022, 32
Босхомджиев Очир 2021, 33
Бочкарёв Ричард 2015, 37
Брагин Виктор 2018, 35
Братюк Наталья 2014, 118
Брошев Евгений 2020, 43
Брыкалов Леонид 2021, 38
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Чамин Владислав 2023, 75
Чеглов Алексей 2017, 130
Чекалкин Иван 2023, 75
Черкашин Александр 

2017, 131
Черненко Никита 2020, 82
Чернецкий Никита 2021, 137
Черниговская Юлия 2020, 66
Чернова Юлия 2018, 156
Чернов Егор 2023, 67
Чернов Илья 2015, 126
Чернов Максим 2021, 138
Чернявский Даниил 2017, 58
Четвергов Сергей 2020, 152
Четвертнов Никита 2022, 110
Чибиляев Тимур 2022, 111
Чижиков Ян 2023, 97
Чириков Александр 2018, 157
Чихантаев Расул 2021, 70
Чуйкова Виталина 2017, 132
Чуйко Никита 2022, 112
Чумичёв Денис 2015, 128
Чурина Латифа 2021, 139
Чурсин Владислав 2016, 18

Ш
Шабашова Дарья 2020, 155
Шагимуратова Алина 2021, 

140
Шалдушкеев Тимур 2023, 76
Шалыгина Мария 2018, 80
Шамрай Анатолий 2021, 141
Шамсудинов Ваха 2018, 158
Шаповалов Роман 2021, 142
Шапорев Владимир 2022, 113
Шарапова Камила 2022, 114
Шарипов Рамзиль 2020, 

156
Шарифов Богдан 2017, 133
Шатохин Евгений 2014, 109
Шафиева Айгуль 2016, 116
Шванова Маргарита 

2020, 157
Шведюк Николай 2015, 129
Швецов Дмитрий 2014, 110
Швецов Никита 2020, 142
Швец Эрнест 2020, 158
Швыркова Мария 2016, 117
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Шевхужев Тимур 2020, 159
Шевцова Марьяна 2015,  

130
Шевчук Арсений 2020, 72
Шевчук Роман 2018, 159
Шейнина Дарья 2023, 90

Шекунов Павел 2020, 160
Шемонаев Егор 2017, 88
Шемякин Кирилл 2015, 131
Шенкнехт Даниил 2016, 118
Шеремет Кирилл 2021, 83
Шерстнева Дарья 2019, 139
Шестакова Юлия 2019, 140
Шестирко Иван 2017, 22
Шикалов Антон 2020, 161
Шикшнюс Егор 2023, 76
Шимбуев Роман 2020, 162
Шипилов Денис 2021, 143
Широкая Екатерина 2020, 81
Ширчикова Юлия 2015, 1 

32
Ширшов Валерий 2021, 144
Шитик Иван 2019, 141
Шишкин Антон 2018, 160
Шкаева Анастасия 2017, 134
Шкляров Даниил 2021, 103
Шляпенков Андрей 2021, 145
Шпилька Кирил 2022, 115
Штефан Макарий 2021, 92
Шулаков Юрий 2015, 133
Шуленков Артём 2017, 135
Шульгина Мария 2016, 107 
Шульц Яна 2014, 112
Шустова София 2020, 163
Шутов Илья 2019, 107
Шутуров Мустафа 2017, 136
Шушарин Валентин 2018, 161
Шушлямин Дмитрий 

2015, 134

Щ
Щербакова Анна 2016, 119

Ю
Юдаева Виктория 2022, 116
Юдин Михаил 2020, 164
Юлдашева Оксана 

2017, 137

Юлдашев Ильдар 2018, 46
Юнузов Иван 2015, 139
Юрченко Мирослав 2018, 162
Юсупова Милана 2018, 163
Юсупов Карим 2022, 34
Юсупов Руслан 2019, 142
Юшков Святослав 2020, 165

Я
Яглов Андрей 2017, 132
Якимов Руслан 2017, 101
Яковенко Николай 2015, 26
Яковлев Алексей 2023, 90
Яковлев Дмитрий 2021, 147
Ямалетдинов Иван 2018, 26
Янчев Вадим 2015, 112
Яремчук Александр 2014, 135
Ярисова Ольга 2014, 113
Ярощук Иван 2021, 148
Ярыгин Савва 2021, 149
Яхонтов Данил 2018, 164
Яцын Никита 2018, 128
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Указатель
названий лауреатов Российской Федерации 

(молодёжные и детские общественные организации и объединения) 
Всероссийской общественно-государственной 

инициативы с международным участием «Горячее сердце»  
2014–2023 годов1

1 Указатель названий лауреатов (молодёжные и детские общественные организации и объединения) включа-
ет названия молодёжных и детских общественных объединений, организаций, сообществ и инициативных групп 
– лауреатов Инициативы «Горячее сердце» за все года издания Почётной книги «Горячее сердце», а также
год, в котором лауреат был награжден, и страницу соответствующего года издания Почётной книги «Горячее 
сердце». Лауреаты 2023 года выделены полужирным шрифтом.

«Акцент» Инициативная группа 2017, 68
«Армада добра» Трудовой отряд подростков 

2023, 94
«Ассоциация детских и молодёжных 

объединений Ямала» Региональная 
общественная организация 2020, 130

«Ассоциация учащейся молодёжи 2015, 29
«Безмолвие» Тульская региональная 

общественная поисковая организация 2023, 
95

«Весёлый улей» Детская общественная 
организация 2021, 62

 «Всероссийский студенческий корпус 
спасателей» Всероссийская общественная 
молодёжная организация 2020, 52

«Встреча с чудом» Театральная студия 
2018, 143

«Вымпел» Добровольный студенческий 
спасательный отряд ГБ ПОУ БЭРТТ 
им. М. И. Неделина 2022, 38

«Городская волонтёрская группа» Молодёжная 
общественная организация» 2020, 115

«Городской совет учащихся» Детская 
общественная организация 2020, 63

«Горящие сердца» Волонтёрский центр 
социальной работы 2020, 50

«Грин Хелперс» Добровольческий 
молодёжный центр Автономная 
некоммерческая организация 2023, 98

«Детский орден милосердия» Объединение 
2016, 85

«Доброе сердце» Социальный проект 
Волонтёрского молодёжного  
объединения «Сталинградский характер» 
2019, 123

«ДОБРОплюс» Добровольческое движение для 
подростков и молодёжи с ограниченными 
возможностями  
здоровья 2015, 56

«Дозор» Поисковый отряд ГБПОУ КАИТ № 20 
2020, 126

«Забота» Социальный проект  2018, 137
«Земляк» Сводный поисковый отряд 

Кемеровской области 2015, 109
«Имагиро» Театр 2015, 119
«Камские витязи» Детское общественное 

гражданско-патриотическое объединение 
2022, 58

«Капитошка» Электрогорское волонтёрское 
молодёжное объединение 2015, 135

«КОБРа» Волонтёрское объединение 2017, 40
«Максимум» Педагогический отряд 2016, 90
«Маяк» Добровольческий отряд 2018, 61
«Маяк перемен» Волонтёрское объединение 

2018, 39
«Милосердие» Волонтёрский отряд 2017, 39
«Мобилизация» Волонтёрский отряд 2021, 51
«Молодёжное сестричество» Волонтёрское 

движение 2021, 53
«Монтажник» Добровольная народная дружина 

2022, 76
«Новое поколение» Детская организация 

школы-интерната № 20 ОАО «РЖД» 
2019, 52

«Общение без границ» Межшкольное 
молодёжное объединение 2018, 96

«Объектив «-18» Детская видеостудия 2022, 83
«Ориентир» Юнармейский отряд 2021, 146
«От сердца к сердцу» Добровольческое 

движение Сыктывкарского государственного 
университета имени Питирима Сорокина 
2019, 53

«Педагогические старты» Волонтёрский отряд 
2021, 52

«Поколение+» Детское общественное 
объединение 2022, 89

«Ратник» Военно-патриотический клуб 2022, 96
«Ратное дело» Социальный проект Военно-

патриотического центра «Вымпел-Ямал» 
2019, 124

«Рыцари овального стола» Волонтерский клуб 
2023, 104
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«Семь ветров» Городской спортивно-
туристический клуб 2017, 47

«Совет молодёжи Орджоникидзевского района» 
Молодёжная общественная организация 
2014, 78

«Содружество равных возможностей» 
Студенческое объединение 2023, 106

«Союз детских и подростковых организаций» 
Региональная общественная организация 
РСО–Алания 2020, 131

«СПИНКИС» Студенческий педагогический 
отряд 2017, 118

«Тёплые Артисты» Волгоградская региональная 
общественная организация инклюзивный 
театр 2021, 50

«ФРЕШ» Социальный молодёжный театр 
2017, 115

«Эполет» Патриотический клуб 2016, 89
«Юные инспекторы движения»  

Городское общественное детское движение 
2021, 57

«Юные послы мира» Международная команда 
2018, 95

«Юный кинолог-спасатель» Объединение 
2016, 86

«Юридическая клиника» Студенческая 
правовая консультация 2017, 117

«Яркий мир» Добровольческий клуб 2015, 54
Детское сестричество милосердия во имя 

цесаревича Алексия Романова 
(Свято-Алексеевское сестричество) 2014, 51

Донорское движение МГППУ 2018, 62
Ивановская городская ученическая Дума 

шестого созыва 2019, 73
Ивановское художественное училище 

имени М. И. Малютина 2021, 69
Молодёжный совет Московского суворовского 

училища 2016, 80
Отряд профилактики правонарушений имени 

Владислава Корнетова 2018, 105
Санкт-Петербургский кадетский военный 

корпус Министерства обороны Российской 
Федерации 2021, 118

Свердловское территориальное отделение 
детской организации «Юная гвардия» 
имени Григория Романченко 2023, 105

Совет самоуправления Пансиона воспитанниц 
Министерства обороны РФ 2017, 114

Студенческая организация предотвращения 
правонарушений 2016, 106

Тверское суворовское военное училище 
Министерства обороны Российской 
Федерации 2021, 126

Юнармейский отряд  «Ильинские рубежи» 
имени Подольских курсантов ГБОУ 
Школа № 1195 2023, 100

«PROДобро» Добровольческий волонтёрский 
отряд 2022, 94
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Международное участие

Указатель
имён лауреатов  

(дети и молодёжь)  
Всероссийской общественно-государственной

инициативы с международным участием «Горячее сердце» 
2020–2023 годов1 

1 Указатель имён лауреатов (дети и молодёжь) включает фамилии и имена лауреатов Инициативы «Горячее 
сердце» за все годы издания Почётной книги «Горячее сердце», а также год, в котором лауреат был награждён, 
и страницу соответствующего года издания Почётной книги «Горячее сердце». Лауреаты 2023 года выделены 
полужирным шрифтом.

Абдилашимов Элеман 2021, 
152

Адилов Мейрам 2022, 120
Барциц Алмас 2021, 153
Барциц Леон 2022, 122
Боржигон Тэмужин 2020, 168
Борисавлевич Душан 2023, 

116
Вализода Каримджони 

2020, 169
Ваньо Андрей 2022, 123
Во Тхи Ван Минь 2022, 124
Гогуа Давид 2020, 172
Дамльянович Огнен 2020, 173
Джабиев Денис 2020, 176
Джурджевич Стефан 2022, 126
Дорохов Андрей 2023, 113
Драганич Боян 2022, 126
Драгойлович Давид 2022, 126
Елич Тамара 2023, 116
Есиков Дмитрий 2021, 156
Жуков Максим 2023, 111
Жумабеков Нурмухамед 

Болотбекович 2022, 129

Их-Билэгт Сэргэлэнбаатарын 
Билэгжаргал 2022, 130

Захер Али Шауки Салман 
2023, 110

Йовандрич Димитрие 2022, 
126

Казаков Никита 2021, 156
Каракешишян Эдик 2020, 174
Кочарян Эдмон 2020, 174
Ле Ван Фук 2022, 131
Леонидис Арис Аристотелис 

2022, 132
Мавлоназаров Азизхон 2021, 

158
Маркосян Тигран 2020, 174
Мартинкова Елизавета 2021, 

159
Мельник Виктория 2023, 111
Мирзаулугов Шахзод Бехзод 

оглы 2022, 134
Нго Жа Бао 2022, 135
Новосёлов Виктор 2021, 161
Омаргазиев Надир 2020, 178
Павлович Тамара 2023, 116

Петросян Армен 2020, 179
Пивень Борис 2020, 180
Рим Абдель Вахаб аль-Садани 

2022, 137
Савич Страхиня 2022, 127
Сартуул Хучитбаатар 

Даваасурэнгийн 2023, 110
Смаль Андрей 2021, 163
Собирджонов Азиз 2021, 164
Соловей Алексей 2023, 113
Сулейменова Адия 2020, 181
Сулейменова Альвина 

2020, 181
Тайж Батмурэн Гантумурийн 

2023, 111
Титов Виталий 2020, 182
Толбацкий Михаил 2023, 112
Умарзода Зафар 2023, 118
Харитоненко Анатолий 2023, 

113
Чан Ван Чон 2022, 138
Чан Ву Лонг 2022, 139
Чантрак Давид 2022, 127
Шиякович Ваня 2023, 116



Указатель
названий лауреатов 

(молодёжные и детские общественные организации и объединения) 
Всероссийской общественно-государственной

инициативы с международным участием «Горячее сердце»  
2020–2023 годов1

1 Указатель названий лауреатов (молодёжные и детские общественные организации и объединения) включа-
ет названия молодёжных и детских общественных объединений, организаций, сообществ и инициативных групп 
– лауреатов Инициативы «Горячее сердце» за все года издания Почётной книги «Горячее сердце», а также
год, в котором лауреат был награжден, и страницу соответствующего года издания Почётной книги «Горячее 
сердце». Лауреаты 2023 года выделены полужирным шрифтом.

«Atamnyn amanaty» («Имя деда») 
Общественное объединение 2020, 177

«Аксамит» Волонтёрский отряд 2022, 121
«Алые погоны»  

Поисковый клуб Гомельского кадетского 
училища 2021, 162

«Вы не одни» Волонтёрский отряд для помощи 
пациентам с COVID-19 2022, 125

«Доброе Сердце» Волонтёрское движение союза 
молодёжи Беларуси 2020, 171

«Доверие: общество благотворительности 
и дружбы» GÜVƏN Xeyriyyə və Dostluq Cəmiyyəti 
2022, 128

«Карбышевцы» Патриотический клуб 2023, 
114

«Свет сердец» Волонтёрский отряд Гомельского 
государственного колледжа искусств имени 
Н. Ф. Соколовского 2021, 154

«Симуран» Поисково-спасательный отряд 
Общественное объединение 2023, 115

«Увидеть сердцем» Волонтёрский отряд средней 
школы № 35 
имени Н. А. Волкова 2021, 155

«Эса» («Esa») Инклюзивный театр 2021, 157
«Ядерное общество Казахстана» Молодёжное 

подразделение Ассоциации 2021, 160
Военно-историческое поисковое 

объединение Общеобразовательной школы 
при Посольстве России в Чехии  
2020, 170

Малазийский совет по реабилитации Malaysian 
Council for Rehabilitation 2022, 133

Пекинская федерация волонтёров Beijing 
Volunteer Service Federation, BVF 2022, 136



Почётная книга
«Горячее сердце»

2023

Подписано в печать 09.03.2023. 
Объем 20 печ. л. Формат 210х290.

Бумага мелованная глянцевая. Печать офсетная. 
Тираж 1000 экз.

Отпечатано в типографии «Август Борг» 
107497, г. Москва, ул. Амурская д. 5, стр. 2

Заказ №

Подготовлено к печати:
ООО Издательский Дом «Качество жизни»

119435, г. Москва, Большой Саввинский пер., д. 16, этаж 1, пом. 1, офис 1а


